TUKETIM AHLAKI

Nimet, Allah’in kullarina maddi ve manevi her tiirlii yardimidir. Nimet maddi ve somut seyler
olabilecegi gibi, manevi ve ilahi de olabilir. Gokler yer ve ikisi arasindakilerin sayisiz nimetler iiretmeye
elverisli oldugu gercegi goz oniinde bulundurulursa, Allah’in nimetlerinin ne denli sayisiz oldugu anlagilir.
Yice Rabbimiz konu ile ilgili ayet-i kerimede;
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“O size istediginiz her seyden verdi. Allah'in nimetini sayacak olsaniz sayamazsiniz. Dogrusu
insan ¢ok zalim, ¢ok nankordiir!”(Ibrahim,14/34) buyurmaktadir. Ev, araba, iman, akil, saglik, evlat, miilk,
toprak, hava, giines, su sahip oldugumuz ve faydalandigimiz her sey Rabbimizin lGtfudur.

Yiice Rabbimiz yerleri gokleri ve ikisi arasinda bulunan sayisiz nimetleri yaratmis, biitiin bunlar1
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“Q0, yerde ne varsa hepsini sizin icin yaratmstir.” (Bakara,2/29) ayetinde belirttigi sekilde insanlarin
istifadesine sunmustur. Insanoglu hayatini siirdiirebilmesi i¢in kendisine sunulan bu nimetlere ihtiyag duyar.

Miisliiman i¢in harcama yaparken ve esyay1 kullanirken aslolan ihtiyagtir. Zaten zekat ve sadaka da ihtiyac
fazlasindan verilir.

Konumuz tiiketim ahlaki oldugu i¢in dncelikle tiiketimle neyi kastettigimizi belirtmek isteriz. Tiiketim,
gereksinimlerin giderilmesi amaciyla maddi ve manevi mal ve hizmetlerin zamanla kullanilip yok edilmesi ya
da eskime ve yipranma sonucunda artik istifade edilemeyecek duruma gelmesidir seklinde tanimlanmisgtir.
(Feridun Ergin, Iktisat, Istanbul 1964, 4 vd.) Bunun yaninda tiiketim, (istihlak, helak kokiinden), insanin cesitli
mallarla ihtiyaglarin1 gidermesi faaliyetidir. “Ger¢ek ve tiizel kisilerin, birey ve toplumlarin muhtelif
ihtiyaglarint mal ve hizmetlerin faydasindan yararlanarak gidermesi faaliyeti” seklinde de tarif edilmistir.
(Ali Riza GUL, Tiiketimde Mesruiyet Sorunu ve Kur’an; Dini Arastirmalar, Mayis-Agustos 2009, Cilt: 12, s.
34, ss. 59-96)

Kur’an-1 Kerim’de tiiketim kavramini dogrudan ve birebir karsilayan herhangi bir kelime yoktur. Ancak
cok sayida ayette gecen infak kelimesi, insanin malini, kendisinin, ailesinin, toplumun, muhtaglarin vs.
ihtiyaglari i¢in harcamasi anlamina geldigi gibi, tliketme anlamini da kapsamaktadir. Bu itibarla tuketim
kavraminin, infak lafzinin agilimlarindan biri olarak Kur’an’da mevcut oldugunu sdyleyebiliriz. Ilaveten ilgili
ayetlerde infak ve comertlik emredilmek, israf ve cimrilik de yasaklanmak suretiyle, tiketimle ilgili bir
perspektif ¢izilmis, bu da Islam’in éngérdiigii tiiketim anlayisimn temelini olusturmustur. (age GUL, ss. 59-
96) Kur’an-1 Kerim de bu kelimenin kullanilmamasinin sebebini tiketim kelimesi olumsuz bir anlami ifade
etmesine baglayabiliriz. Ciinkii tiiketim “tiiketmek, bitirmektir” oysa gercekte Allah katinda hi¢bir sey bitmez
zayi olmaz. Insana gore maddi olarak tiikettiklerimiz yeni bir maddeye doniisiitken, manevi olarak
tlkettiklerimiz glinah ya da sevap olarak amel defterlerimize yazilmaktadir.

Rizki Veren Allah’tlr (c.c.)
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“Yeryiiziinde kimildayan hicbir canh yoktur ki rizki Allah’in iizerine olmasin! Allah onlarin
halen bulundugu yeri de emanet olarak konulacag yeri de bilir; hepsi apacik kitapta vardir.” (Hud, 11/
6) Rabbimiz bu ayette, insanlar dahil yeryiiziindeki biitiin canlilarin riziklarini1 yaratmanin kendine ait bir is
oldugunu vurguluyor. Rizik, Allah Teala’nin canlilara yeme i¢gme ve baska hususlarda yararlanmak {izere
verdigi her turli imkan: ifade eder. “Rizki yaratan, veren ve ona sebep olan” anlaminda Allah’a “Razik”
denilmistir. Esma-i hisnddan “Rezzak” ise “bedenlerin ve ruhlarin gidasini yaratip veren” manasidadir.(S.
Golciik, Rizik, DIA, Istanbul 2008, 35/73-74)

ISLAM’IN TUKETIM IiLKELERI:

Islam, hayatin her alanina yon veren bir din olup camide nasil ibadet edilmesi gerektigini anlattig1 gibi
cars1 ve pazarda nasil alis veris yapilacagini, nasil iiretilip nasil tiikketilecegini de izah eder. Yani islam sadece
manevi hayatimiz olarak gosterilmeye calisilan i¢ dlemimizi degil, manevi hayatimizi etkileyen dis alemimizi
de diizene koyan iiretip tiikettigimiz, alip sattigimiz, yiyip i¢tigimiz, giyip konustugumuza kadar her seyimizi



tanzim eden bir dindir. Kur’an-1 Kerim’de saydigimiz maddi konularla ilgili yiizlerce ayet-i kerime oldugu
gibi Peygamberimizin sosyal hayattaki yasantisi ile ilgili binlerce hadis-i serifi bize 6rnek olmaktadir.

Peygamberimizin Medine’ye hicretten sonra ilk yaptigi isler arasinda Miisliimanlarin dini hayati igin
Mescid-i Nebinin insasi, ilim 6grenmeleri igin Ashab-1 Suffe’nin olusturulmasi ve ticaret i¢in Medine
Carsisinin kurulmasidir. Medine’de ticari hayati ellerinde bulunduran Yahudiler, bu carsiy1 ortadan kaldirmak
icin ¢ok ugragmalarina hatta yakmalarina ragmen Rasilullah hemen tadilatin1 yaptirmig, zaman zaman da
bizzat teftislerde bulunarak Miisliiman bir tiiccarin ve tiiketicinin nasil olmasi1 gerektigini uygulamalar ile
gostermistir. Uretim ve tiiketim ahlakimin nasil olmas1 gerektigini yeri ve zaman geldikge agiklamistir. Clinkii
nimeti veren Allah (c.c.) ise onun nasil tiiketilmesi gerektigini bildiren de nimeti insana sunan Allah’tir.

Tiiketim hususunda Islam’in getirdigi esaslar sunlardir:
1. Tiiketimi Ihtiyaca Gore Yapmak:

Karsilanmamasi halinde insanin zorluk ve sikintiya diismesine yol agan gereksinmelere ihtiya¢ denir.
(Rahmi Yaran, Ihtiyag, DIA, 21/573)

Ihtiyaglar 6nem sirasina gore zorunlu (zarfiriyyat), hayati kolaylastirict (haciyyat) ve hayata zevk ve
giizellik katan (tahsiniyyat) olmak iizere ii¢ kisma ayrilir. Gelisme kaydedildikge ve medeniyet seviyesi
yiikseldik¢e ihtiyaclarin g¢esitlenmesi dogaldir. Ancak her ihtiyaci karsilamak miimkiin olmadigindan,
ihtiyaclar arasinda 6nem sirasin1 gdzetmek gerekir. Aksi takdirde birinci siradaki zorunlu ihtiyaglar dururken,
ikinci veya ligiincii siradakileri karsilamak israf olur.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) insandaki istek ve arzularin biiyiikliigiinii bir hadis-i serifte soyle ifade
etmislerdir:
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“Ademoglunun bir vadi dolusu altimi olsa, iki vadi olmasini ister! Onun agzini ancak toprak
doldurur.” (Buhari, Rikak 10; Muslim, Zekat, 117)

Yasadigimiz bu diinyada kaynaklar kisitl, ihtiyag ve istekler ise siirsizdir. Oyleyse tiiketim iktisadi ve
ahlaki kurallara gore yapilmali, ihtiyaca gore tiiketimde bulunulmalidir. Bir seye sahip olmanin onu sinirsizca
ve sorumsuzca tilketme hakkina sahip olmak anlamina gelmedigi, tiiketme hakkinin ihtiyacla sinirli oldugu
bilinmelidir. (bkz. Heyet, israf, DiB, Ankara 2018, 29-31) Peygamber Efendimiz (s.a.s.) olgun miimin
olmanin bagkalarini da diisiinmekten gegtigini ifade etmistir:
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“... Iinizden bir kimse kendisi i¢in arzuladigimi miimin kardesi icin de arzulamadik¢a “kamil”
imana ulagsamaz.” (Buhari, Iman, 7) Kamil iman sahibi miimin baskasin1 diisiiniir, baskasinin derdi ile
dertlenir. Hz. Peygamber ii¢ defa yemin ederek, “Gergekten iman etmis olmaz” der. Ashap, “Kim ey Allah'in
elgisi?” diye sorunca;
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“Komsusunun yani basinda a¢ oldugunu bildigi hilde, kendisi tok olarak geceleyen kigi” (Heysemt,
Mecma’u’z-Zevaid, Birr ve Sila, XIV, 4) buyurmustur.
2. Uretim ve Tiiketimde Helal Haram Simirina Dikkat Etmek
Temiz ve Helal Tuketmek

Allah Teala kullarin irade, istek ve ¢abalar1 dogrultusunda rizki yaratmakta, ancak kulun haram rizik
kazanmasini istememektedir. Rabbimiz kullarina verdiklerinin igerisinden helal ve temiz olanlari
tilketmelerini emretmis, haramlar1 da yasaklanmistir:
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“Allah’1n size verdigi helal ve giizel riziktan yiyip icin...” (Nahl, 16/114)

Islam dini tiiketilecek veya kullamlacak iiriinlerde &ncelikle insan onuruna yakisir olan temiz ve helal
olanlar1 Oncelemektedir. Nitekim ayet-i kerime’ye bakilirsa;
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“Size rizik olarak verdigimiz seylerin temiz ve heldl olanlarindan yiyin. Bu konuda agir1 da gitmeyin,
yoksa iizerinize gazabim iner. Gazabim da kimin iizerine inerse, o muhakkak helik olmus demektir.”
(Taha,20/81) helalin pesinde olmanin énemi goriilmektedir. Ayrica nimetlerin bir hesabinin oldugunu hadisi
serif su sekilde anlatmaktadir:
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“Insanoglu kiyamet giinii bes seyden; omriinii nerede ve nasu tiikettiginden, gencligini nerede ve
nasil gecirdiginden, malini nerden kazanip nerede harcadigindan, ogrendigi bilgilerle yasayp
yasamadigindan hesaba ¢ekilmedikce hicbir tarafa hareket edemeyecek, yerinden kimildayamayacaktir.”
(Tirmizi, Sifatii’l-kiyame, 1.) O halde insan, sinirsiz bir tiiketim yerine temiz, helal ve hesabin1 verebilecegi
bir tikketim veya kullanim igerisinde olmalidir. Bu yiizden;
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“Helal bellidir; haram da bellidir. Ikisinin arasinda ise birtakim siipheli seyler vardir ki insanlarin
cogu bunlart bilmezler. Kim siipheli seylerden sakinirsa, dinini ve irzint (namus ve haysiyetini) korumus
olur. Kim de siipheli seylere diiserse, harama diigmiis olur...” (Miislim, Miisakat, 107) buyrularak haramlarin
ve helallerin belli oldugu ancak bu sinirlara riayet edilirse kisinin dinini koruyabilecegi ifade edilmistir.
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“Aranizda birbirinizin mallarini haksiz yere yemeyin...” (Bakara,2/188) ayeti faiz, kumar, aldatma,
hirsizlik vb. mesru olmayan her tiirlii kazancin haramligini ortaya koymaktadir. Peygamber Efendimiz de;
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“...Heldl olami alin, haram olan terk edin!” (ibn Mace, Ticaret, 2) buyurarak kazang ve tiiketimde
haramin degil de helalin pesinde olunmasini emredilmektedir. Ancak Islam, giiniin ihtiyaglarini helal yoldan
karsilamay1 ve modern teknolojilerin kullanimini haram kilmazken giinah islemenin de haddi asmak oldugunu
belirtmistir. Allah’in koydugu sinirlara uymasi gereken kul eger bunu ihlal ederse, helal ¢izgisini asip
haramlara dokunmus olur. Her donemde dikkat edilmesi gereken icki, kumar ve fuhus gibi alanlarda harcama
yapmak, luks icerisinde bir tuketim yapmak, glcinin Gzerinde bir harcamada bulunmak ve ayni zamanda
gurur, kibir, san ve sohret icin asir1 tilketime kagmak Islam dininde yasaklanmistir. (Samil Islam
Ansiklopedisi, 3/207)

Peygamber Efendimiz (s.a.s.):
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“Ey insanlar! Allah’tan (hakkiyla) sakinin ve rizkimizi giizel yoldan isteyin. Hi¢ kimse (Allah’in
kendisine takdir ettigi) nizki —ge¢ de olsa— elde etmeden olmeyecektir. Oyleyse Allah’tan (hakkiyla)

sakimin ve rizkimzi giizel yoldan isteyin. Heldl olani alin, haram olami terk edin!” (Ibn Mace, Ticaret, 2)
buyurmustur.

Helal kazang hassasiyetine insanlarin zamanla dikkat etmeyecegini Resul-i Ekrem (s.a.s.) soyle ifade
etmistir:
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“Qyle bir zaman gelecek ki, kisi, malint heldlden mi yoksa haramdan mi elde ettigine bakmayacak!”
(Buhari, Biiy®’, 23)

Kisinin helal kazang ve tiketimi cenneti kazanmasina vesile olurken, haram kazang ve tiikketimi ise azaba
sebep olacaktir.

3. Baskasmin Rizkina Gz Dikmemek ve Kanaatkar Olmak:
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“...Diinya hayatinda onlarin gecimliklerini biz paylastirdik. Bir kismu digerini istihdam etsin diye
kimini kiminden derecelerle iistiin kildik...” (Zuhruf,43/32) buyurmustur.

Hz. Peygamber (s.a.s.)’e birisi geldi ve:

“Ey Allah’n el¢isi! Bana isledigim zaman beni hem Allah’in ve hem de insanlarin sevecegi bir
is/amel soyle” dedi. Bunun tizerine Resuliillah (s.a.s.) su tavsiyede bulundu:

“Diinyaya karst tok gizlii ol, Allah seni sever. Insanlarin elindekine goz dikme, insanlar seni
severler.” (Ibn Mace, Ziihd, 1; Hakim, Miistedrek, IV, 348; Beyhai Siiabiil iman, XIII, 116) Hadisi serif kalben
diinyanin terkine, insanlarin sahip oldugu mal ve miilke kars1 a¢ gdzlii ve tamahkar olunmamasina isaret
etmektedir.

Goniil toklugu, Allah'in verdigi rizka razi olma temeline dayanir. Bu, en blylk zenginlik ve izzettir.
Ciinkii bunun sonucu Allah'in taksimine ve emirlerine teslimiyettir. Allah'in verdigine razi olmamak, insant,
neye sahip olursa olsun, hirsa, sinirsizliga ve sonu gelmez bir tatminsizlige siirtikler. Kisi i¢in varlik iginde
yokluk bdylece baslar.

Sadi Sirazi soyle der: “A¢Q0zIu birine diinyayr versen doymaz. Kanaatkar biri ise kuru ekmekle doyar.”
4. Gosteris ve Kibir Amacgh Tiiketimden Sakinmak

Ihtiyac1 karsilama amacli olmaktan ¢ikmus, gosteris ve baskalarini kiiciik gdrme niyeti tastyan her tiirlii
davranis, islem Islam nezdinde yasaktir.

Ozellikle modern toplumlar bugiin bash basina bir tiiketim diinyas1 olusturdu. Bu ylizden giiniimiizde
toplumlari olusturan fertler tiikketim toplumunu olusturan birer bireyler haline geldi. Maalesef artik yasamak
icin tiikketen degil, tiiketmek i¢in yasayan insanlarin oldugu bir diinyada yasamak durumunda kalinmaktadir.
Sanal diinyanin da etkin kullanildig1 giintimiizde bu durum kaynaklarin kisitlanmasina ve kalitesinin de ayni
zamanda diismesine sebep oldugu gibi sagliksiz yiyecek ve giyeceklerin fiitursuzca satin alinip harcandigi
kiresel bir sistem haline geldi. Bu déngu, insan1 varlik sebebini unutmus, sadece tiiketmeye ve onun igin
calismaya devam eden, iyiliklerin ve giizelliklerin kayboldugu ve insani degerlerin de ¢ignendigi bir birey
haline getirmektedir. Ayn1 zamanda asil amaci ihtiya¢ giderme olan triinlerin, giniimizde sosyal bir stat
gostergesi olarak kullanildigi da goriilebilmektedir. Yani insan i¢in artik yasam; ne kadar tuketirsen o kadar
varsin, 0 kadar gorin(r olursun gibi bir anlama gelmeye basladi. Bu ise Islamiyet’in kanaat, tasarruf ve tevazu
cizgisini asan tasvip etmedigi bir hayati ortaya ¢ikarmaktadir.

Bir giin Abdullah b. Amr (r.a.) Restlullah’in (s.a.s.) yanina gelerek, “Giizel elbise giymem kibir midir?”
diye sorar. Resdlullah (s.a.s.), “Haywr.” der. Abdullah (r.a.) bu sefer, “Asil bir deveye binmem kibir midir?”’
diye sorunca Resulullah (s.a.s.) yine, “Hayuwr.” cevabini verir. “Peki,” der Abdullah (r.a.), “Bir yemek yapsam
da insanlar1 davet etsem, yanimda yeseler ve arkamdan yiirtiseler, bu kibir midir?” Allah Resdli (s.a.S.) ayni
sekilde, “Hayir.” diye cevaplar. “Oyleyse kibir nedir?” diye sorar Abdullah (r.a.). Bunun izerine Allah
Resdli (s.a.s.) s6yle buyurur:
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“Kib.ir, Hakkt hafife alman ve insanlari kiigiik gormendir.” (Taberani, el-Mu’cemii’l-kebir, 111, 132;
Hadislerle Islam, 3/520) Bir diger hadisi serifte ise s0yle buyurulmustur;
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“Kibre diismeden ve israfa kacmadan (dilediginizce) yiyin, sadaka verin ve giyinin!” (Nesai, Zekat,
66)

5. Cimrilikten Sakinmak, Comert Olmak
Rabbimiz Furkan suresinde Rahman’in has kullarinin 6zelliklerini haber verirken sdyle buyurmustur:
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“Yine o iyi kullar, harcama yaptiklari zaman ne sacip savururlar ne de cimrilik ederler;
harcamalari bu ikisi arasinda makul bir dengeye gore olur.” (Furkan, 25/67)

Cimrilik, imkan oldugu halde mal ve serveti dini ve hukuki bakimdan gerekli olan yerlere harcamamak
veya hayir yolunda harcama yapmay1 sevmemektir. Helal olan mal ve serveti gereginden fazla harcamak israf
oldugu gibi, gereginden az harcamak veya ihtiya¢c oldugu halde hi¢ harcamamak da cimriliktir. Israfta
cimrilikte miimine yakismaz. Zira kazandiklarin1 kendisi, ailesi ve toplum i¢in harcamayanlar, insanlari
Allah’in nimetlerinden mahrum etmis, ekonomik hayata da zarar vermis olurlar.

Cimriligin zitt1 ise comertliktir. Comertlik eldeki imkanlar1 mesru Slgiiler icerisinde higbir diinyevi
karsilik beklemeden goniillii olarak ihtiya¢ sahiplerinin yararima sunma egilimidir. Diger bir ifadeyle
comertlik; israf ve cimrilik diye adlandirilan iki asiriligin ortasidir. (Diyanet Yayinlari,israf, 35-36)

Malik b. Nadle(r.a) anlatiyor: “Daginik bir kiyafetle Hz. Peygamber’in (S.a.S.) yanina gitmistim. Allah
Reslll bana soyle dedi: “Senin malin miilkiin var mi?”, “Evet, var ey Allah’in Elgisi!” diye cevap
verdim. “Ne gibi mallarin var?” diye sordu. “Allah bana deve, koyun, at siiriileri ve hizmetgiler ihsan
etmistir.” dedim. Allah Resuli (s.a.s.):
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“Allah sana mal miilk ihsan etmisse, Allah’tin nimetinin ve ikraminin eseri, iizerinde (kilik
kiyafetinde) goriinsiin.” (EbG Davad, Libas, 14) buyurdu.
6. Mal Ve Serveti Israf Etmemek

Maddi ve manevi servetini bos yere telef eden, sosyal durum ve mevkii ile bagdasmayan, gelirini
giderini bilmeyen, liizumsuz masraflara giren her kisiye misrif denir. Harcamasi gereken yerde harcamayan
kisiye de cimri denir. Bu ikisi istenmeyen vasiflardir. Buna mukabil iktisatli, tasarruflu olma, her hususta da
itidal tizere bulunmak, liizumundan fazla veya az harcamamak gerekir. (Talat Sakalli, Hadisler ve Yorumlar,
s. 304)

Tabii olarak insanin ihtiyaglarin1 karsilamasi gerekmektedir. insan ihtiyaglarin1 karsilarken israftan
sakinmalidir. Rabbimiz:
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“Ey Ademogullar1! Her namaz kilacagimizda giizelce giyinin, yiyin icin fakat israf etmeyin. Ciinkii
Allah israf edenleri sevmez.” (Araf, 7/31) buyurmaktadir.
Israf: Kisinin kendine ait veya sorumlulugu altindaki mal ve imkanlar1 gereksiz yere harcamasidir.

Israf, s6zliikte “haddi asma, hata, cehalet, gaflet” gibi anlamlara gelmektedir. Terim olarak israf, inanc,
s6z ve davramsta dinin, akil veya orfiin uygun gérdigi 6l¢iilerin disina ¢ikmayi, 6zellikle mal veya imkanlari
mesri olmayan amaglar i¢in sacip savurmay1 ifade eder. (Cengiz Kallek, Israf, DIA, 2001 Istanbul, XXIII,
177-178)

Isra suresinde Rabbimiz:
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26. “AKkrabaya, yoksula ve yolcuya hakkim ver. Gereksiz yere de sagip savurma!” (isra, 17/26)
1588 4500 GURAN 183 Sl (3R | 58 G pad) &)
27. “Ciinkii savurganlar seytanlarin dostlaridir. Seytan da rabbine karsi cok nankoérdiir.”
(Isra, 17/27)
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29. “Eli siki o_lma, olgiisiizce eli acik da olma; sonra kinanacak, kendi kendine hayiflanacak
duruma diisersin!” (Isra, 17/ 29)

Ayetten anlasildigi gibi hem cimrilikten hem israftan sakinmak gerekir. Cimrilik de savurganlik da
asiriliktir, bu sebeple haramdir. ikisinin ortas1 comertliktir. Ahlak kitaplarinda savurganlik ifrat, cimrilik tefrit
olarak nitelenir. Ifrat, aklin ve dinin uygun gordiigii 6l¢iiniin ilerisinde veya uygun bulmadig yollarda
harcamayz; tefrit de gerekli yerlere gerektigi dlgiide harcamaktan kacinmay ifade eder. Israf da cimrilik de
erdemsizlikler arasinda sayilir. ikisinin ortasi (itidal, vasat) ise comertliktir. (Kur’an Yolu Tefsiri,3/479)

Dinin, adetlerin ve insanligin gerekli kildig1 yerlere gerekli 6l¢iide harcamak comertlik, bu 6lgiilerin
altina diismek cimrilik, bunlarin iistiinde harcamada bulunmak ise israftir. (Hadislerle islam, 3/523)

Bir defasinda Hz. Peygamber (s.a.s.) Sa’d b. Ebu Vakkas abdest alirken ugramisti. Restlullah (s.a.s.),
(onun suyu asir1 kullandigini goriince):
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“Ey Sa’d! Bu ne israftir! buyurdu. Sa’d b. Ebu Vakkas:
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“Abdestte de israf olur mu?” dediginde Hz. Peygamber de:
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“Evet, hatta akmakta olan bir nehirde abdest alsan bile ” buyurdu. (Ibn Mace, Taharet, 48; Ibn Hanbel,
Misned, 11, 221)

Gida maddelerinin cliriitiilmesi, yemek, sebze ve meyvelerin ¢ope atilmasi, giyilebilen giysilerin,
kullanilabilen ev esyalarinin vb. sirf moda ugruna atilip yerine yenilerinin alinmasi, gereksiz yere elektrik
tiikketilmesi, suyun bos yere akitilmasi, yeme ve igmede 6l¢iiniin kagirilmasi gibi her tiirlii tutum ve davranis
israftir. (D.I.B. Yay., Israf, 33)

Giinlik hayatimizda en ¢ok tiikettigimiz su, elektrik, ekmek gibi nimetlerin israfi daha biiylik
olmaktadir. Sadece lilkemizde bir giinde 5-6 milyon ekmek israf edilmektedir. Ekmek israfinin 6niine gegmek
icin ihtiya¢ kadar alinmali, dilimlenerek tiiketilmeli, kalan ekmekler posetlenerek uygun ortamda
saklanmalidir. Diinyada oldugu gibi iilkemizde de tatli ve temiz su kaynaklar1 bilingsiz tiikketim sebebi ile
azalmaktadir. Suyu verimli kullanmak igin gereksiz su kullanimindan sakinmali, arizali musluklar tamir
edilmeli, banyoda, temizlikte su ihtiya¢ nispetinde kullanilmalidir. Enerji israfina da dikkat edilmeli, gereksiz
aydinlatmadan sakinilmali, tasarruflu ampulleri kullanilmalidir.

Sonug
Nimetlerden Hesaba Cekilecegiz

insan sahibi oldugu yiyecek, icecek, giyecek, mesken vb. nimetleri sorumsuz, sinursiz tiiketme yetkisine
sahip degildir. Insan verilen nimetleri Ol¢iili kullanmak zorundadir. Nimetler istifadesine verilen insan
sorumsuz oldugunu sanmamalidir.

Insan kendisine verilen nimetlerden elbette hesaba da ¢ekilecektir;

“Nihayet o giin (diinyada yararlandiginiz) nimetlerden elbette ve elbette hesaba
cekileceksiniz. ”(Tekasur, 101/8) Ayet-i kerime’si bu hesabin mutlak surette olacagini haber vermektedir.

Resdlullah (s.a.s.) Medine’de bir gece kimseye rastlayamayacagi bir saatte evinden disar1 ¢itkmisti. Bu
esnada Hz. Ebu Bekir (r.a.) ¢cikageldi. Peygamber Efendimiz (s.a.s.): “Seni buraya getiren sebep nedir ey
Ebu Bekir?” diye sordu. Hz. Ebu Bekir (r.a.) “Allah Resulii (s.a.s.) ile bulusup onun yiiziinii goriir ve ona
selam veririm diisiincesiyle ¢iktim” der. Biraz sonra Hz. Omer (r.a.) gelir. Resuliillah ona da ayn1 soruyu sorar.
Hz. Omer (r.a.) “Aclik ya Resuliillah” diye cevap verir. Peygamber Efendimiz (s.a.s.), “Ben de biraz acim”
buyururlar. Sonra beraberce koyun ve hurmasi ¢ok olan Ensar’dan Ebu’l-Heysem b. Teyyihan’in evine dogru
yirdrler. Allah Resuliini (s.a.s.) ve serefli arkadaslarin1 Ebu’l-Heysem’in hanimi karsilar. Ebu’l-Heysem’in



nerede oldugu sorulur. Ebu’l-Heysem su getirmek i¢in evinden c¢ikmistir, cok gegmeden gelir. Geldiginde
Allah Resuliini (s.a.s.) ve iki arkadasin1 gordiigiinde “Anam babam sana feda olsun ya Resulallah” diyerek
sarildi. Ebu’l-Heysem misafirlerini bahgeye gotiiriir, bir yaygi serer ve bir hurma dali getirir. Hurma yenir,
tath su icilir ve Allah Resulii (s.a.s.):
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“Bu cami tende tutan Allah’a yemin olsun ki bu, kiyamet giiniinde kendisi hakkinda hesaba

cekileceginiz nimetlerdendir. Serin bir golge, giizel bir hurma ve soguk bir su!” (Tirmizi, Zihd, 39; Heyet,
Hadislerle Islam, 3/518)

Oyleyse insan, kendisine verilen nimetleri, elindeki her tiirlii imkani tiiketirken mesruiyet sinirlar1 icinde
kullanmakla sorumludur.

Rabbimizin bizlere liitfettigi biitiin nimetleri O’nun koymus oldugu 6lgiiler dogrultusunda ve O’nun
rizast i¢in kullanmaliyiz. Nimetler bize emanet olup, sorumsuzca, Olgiisiizce, bencillik ve hirsla
tiiketilmemelidir. Nimetlerin &lgiisiizce kullanimi israf olur. Israf, Rabbimizin yasakladigi, Miisliiman’a
yakismayan bir davranistir. Bize verilen her nimetten mutlaka hesaba ¢ekilecegimiz unutulmamalidir. Islam
dininin tiketim ahlaki ile ilgili getirdigi ilkelere uyulmalidir. Ttketimi ihtiyaca gore yapmak, uretim ve
tiketimde helal-haram sinirina dikkat etmek, baskasinin rizkina g6z dikmemek, kanaatkar olmak, gosteris ve
kibir amagh tiiketimden sakinmak, cimrilikten sakinmak, comert olmak, mal ve serveti israf etmemek
miiminin hayatinda dikkat etmesi gereken ilkelerdir.

Sohbetimizi su hadis-i serif ile bitirelim;

“Allah’im! Acizlikten, tembellikten, cimrilikten, korkakliktan, ihtiyarliktan, kabir azabindan sana
sigtnirim. Allah’im! Nefsime takvasint (sorumluluk bilincini) nasip et ve onu arindir; onu en iyi
arindiracak olan Sensin. Onun dostu ve velisi Sensin. Allah’im! Hugsii duymayan kalpten, doymayan

nefisten, fayda vermeyen ilimden ve kabul olunmayan duadan sana siginirim. ” (Nesai, Istidze, 13; Miislim,
Zikir, 73)

Rabbimiz malimizi ve hayatimizi bereketli eylesin, rizast dogrultusunda bir hayat siirmeyi nasip eylesin.
Amin!

NOT: Hiiseyin Yazici’nin “Tiiketim Ahlaki ve Israf” konulu vaazindan faydalanilmistir



