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Tovbe kapsi ve kalbin mubafazas:
30 Ocak 2026 — Cuma

GIRIS

Insan; yanliga dtgebilen, hata edebilen ve glinah isleme potansiyeli tasiyan
yikiimli/miikellef bir varliktir. Bununla birlikte Allah Te4la insana yagadigr miiddetge

gtinahlarindan t6vbe edebilme hakk: bahgetmistir.

Yiice Rabbimizin Kur’an-1 Kerim’de buyurdugu tizere:
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“Ey iman edenler! [;ctenlz'/ele ve kararlilik iginde Allab’a tovbe edin. Umulur ki

rabbiniz kotiliiklerinizi orter ve sizi altindan irmaklar akan cennetlerine koyar...”
(Tahrim, 66/8)

Ayet-i kerimenin bize anlattigina gére kul, samimi bir tévbe ile Rabbine yonelirse Allah da

kuluna icibet etmektedir.
Allah Restli de (s.a.s.) s6yle buyurmakeadir:
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“Aliemog“lunun hepsi hata eder. Hata edenlerin en hayirlis: ise tovbe edenlerdir.”
(ibn Méce, Ziihd, 30)

Bu hadis-i serif, bazi insanlarin giinah iglemeyecegini sanmanin veya buna inanmanin dogru
olmadigint ifade etmektedir. T6vbe, Allah Teild’nin, giinah isleyen insanlara, isledikleri

giinahlardan kurtulmalar1 igin tanidigs bir imkandur. Insan ne kadar ¢ok glinah islerse islesin
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tmitsizlige diigmemeli, Allah Te4la’nin ona tanidigi bu imké4ndan yararlanmalidir. Inanan insan
Allah’tan imit kesmez. Allah’in rahmetinden ancak inanmayanlar Gimit keserler.

Suyun kiri temizledigi gibi samimi tovbe de giinahlar temizler. Yeter ki insan isledigi gtinaha
pismanlik duyarak onu terk etmis ve bir daha yapmamaya karar vermis olsun. Allah Te4la’nin
kullarina sonsuz merhamet ve sefkati vardir. Onlarin gtinahkir olarak huzuruna gelmelerini

istemez. Bunun i¢in tévbe edip giinahlardan armmalarini ister.
A. TOVBE: RABBE YONELIS

Yiice Rabbimiz Kur’an-1 Kerim’de s6yle buyurmaktadir:
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“..Ey miiminler! Hepiniz Alldh’a tovbe edin, umulur ki kurtulusa erersiniz!”
(NGr, 24/31)
Insanoglu Allah Teild’nin razi olmadigr hatalara ve yanliglara diisebilen bir varlikeir.
Nitekim insan ginahtan korunmug bir varlik degildir. Giinahtan korunmus olmay1 ifade eden

ismet sifaty, insanlar arasinda yalnizca peygamberlere has bir sifattir.

Oyleyse giinahlar kargisinda esas olan hatalardan riicu ederek, tévbe etmektir. Bundandir ki
Allah Restilii (s.a.s.): “Ademoglunun hepsi hata eder. Hata edenlerin en hayirlist ise tovbe

edenlerdir.” buyurmustur. (ibn Méce, Ziihd, 30)

Tovbe, kulun Rabbine yonelisidir. Tévbe, miiminin nefsini ve ruhunu tezkiye eden,
arindiran ve huzura kavugturan bir nimettir. Bununla birlikte kul, tévbe nimetinden istifade

etmez, giinahinda israr ederse Allah’in rahmet kapilarini kendisi kapatmis olur.

Gerek inangsizlik gerekse islenen giinahlar insant ménevi gizelliklerden feyz alamayacak
sekilde nefsin ve seytanin oyuncag hiline getirebilmektedir. Bu durum kalbin akil, basiret ve
duygu y6nlerini kaybederek minisizlagmasina yol agmaktadir. Nihayet kalp islenen gtinahlarin
agirhig alunda paslanma (rayn), sapma (zey¢), hastalanma (maraz), katilik (kasvet), perdelenme
(¢ulf), korlesme (amd), mithiirlenme (hatm), kilitlenme (kxfl) gibi Kur’an ve hadislerin haber

verdigi bir dizi manevi hastaliga maruz kalmaktadir. (Hadislerle islam, 3/65)
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B. GUNAH KALBi KARARTIR

Allah Restli (s.a.s.) bir hadis-i seriflerinde s6yle buyurmustur:
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“Kul bir giinab isledigi zaman kalbinde siyah bir nokta olusur. Bundan vazgegip tovbe
ve istiffar ettigi zaman kalbi parlatilir. Giinaha devam ederse siyah nokta artirilir ve
sonunda tiim kalbini kaplar. Allab’in, Kitabi'nda ‘Haywr bayir! Dogrusu onlarin
kazanmakta olduklars, kalplerini paslandirmagtir.” (Mutaffifin, 83/14) diye anlattigs ‘pas’

l§t€ budur.” (Tirmizi, Tefsiru’l-Kur'an, 83)

Hadjis-i serifte, kulun giinahlarda israr ettiginde kalbinin paslanacag beyan edilmektedir.
Kalbin paslanmasi mecazi anlamda olup kulun hakikat karsisinda korlesmesi, kalbinin ve
vicdaninin duyarsizlagmast anlamimna gelmektedir. Bu durumdaki kisi “kalpleri katilagan”

kimselerin durumuna diismektedir.

Kur’in-1 Kerim’de Israilogullan’mn ¢olde gegirdikleri kirk yil boyunca pek ¢ok defa
peygamberlere kargt ters tutum ve davransslar sergiledikleri, Hz. Msd’ya (a.s.) karst gelip onunla
cekistikleri ve bu ytizden tiirlt sekillerde cezalandirildiklart bizlere bildirilmigtir. Kendilerine

verilen nice mucizelere ragmen giinahta israr etmeleri tizerine kalpleri katilagmustur.
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Yiice Rabbimiz onlarin bu durumunu bizlere s6yle anlatmaktadir:
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“Bundan sonra kalpleriniz yine katilasti; artik kalpleriniz tas gibi, hatta daba da
katidur. Tasin oylesi var ki ondan trmaklar kaynar; dylesi de var ki ¢catlayp bagrindan
su fiskirir; bazi taglar da var ki Allab korkusuyla ynvarlanip diiser. Allah, yapmakta
olduklarinizdan habersiz degildir.” Bakara, 2/74)

Ayet-i kerimede Isrﬁilogullarl nin nice ibretli olaylarin ardindan 1srarla yine disiincesiz,
anlay1gsiz, bencil ve hoyrat kisiler haline geldikleri; taglar bile genel planda Allah’in kanunlarina
uyup bereketli ve yararli olabilirken, onlarin ildhi buyruklar karsisinda duyarsiz kalip isyan

ettikleri, boylece hayirsiz ve bereketsiz bir hayata saptiklari anlatilmaktadir. (kuran volu, 1/143-144)

C. KALBI MUHAFAZA ETMEK

Allah Restli (s.a.s.), kalbin hastaliklarina karg1 dikkat etmeleri hususunda Ashab-1 Kirdm’1

bircok defa uyarmustur:
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“..Bilin ki! Viicutta oyle bir et parcast vardur ki o, iy (dogru ve diizgiin) olursa biitiin
viicut iyt (dogru ve diizgiin) olur; o bogulursa biitiin viicut bozulur. Bilin ki! O, kalptir.”
(Buhari, Iman, 39)

Miimin bir kul kalbini muhafaza ederek esasen imanini muhafaza etmektedir. Kalbini
glinahlarla karartan insan ise duyarsizlagir ve yasayan oliiler gibi vicdanini katilagtirir. Bugiin
sahit oldugumuz zuliimlerin temelinde de katilagmis vicdanlarin oldugunu gormekteyiz.

Cocuklara acimasizca bomba yagdiracak kadar gaddar, zalim ve insafsiz olan katiller, yalnizca
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son iki yilda 71 binin tzerinde insani katletmis bulunmaktalar. 20 binden fazla ¢ocugu
actmasizca 6ldiiren bu basireti baglanmus, kalpleri miihtirlenmis bedbahtlar karsisinda immetin
suskunlugu da ac1 bir gercegi ortaya ¢ikarmaktadir.

Allah Restli (s.a.s.) buyurmakeadir ki:
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“Miiminler, birbirlerini seomede, birbivlerine merbamet ve sefkar gostermede, tipks bir
organt rahatsizlandifinda diger organlar: da wykusuzluk ve yiksek atesle bu acry:
paylasan bir bedene benzer.” (Mislim, Birr, 66; Buhari, Edeb, 27)

Miimin kalpler, zuliim géren kardeslerinin dertleriyle dertlenmiyorsa bu durum vicdanlarin
duyarsizlagtigini bizlere gdstermektedir. Oysaki Allah Restlii (s.a.s.) Islim kardesligini iman ile
irtibatlandirarak kulun kendisi i¢in istedigi bir seyi miimin kardesi icin de istemedikge
(kimil) iman etmis olamayacagimi ifide etmis ve miiminlerin birbirlerine karsi kayitsiz

kalmamalart gerektigini bildirmistir. (Tirmizi, Sifati’l-kiyame, 59)
D. TOVBE KAPISI ACIKTIR

Giinah batakligina dalip da vicdanini karartan kisi, kalbini ancak tévbe ve salih amel ile
kurtarabilir. Giinahlardan tévbe etme hususunda Peygamber Efendimiz (s.a.s.) nafile namazi

tavsiye etmigtir:
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“Giinab isleyen bir miisliiman abdest alip iki rekdt namaz kilarak Allab’tan
bagislanma dilerse Allah onu mutlaka affeder.” buynrmus ve arkasindan su dyetlers
okumugtur: (EbG Davad, Vitr, 26; ibn Hanbel, 1/9)
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“Kim bir kotiiliik yapar veya nefsine zulmeder de sonra Allab’tan magfiret dilerse,
Allab’s cok bagislayict ve esirgeyici bulacaktur.” (Nisa, 4/110)
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“Onlar cirkin bir sey yaptiklar: veya kendilerine kotiiliik ettikleri zaman Allah’
hatirlarlar da hemen giinablarinin  bagislanmasiny  dilerler. Zaten giinablar:

Allab’tan baska kim bagislayabilir ki? Onlar, yaptiklarinda bile bile israr etmezler.”
(Al-i imran, 3/135)

Miimin kullar bir kottliik veya kendilerine zulmetme ménasinda bir giinah iglediklerinde
hemen Allah’ anar ve glinahlarina tévbe ederler, yaptiklarinda 1srar etmezler. Yarattigi insanin
iyi hasletlerini ve zaaflarint ¢ok iyi bilen Yiice Allah, sefkat ve merhametinin geregi olarak
giinahkir bir mimini -buytk giinah dahi iglese— miiminlerin safindan ¢ikarmadigi gibi,
Allah’in huzurunda hesap verecegini diistinerek yaptigina pisman olan, toévbe ve istigfar eden

kimseyi de cennete girecek takva sahiplerinin safindan ayirmamugtir. (Kur'an Yolu, 1/674)

Buradan anliyoruz ki Allah’a kargi gelmekten sakinirsak bagislanacagimiz gibi daha 6nce
yaptugimiz giinahlarimiz da silinip yok olacakur. Oyleyse su soruyu kendimize sormamiz
gerekmektedir: Acaba Allah’in sinirlarini agmaktan sakintyor muyuz? Her miminin bu soruyu

kendisine yonelterek nefis muhasebesi yapmasi elzemdir.

Bizler Rabbimiz Allah’a kul oldugumuzu soylerken ve ayette “(miiminlerin) yaptiklar:
(giinahlarda) bile bile 1srar etmeyecekleri”beyan edilmisken miimin kul nasil olur da bile
isteye zulmeder? Nasil olur da kardesinin sikintisina kargt duyarsiz kalir? Nasil olur da kardesinin
hakkini bile isteye tiiketir? Nasil olur da riigvet, iltimas vb. yontemlerle kardesinin hakkini gasb
edebilir?
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I E. KULLUK HAYATIN TAMAMINDADIR

Opysa Yiice Rabbimiz Kur’dn-1 Kerim’de bile isteye insanlarin mallarini haksiz yolla yemeyi

haram kilmistir:
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“Mallarinizi aranizda haksizlikla yemeyin. Bile bile, giinaha saparak, insanlarin

mallarindan bir kismin: yemeniz igin onun bir pargasin: yetkililere aktarmayin.”
(Bakara, 2/188)

C)yleyse bizler miislitmanlar olarak, IslAm ahlakini yalnizca namazimiza, orucumuza degil
ayni zamanda aile hayatumiza, toplumsal iliskilerimize, ig hayatimiza hasili tim yagamimiza
yansitmaliyiz. Unutmamaliyiz ki yaptigimiz hatalar her ne olursa olsun her ddim miimin i¢in
tovbe kapist agikur.
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“De ki (Allah soyle buyuruyor): ‘Ey kendi aleyblerine olarak giinabta haddi asan
kullarim! Allab’in rabmetinden dimit kesmeyin. Allah (dilerse) biitiin giinablar:
bagislar; dogrusu O gok bagislayici, ok merbametlidir.” (Zumer, 39/53)

Ramazan ayinin habercisi, Yiice Allah’in sinirsiz af, merhamet, yardim ve bereketine vesile
olan miibarek Berat Kandiline kavusuyoruz. 02 Subat Pazartesi aksami Berat Kandilini idrak
edecegiz. Berat; borgtan, su¢ ve cezadan kurtulmak demektir. Ilahi rahmetin biitiin Alemi

kusattigr miibarek bir gecedir. Berat gecesi, insanin kendisiyle yiizlesmesinin, tévbe ve istigfarla
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giinahlardan arinarak dua ve ibadetle Yiice Yaraticr'ya yaklagmasinin imkanini sunmakta ve
daha giizel bir gelecegin kapisini aralamaktadir. Bu duygu ve diisiincelerle tiim Islam Aleminin

miibarek Berat Kandillerini tebrik ediyorum.

DUA

Cendb-1 Hakk bizleri yolundan ayirmasin, giinabta israr etmeyen, tovbe ve istigfar eden
kullarindan eylesin. Bizleri, ana-babamizi ve nesillerimizi razi oldugn salib

kullarindan eylesin. Ummet olma sunrnyla kalplerimizi diriltsin.
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