SUKREDEN BiR KUL OLMAK

Hz. EbG HUreyre (ra) amlatiyor: "Restlullah (s.a.s.) buyurdular ki: "Allah'm, yollarda
dolasip zikredenleri arastiran melekleri vardir. Allah-u Tealad'y1 zikreden bir cemaate
rastlarlarsa, birbirlerini "Aradiginiza gelin!" diye ¢agirirlar. (Hepsi gelip) onlar1 kanatlariyla
kusatarak diinya semasia kadar aray1 doldururlar. Allah, -onlar1 en iyi bilen oldugu halde
meleklere sorar: "Kullarim ne diyorlar?"

"Seni tesbih ediyorlar, sana tekbir okuyorlar, sana tahmid okuyorlar.” derler. (Buhari, Daavat
66)
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Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin, eger siz yalniz
Allah'a kulluk ediyorsaniz O'na siikredin. ( Ibrahim 14/34)

Insan1 en giizel sekilde yaratan (Tin, 95/4) Yiice Allah, ona duymas i¢in kulaklar, gérmesi i¢in
gozler ve bir de kalp vermistir. (Miilk, 67/23) Hayat1 boyunca ihtiya¢ duydugu maddi ve
manevi her seyi onun hizmetine sunmus ve diinyay1 onu hosnut edecek tiirlii nimetlerle
donatmistir. Yeryiiziini onun ig¢in bir yerlesme yeri, gokyliziinii de saglam bir kubbe
yapmistir. (Mii’min, 40/64; Nebe’, 78/12) “Gilines” diye isimlendirilen alev alev yanan bir
kandille diinyay1 aydinlatip 1sitmistir. (Nebe’, 78/13)

Yerylizlinii dengede tutmasi i¢in heybetli daglar yerlestirmis, bu daglar1 gesitli renklerle
stislemis ve iclerine degerli madenler gizlemistir. Dogal giizelliklerinin yani sira yon bulmayi
saglayan nehirler, yollar, yildizlar ve daha nice isaretler var etmistir. (Ra’d, 13/3; Fatir,
35/27; Nahl, 16/15-16) Giines, ay ve yildizlarla beraber gece ile gilindiizii de insanin
hizmetine vermistir. (Nahl, 16/12) Oyle ki gece, uyuyan insan igin bir ortii olmus, giindiiz
vakti ise ¢alismaya ayrilmistir. (Nebe’, 78/9-11) Kiminin suyu tatli kimininki de tuzlu ve aci
olan denizleri de insan i¢in yaratmistir. Bu denizlerin iginde hem yiyecek taze et hem de sus
esyas1 olarak kullanilacak inci ve mercan bulunur. Uzerlerindeki sulari yara yara giden
daglar kadar yiiksek gemiler ise insana ulasim imkéani sunar. (Nahl, 16/14; Rahman, 55/19-
24; Fatir, 35/12) Ve Rahman olan Allah yasam kaynagi olan suyu indirmistir, belirli bir
olgiiyle. (Mii’mindin, 23/18) Gokten gelen bu rahmet, insanlar ve hayvanlara icecek olur. Olii
topraga can vererek (Furkan, 25/48-49) asilayici riizgarin (Hicr, 15/22) da yardimziyla bin bir
tiirlii ekin bitirir. (Secde, 32/27; En’am, 6/99) Uziim baglari, sebzeler, zeytin ve hurma
agaclar, ir1 ve sik agacgh bahgeler, meyveler, cayirlar... Ve insanlarla hayvanlarin yiyecegi
daha pek ¢ok sey hayat bulur toprakta. (Abese, 80/27-32)

Insana saglanan biitiin bu imkanlar “nimet” olarak adlandirilir. Ancak sadece bunlar degildir
nimet. Kisinin hayat arkadasi olan esi, yasamina anlam kazandiran ve nese katan
cocuklariyla torunlari da ilahi nimetlerdendir. Bebekken aldigi ilk nefesinden baslayip,
yemeyi 0grendiginde agzina koydugu ilk lokmaya, yiiriimeyi 6grendiginde attig ilk adima,
konusmay1 6grendiginde soyledigi ilk kelimeye kadar insana sunulan her giizelligin adidir



nimet. Bazen bir bilgi olur nimet; kisiyi dogruya gotiiren. Bazen bir sevgi olur nimet;
insanlar1 birbirine baglayan. (Al-i imran, 3/103)

Kisacasi nimet, Allah’in kuluna maddi ve manevi her tiirlii yardimidir. Nimet maddi ve
somut seyler olabilecegi gibi, manevi ve ilahi de olabilir. Nimet bazen darda kalan
miminlerin génliine dogan huzur ve giiven duygusu, bazen de onlar1 destekleyen melek
ordusudur. (Tevbe, 9/26; Fetih, 48/26; Ahzab, 33/9) Insan yaratilismin gayesini bilmelidir. Bize
nimetler nicin verildi? Kim verdi?

G ) ALK &) du 190800 3 ASUR e el a1 58 ) glal Cdl i

“Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin ve Allah’a siikredin,
eger O'na kulluk ediyorsaniz.” (Bakara, 2/172.)

ALACA TENLI, KOR VE KEL HADISI

Ebl Hureyre’den (r.a) rivayet edildigine gore kendisi, Nebi’nin (S.a.v) soyle buyurdugunu
isitmistir: “Israil ogullar1 arasinda biri ala tenli (abras), biri kel, biri de kor ii¢ kisi vardi.
Allah Teala onlar1 stnamak istedi ve kendilerine bir melek gonderdi. Melek ala tenliye geldi:
En ¢ok istedigin sey nedir? dedi. Alaca tenli: Giizel (bir) renk, giizel (bir) ten ve insanlarin
igrendigi su halin benden giderilmesi, dedi. Melek onu sivazladi ve alaca tenlilik gitti, rengi
giizellesti. Melek bu defa: En ¢ok sahip olmak istedigin mal nedir? dedi. Adam: Deve yahut
da sigirdir -Ishak sek etmistir-, dedi. Ona geng ve gebe bir deve verildi. Melek: Allah sana bu
deveyi bereketli kilsin! diye dua etti. Sonra kele gelerek: En cok istedigin sey nedir? dedi.
Kel: Giizel (bir) sa¢ ve insanlar1 benden uzaklastiran su kelligin giderilmesi dedi. Melek onu
stvazladi, kelligi kayboldu. Kendisine giir ve giizel (bir) sa¢ verildi. Melek sordu: En ¢ok
sahip olmak istedigin mal nedir? Adam: Deve yahut da sigirdir dedi. Ona da gebe bir inek
verildi. Melek: Allah sana bunu bereketli kilsin! diye dua ettikten sonra koriin yanina geldi

e : En ¢ok istedigin sey nedir? dedi. Kor: Allah’in gozlerimi iade etmesini ve insanlari
gbérmeyi ¢ok istiyorum, dedi. Melek (onun gozlerini) sivazladi. Allah onun goézlerini iade
etti. Bu defa Melek: En ¢ok sahip olmak istedigin sey nedir? dedi. O da: Koyun dedi. Bunun
lizerine ona gebe koyun verildi. Deve ve sigir yavruladi, koyun kuzuladi. Neticede birinin
vadi dolusu develeri, digerinin vadi dolusu sigir1, 6tekinin de bir vadi dolusu koyun sdris
oldu. Daha sonra melek ala tenliye, eski kiliginda geldi ve: Fakirim, yoluma devam edecek
imkanim yok. Gitmek istedigim yere oOnce Allah sonra senin yardimin sayesinde
ulasabilirim. Rengini ve cildini giizellestiren Allah askina senden yolculugumu
tamamlayabilecegim bir deve istiyorum, dedi. Adam: Mal verilecek yer ¢ok, dedi. Melek:
Ben seni tantyor gibiyim. Sen insanlarin kendisinden igrendikleri, fakirken Allah’in zengin
ettigi abras degil misin? dedi. Adam: Bana bu mal atalarimdan miras kaldi, dedi. Melek:
Eger yalan sOyliiyorsan, Allah seni eski haline ¢evirsin, dedi. Sonra melek, eski kiligina girip
kelin yanma geldi. Ona da abrasa soylediklerini soyledi. Kel de abras gibi cevap verdi.
Melek ona da: Yalan sdyliiyorsan, Allah seni eski haline ¢evirsin! dedi. Koriin kiligina girip
bu defa da onun yanina gitti ve: Fakir ve yolcuyum. Yoluma devam edecek imkanim
kalmadi. Bugiin 6nce Allah’m sonra senin sdyende yoluma devam edebilecegim. Sana



gozlerini geri veren Allah askina senden bir koyun istiyorum ki, onunla yoluma devam
edebileyim, dedi. Bunun tzerine (eski) kor: Ben gercekten kérdiim. Allah gozlerimi iade etti.
Istedigini al, istedigini birak. Allah’a yemin ederim ki, bugiin alacagin higbir seyde sana
zorluk ¢ikarmayacagim, dedi. Melek: Malin senin olsun. Bu sizin i¢in bir imtihandi. Allah
senden razi oldu, o iki arkadasina gazap etti dedi. Buhari (7/3274)
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“Artik siz beni anmin ki ben de sizi anayim. Bana siikredin, bana nankorliik etmeyin!” ( Bakara,
2/152)
1- Beni, bana itaatle zikrediniz, ben de sizi rahmetimle zikredeyim.
2- Beni dua ile zikrediniz, ben de sizi duanizi kabul ve ihsanla zikredeyim.
3- Beni 6vgu ve itaatle zikrediniz, ben de sizi 6vgi ve nimetle zikredeyim.
4- Beni diinyada zikrediniz, ben de sizi ahirette zikredeyim.
5- Beni gizli yerlerde zikrediniz, ben de sizi sahralarda zikredeyim.

6- Beni refahiniz, rahatiniz zamaninda zikrediniz, ben de sizi bela ve musibete ugradiginiz
zaman zikredeyim.

/- Beni ibadetle zikrediniz, ben de sizi yardimla zikredeyim.
8- Beni, benim yolumda cihatla zikrediniz, ben de sizi hidayetimle zikredeyim.

9- Beni dogruluk ve samimiyetle zikrediniz, ben de sizi kurtulug ve size tahsis ettigim seyleri
artirmakla zikredeyim.

10- Beni 6nceden ilahligimi1 kabul ile zikrediniz, ben
de sizi sonunda rahmet ve kulluga kabul ile zikredeyim.

Hz. Eb( Hureyre'nin rivayetinde soyle gelmistir: “Ras0lullah (s.a.s.) buyurdular ki: "Allah
Teala diyor Ki: "Kulum, hakkimda nasil bir zan yiiriitiirse ben 6yleyimdir. O, beni zikredince
ben onunla beraberim. O beni iginden gegirirse, ben de onu igcimden geciririm. O, beni bir
cemaat igerisinde anarsa, ben de onu, onunkinden daha hayiwrlt bir cemaatte anarim. O,
bana bir karis yaklasirsa ben ona bir arsin yaklasirim. O bana bir arsin yaklagirsa, ben ona

bir kulag¢ yaklasirim. O bana yiiriiyerek gelirse ben ona kosarak giderim." (Buhari, Tevhid 50;
Muslim, Zikr 2, (2675); Tirmizi)
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“Stiphesiz biz ona dogru yolu gosterdik; artik o isterse siikreden olur, isterse nankor” (insan,
3)
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Andolsun ki vaktiyle Lokman’a su hikmeti vermistik: “Allah’a siikret, O’na siikreden kendi
iyiligi icin stikretmis olur; nankorliik eden de bilmelidir ki Allah’in hicbir seye ihtiyaci
yoktur, O her tiirlii ovgiiye layiktir.” (Lokman 12)
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“Mii’'minin baska hi¢ kimsede bulunmayan ilging bir hali vardw; O’nun her isi hayiwrdur.
Eger bir genislige (nimete) kavusursa siikreder ve bu onun igin bir haywr olur. Eger bir
darliga (musibete) ugrarsa sabreder ve bu da onun icin bir hayir olur.” (Muslim, Zihd, 64)

HIKAYE: Hikaye edildigine gore; hafizlardan birisi maddi yonden iyice daralmisti. Bir gece
rilyasinda, bitlin Kur’an’m sdrelerini kendisine sayarak: "Mesel&, Bakara sresini unutsan da
bunun yerine bin altinin olsa bunu ister misin?" dediler. Hafiz: "Hayir, buna razi olmam."
dedi. Boylece butiin sdreleri birgok para karsiliginda kendisine saydilar ve higbirini para
karsilig1 unutmaya razi olmadi. Bunun iizerine: "Baksana, sende yiiz bin altin degerinde
servet var, daha nasil oluyor da fakirlikten sikayet ediyorsun?" dediler. Adam uykudan
uyaninca artik yoksulluk sikintisini unuttu.

HIKAYE: Bir adam fakirliginden Ebu Talib el-Mekki’ye sikayet eder. Allah dostu sorar:
10 bin altin karsiliginda goziinii verir misin, 10 bin altin karsiliginda kulagini verir misin, 10
bin altin karsiliginda elini verir misin... aklmi verir misin? Bak simdiden ne kadar da
zenginsin.

Kulluk ile siikiir arasinda ¢ok gii¢lii bir iliski vardir. Siikiirden uzak duran bir insanin,
kulluk bilincini de yitirmesi kaginilmazdir. Bu sebeple seytanin biitiin cabasi kullar
stikiirden alikoymaya yoneliktir. Su ayeti kerime bu gercegi ortaya koyuyor:
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Iblis dedi ki: “Bundan béyle benim sapmama izin vermene karsilik, ant icerim ki, ben de
onlart saptirmak ic¢in senin dogru yolunun iistiine oturacagim. Sonra elbette onlara
onlerinden, arkalarindan, saglarindan, sollarindan sokulacagim ve sen onlarin ¢oklarini
stikredenlerden bulmayacaksin.” (A’raf, 7/16-17).

SUKUR NIMETIN ARTMASINA VESILEDIR.

"es-Sek(r" Allah'm giizel isimlerinden birisidir. Anlami, kendisinin rizasi igin amel
edenlerin ¢abalarmi zayi etmez, bilakis kat kat fazlasiyla karsilik verir demektir. Zira
sliphesiz Allah giizel amelde bulunanlarin ecrini zayi etmez.
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Hani rabbiniz, “Eger siikrederseniz size (nimetimi) daha ¢ok verecegim, nankorliik ederseniz
hi¢ stiphesiz azabim pek siddetlidir! diye bildirmigsti. ” (Ibrahim-14/7)



KISSA: Behlul Dana, bir giin Harun Resid’den bir vazife istedi. Harun Resid de ona carsi
pazar agaligim (denetimini) verdi. Behllil hemen ise koyuldu. Ilk olarak bir firmna gitti.
Birka¢ ekmek tarttt ve hepsi normal gramajindan noksan geldi. Donip firinciya sordu:
“Hayatindan memnun musun, gecinebiliyor musun, ¢oluk-¢ocugunla agzinin tadi var mi?”
Adam her soruya olumsuz cevap verdi. Memnun oldugu bir sey yoktu.

Behlll Dana bir sey demeden oradan ayrildi ve bir baska firina gecti. Orada da birka¢ ekmek
tartt1 ve gordu ki butiin ekmekler gramajindan fazla geliyor, eksik gelmiyor.

Ayni sorular1 bu firinin sahibine de sordu ve her soruya olumlu cevap aldi. Bundan sonra
baska bir yere ugramadan dogru Harun Resid’in huzuruna ¢ikt1 ve yeni bir vazife istedi.

Harun Resid, “Behliil daha az 6nce vazife verdik sana ne ¢abuk biktin?” dedi.

Behlil soyle dedi: -Efendimiz, ¢arsi pazarin agasi varmig. Benden dnce ekmekleri tartmus,
vicdanlar tartmis, buna gore herkes hesabini 6demis, bana ihtiya¢ kalmamus.

HER HALE SUKRETMEK GEREKIR.

Bir hocamiz anlatiyor; Bir 6grencim vardi. Goz kapaklarinin kaslar eridi ve goz kapaklari
diistii kalkmadi. Ogrencimi ziyaret ettim. Hocam halimi gdérmiiyor musun? Kaldirimda
yliriiyorum insanlara ¢arptyorum kor miisiin diyorlar. G6z kapaklarimi elimle kaldirdigimda
ise i¢ine toz toprak doluyor. Goz kapagimi ¢alistiracak bir ila¢ olsa onu elde etmek i¢in 6miir
boyu kul kéle olmaya raziyim dedi.

Hangimiz sabah uyandigimizda Allah’im sana siikiirler olsun bugiin nefes aliyorum, goz
kapaklarim calistyor diye stikrediyor!

ANEKDOT: Bir hocamiz anlatiyor; Bir 6grencimiz vardi. Anlayacagimiz avam lisaniyla
ag1z kanseri oldu. Agzi tiikiiriik tiretmiyor, yutkunamiyor, yemek yiyemiyor. Agzina yapay
tilkiiriik pompaliyorlar ki agzindaki nemi olusturabilsinler. Babas1 Tiirkiye’nin en meshur is
adamlarindan biri aglayarak sdyle diyordu; Trilyonluk mallarimla ¢aresiz kaldim. Giiclim bir
damla tiikiirigii tiretmeye yetmiyor. Sokakta goriip igrendigimiz, kiymetsiz zannettigimiz
tikiirigimiiz. ..

HIKAYE: Bir giin yash bir adam aniden hastalanir, hastaneye kaldirilir. Gerekli muayeneler
yapildiktan sonra oksijen baglanir. Bes giinliik tedavinin ardindan yasli adam kendine gelip
canlanir. Nihayet taburcu olurken, hastane masraflari i¢in bes bin liralik fatura Oniine
konulur. Adam “Ne yaptiniz ki bu kadar para istiyorsunuz?” diye sorar. Derler ki
“Amcacigim, sana bes giin boyunca oksijen verdik.” Adam aglamaya baslar. “Uziilme amca,
paran yoksa taksitle de 6deyebilirsin.” diye teselli etmeye calisirlar. Yash adam; “Hayir,
param da var kartim da... Odeme sorun degil.” der. Gorevliler sasirir. “Peki, sorun ne?” diye
merak ederler. Bunun tzerine yasli adam soyle der: “Siz benden bes giinliik oksijen i¢in bes
bin lira istiyorsunuz. Rabbim bana yetmis bes yildir oksijen veriyor. Ben bunun hesabini
nasil 6derim!”
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Icinde dinlenesiniz diye geceyi, aydinlatsin diye giindiizii yaratan Allah’tir. Siiphesiz Allah
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insanlara karsi liitufkardir, ama insanlarin ¢cogu stikretmez. (Mimin, 40/61)

Zamanimizda 6zellikle elektrigin yaygin kullanimi sayesinde geceleri de kismen aydinlik
hale gelebilmekle beraber higbir yapay 151k ve aydinlatma aracinin giinese olan ihtiyacimizi
tamamiyla ortadan kaldirmas1 miimkiin degildir. Ayrica gerek elektrigin kesfi gerekse diger
151k ve 1s1 imkanlarmin gelistirilmesi, Allah’in tabiata hakim kildig1 diizen ve insana verdigi
akil sayesinde miimkiin olmaktadir.

Su halde Allah’a dua, ibadet ve siikretmeyi gerektiren biitiin sebepler devam etmektedir ve
edecektir. Buna ragmen belirtilen tiirden nimetlerin anlamin1 ve degerini kavrayip siikriinii
eda edenler bulundugu gibi bazilar1 bu liituflarin sahibi olan Allah’1 inkar eder, bazilar1 da
miimin olmakla birlikte gafletlerinden dolayi siikiirde kusur ederler (Sevkani, 1V, 570).

SUKUR NASIL YAPILMALIDIR?
Kur’an’dan anladigimiza gore Allah’a karsi stikiir tic sekilde gerceklestirilmektedir:

a) Dil ile siikiir: Nimet sahibini anmak, O’nu 6vmek, O’nun nimet sahibi olduguna iman
etmek ve bunu Tevhid kelimesiyle ilan etmekle olur. Bu basit bir tesekkiir ifadesi degil, dil
ile sahadet getirmek, dogru sozlii olmak, Kur'an’1 tasdik etmek, O’nu okumak ve Allah’1

cokca zikretmek ve buna benzer dil ile ilgili kulluk gorevlerini yapmakla yerine getirilir. 9
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Dil ile siikiirde, Allah-u Teala’dan razi oldugu ifade edilmelidir! Peygamber efendimiz, bir
kimseye (Nasilsm?) buyurdu. O kimse, (Iyiyim.) dedi. Ugiincii defa sorunca o kimse
(Elhamdiilillah iyiyim.) dedi. Peygamber efendimiz, (Iste senden bu cevabi bekliyordum.
Bunun i¢in soruyu tekrarladim.) buyurdu.

b) Kalp ile siikiir: Iman1 kalbe yerlestirdikten sonra nimet sahibinin Allah oldugunu kalp
ile tasdik etmek ve kalbi onun sevgisiyle doldurmaktir.

Peygamberimiz (a.s.), bir seyler yiyip igtikten sonra, bu rizki veren Allah’a hamd ve
stikretmenin geregini s0yle beyan etmektedir:
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Sarf edilen gii¢ ve kuvvet bana ait olmadigi halde bu nimeti bana yediren, bana rizik olarak
takdir buyuran Allah'a hamd olsun." (Tirmizi, Daavat 56)



Hz. Peygamber (s.) hangi malin hayirli oldugunu 6grenip hayirli mal edinmek istedigini
ifade eden Hz. Omer’e, mal yerine: “Siikreden bir kalp, zikreden bir dil, ahiret hususunda
yardimci olacak bir es” tavsiyesinde bulunur. (ibn Mace, Nikah, 5)

c) Fiil (aksiyon-eylem) ile siikiir: Uzuvlarla siikiir ise, Allah Tedla’nin verdigi nimetleri
yerli yerinde kullanmaktir. Mesela goziin siikrii, insanlarin kusurlarin1 gérmemektir. Kulagin
stikrii, sOylenilen ayiplart duymamis olmaktir.

Her seyiyle nimet verene itaat etmek ve O’nun biitiin emirlerini yerine getirmektir. Kisaca
Islam’in emir ve yasaklarini her bakimdan yasamaya ¢alismaktir. Ciinkii nimet vereni bilip
O’nu 6vmek, bir anlamda O’ndan gelen her seyi kabul etmek demektir.

Su U¢ seyi yapan tam siikretmis olur:

1- Bir nimet gelince bunu Allahtan bilip siikretmek.

2- Allah Teala’nin verdigi her seye razi olmak.

3- Verilen nimetten istifade edildigi miiddetge, Allah Teala’ya isyan etmemek.

Bisr-i Hafi bu husisu soyle izah eder: “Azalan icinde yalniz dili ile siikreden kimsenin
stikrii az olur. Clnkii gbziin slikrii, bir hayir gérdiigli zaman onu almak, ser goriirse onu
ortmektir. Kulagin siikrii, bir hayir isittigi zaman onu ezberlemek, ser isitirse onu unutmaktir.
Ellerin siikrii, onlarla hakki olandan baskasim1 tutmamaktir. Midenin sikri, helal ile
gidalanmak, akil ve kalbin siikrii, ilim ve hilm ile dolu olmak; ayaklarin siikrii de iyilikten
baskasina gitmemektir. Kim boyle yaparsa hakikaten siikredenlerden olur. ”’(Buhari, Cenaiz, 27)

Makbil bir siikiir, yalnizca sozle ifade edilen siikiir degildir. Gergek bir siikiir, birbirine bagli
tic unsurdan olusur. Bunlar; ilim, hal ve ameldir.

—Ilim; biitiin nimetlerin Hak tan geldigini bilmektir.
—Hal; nimetlerin gercek sahibine karsi tazim, hiirmet ve muhabbet duymaktir.

—Amel ise; bu duygularin gerektirdigi minval tlizere yasayip siikrii kavlen ve fiilen ifade
etmek, nimetleri Hakk’1n rizasina uygun olarak kullanip O’na isyandan sakinmaktir.

INSANLARIN BIiRBIRLERINE KARSI TESEKKURU: Siikriin isaret ettigi biitiin
goriintiiler Allah’a ait olmasina ragmen Kur'an, ana-babaya da stikredilmesini emreder:
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Biz insana anne babasiyla ilgili ogiitler verdik. Annesi, giicten kuvvetten diiserek onu

karninda tagimigtir; ¢ocugun stitten kesilmesi iki yil icinde olur. Bunun i¢in (ey insan), hem
bana hem anne babana minnet duymalisin, sonunda doniis yalniz banadir. (Lokman, 31/14).

Kur'an'in anne babaya iyilik ve tesekkiir tavsiyesi, anne-baba ile de smnirl degildir. Iliski
icinde oldugumuz, kii¢iik olsun, biiyiik olsun herhangi bir iyiligini gordiigiimiiz kimselere
tesekkiir etmek de bir gérevdir. Hz. Peygamber (a.s):



G ) S Y Gl R Y G

“Insanlara tesekkiir etmeyen Allah’a kars: siikiir vazifesini yerine getirmis olmaz.” (Tirmiz,
Birr 35)
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“Kendisine iyilik yapilan kimse, iyiligi yapana “Allah seni hayirla miikafatlandirsin”™ derse,
en giizel ovgiide bulunmug olur.” (Tirmizi, Birr, 88)

Her giizel is bir siiklirdiir: Namaz bir siikiirdiir. Orug bir siiktirdiir.

Yapilan hayirlar bir siikiirdiir. Namaz ve orug gibi ibadetler bedenin; zekat, sadaka ve diger
hayirlar malin siikriidiir. Dilin siikrii ise Allah’a hamd etmektir.

KISSA: Bir adam Imam-1 Azam’n (r.a) yanina gelip “senin ticaret mallarmnin getiren kervan
soyuldu” diye haber verir. Imam-1 Azam’a (r.a), “elhamdiilillah” der. Daha sonra baska bir
haber gelir. “Soyulan kervan senin esyalarinin bulundugu kervan degilmis, esyalarina bir sey
olmamis.” denilir. imam-1 Azam rh.a. yine “elhamdiilillah” der. Bu iki hamdin sebebi
sorulunca da su cevabi verir: “Bana kervan soyuldu denince kalbimi kontrol ettim, diinya
malii1 kaybetmekten dolayr iziintii duymadi. Bu yiizden elhamdiilillah dedim. Soyulan
kervanin benim malimi tasiyan kervan olmadigini 6grenince yine kalbimi kontrol ettim.
Mala kavusma sevinci de yoktu. Bunun i¢in de elhamdiilillah dedim.”

HER DAIM SUKRETMEK Fudayl b. Amr anlatiyor:
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RasUlullah Efendimiz bir sabah sahabilerden birisine “ Gecen nasil gecti” diye sorar.
Sahabi de “iyi gecti” diye cevap verir. Peygamberimiz tigiincii seferinde “Allah’a hamd ve
stikiirler olsun, iyi gecti” cevabinmi alincaya kadar aymi soruyu arka arkaya tekrarlar.
Nihayet son cevabir alinca “Senden aradigim buydu’ diye buyurur. (ibn Miibarek, ez-Ziihd ve’r-
Rekaik.)

Ras0lullah buyurdu ki:
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“Aza siikretmeyen ¢ofa da siikretmez. Insanlara karsi, Allah'a da siikretmek. Allah’in

nimetinden bahsetmek siikiirdiir. Bunu terk etmek nankorliiktiir. Cemaat rahmettir, ayrilik
azaptir.” (Musned, 1V, 278, 375)



Hem dlnyada hem cennette hamd edenlerden olmak, elhamdulillah diyerek bir hayat
yasayabilmek icin gayret etmeliyiz. Dogumdan Oliime, saymakla bitiremeyece§imiz nice
diinya nimetlerine nail olduk, oluyoruz. Fark ettigimiz, edemedigimiz biitiin nimetler i¢in
Rabbimize sonsuz hamd ve senalar etmeliyiz.

SUKRUN EN GUZEL BELIRTISI: KANAAT

Siikreden insan, tizerindeki nimetleri fark eder; Bu da onu kanaatkar olmaya sevk eder.
Kanaat; kisinin elinde bulunanla yetinmesi ve diinya nimetlerinden nasibine diisene razi
olmast  demektir.Az mala sahipken korkmamak ve c¢cok mala sahipken
stmarmamaktir.Siikredebilmek i¢in kanaatkar olmak gerekir. Kanaatin zidd1 tamahkarlik ve
doyumsuzluktur. Aslinda doymayan mide degil nefstir.

Olgiilii bir sekilde mala diiskiinliik, iiretimin artmasi ve kalkinmanin hizlanmas: i¢in gerekli
ve faydalidir. Ancak mal kazanmak ve biriktirmek bir amag¢ haline gelmisse, ihtirasa
doniismiisse insan1 yoldan ¢ikarir.

Rasllullah (s.a.v) sdyle buyurmustur:
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“Siz Allah'a hakkiyla tevekkiil edebilseydiniz, sizleri de kuslart riziklandirdigr gibi
riziklandirirdi: Sabahleyin ag¢ ¢ikar, aksama tok donerdiniz” (Tirmizi, Ziihd, 33)

Imam Gazali (r.a) der ki: “Seytan kanaatsizleri ele gecirir. Evde, esyada, elbisede siise
diiskiinliik goriirse seytan o Kisinin kalbini yurt edinir.”
Seyh Sadi (r.a) de soyle der: “Ag¢ gozlii birine diinyay1 versen doymaz. Kanaatkar biri ise

kuru ekmekle doyar.”

Kanaatkarhk ise insan1 once rahatlatir. Mali Allah’in bir emaneti olarak gordiigli icin onu
insanlarla paylasir. Gonlii ve ¢evresi genisler. Siikreden bir kul olur. Rasulullah(sav) soyle
buyurur:
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“Sizden biri mal ve yaratilis bakimindan {stiin olanlara bakmak isteyince, bakisin1 bir de
kendinden asag1 olanlara ¢evirsin.”(Mislim, Ziihd 9)
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“Gergek zenginlik, mal ¢coklugu degil, goniil toklugudur.” (Buhari, Rikak 15)
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Stikiir, nimeti degil, nimeti vereni gormektir. Nimeti vereni bilip geregiyle amel etmektir. Bu
amel, kalp, dil ve diger azalarla olur. Kalp ile iyilige niyet eder. Dil ile hamd eder, siikriinii
aciklar. Uzuvlarla siikiir ise, Allah-u Teala’nin verdigi nimetleri yerli yerinde kullanmaktir.
Mesela goziin sikrii, misliimanlarin, arkadaslarin kusurunu gérmemektir. Kulagin siikri,
sOylenilen ayiplar1 duymamis olmaktir. Siikiir, Allah-u Teald’nin verdigi nimetleri Onun
sevdigi yerlerde kullanmaktir. Siikiir, hem eldeki nimeti yok olmaktan kurtarir, hem de yeni
nimetlere kavusturur.
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“Hig¢hir kimse Allah’in yazilip bir siireye baglanmis izni olmadan olmez. Kim diinya nimetini

isterse ondan kendisine veririz; kim ahiret nimetini isterse ona da ondan veririz ve
stikredenleri odiillendirecegiz.” (Al-i imran 3/145)

Yiice Rabbimiz bizleri nimetlerin farkina varan, elindeki sayisiz nimete kanaat eden,
nimetlerinden O’nun razi oldugu sekilde istifade eden ve O’nun razi olacagi sekilde
sikredebilen kullardan eylesin. Amin!
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‘Eger siz iman eder ve siikrederseniz, Allah size neden azap etsin! Allah siikre karsilik veren
ve her seyi hakkuyla bilendir. (Nisa 4/147)

Birgiin Mudz ibni Cebel’in elinden tutmus ve her namazdan sonra su duayr mutlaka
okumasini tavsiye etmistirv: “Alldhiimme einni ald zikrike ve gsiikrike ve hiisni ibddetik: (EbQ
Davad, Vitir 26)

Sevgili Peygamberimiz, dilinin silikiirden ve zikirden geri kalmamasini boyle isterdi. Bu
istegini bazen da soyle dile getirirdi:

“Ya Rabbi! Beni; sana ¢ok siikreden, seni ¢ok zikreden, senden ¢ok korkan, Sana cok itaat
eden bir kul eyle!” (Tirmizi, De'avat 103).



