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Enes b. Malik anlatiyor: “Hz. Peygamber bir kabrin basinda aglayan bir kadina rastladi ve ‘Allah’tan kork
ve sabret.” buyurdu. Kadin, “Git basimdan, bagima gelen musibeti sen yasamadin!” diye cevap verdi. Hz.
Peygamber’i tanimiyordu. Kendisine, onun Peygamber oldugu sdylendi. Bunun iizerine kadin Hz.
Peygamber’in kapisina gitti. Orada kapicilarla da karsilasmadi. “Seni tanimiyordum.” dedi. Bunun Gzerine
Peygamber Efendimiz, ‘Sabir ancak (musibetin) ilk vurdugu andadyr.’ buyurdu. ( Buhari, Cendiz, 31)
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Bela ve musibetlere kars1 direng gostermek demek olan sabir, miiminlerin hayatlar1 boyunca en ¢ok
ihtiyag duyduklart erdemlerden biridir. Her seyden Once sabir, tam anlamiyla iman edebilmenin, onu
koruyabilmenin ilk sartidir. Sabir, islam’m on {i¢ y1l siiren Mekke déneminin en bariz vasfiydi. Sabir Islam’1
segcen Habbablarin, Ammarlarin, Bilallerin her tiirli baski ve iskencelere ragmen imanlarini koruma
miicadelesiydi. Belki de bu ylzden Hz. Peygamber, “Iman nedir?” sorusuna “Sabirl ve hoggb’riilii olmak”
diyerek cevap vermisti. ( Ibn Hanbel, 1V, 386) Bu yiizden Abdullah b. Mes’{id, sabr1 “imanin yaris1” saymusti.
(Hakim, Mustedrek, 1V, 1374 (2/446) Hz. Ali ise sabri, viicuttaki basa benzetmisti. Nasil ki, bagsiz bir viicudun
yasamas1l miimkiin degilse, sabir olmaksizin imanin kemale ermesi de imkansizdi. (Abdurrezzak, Musannef,
Xl, 469) (Hadislerle Islam Cilt 3 Sayfa 207)

Sabrin Onemi: Sabir kelime olarak: “tutmak, tahammiil etmek, beklemek, zorluk ve sikintilara katlanmak”
anlamina gelir. Dini bir terim olarak ise: “Aklin ve seriatin gerektirdigi durumlarda nefsini hapsetmek, kendine
hakim olmaktir.”
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“Sizi korku, aclik, mallardan, canlardan ve iiriinlerden biraz eksiltmekle elbette deneriz. Sabredenleri
miijdele!” ( Bakara, 2/155)
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“Fakat sabredip (kendisine yapilan kotiiliigii) bagiglayanin isi, iste bu, benimsenmeye deger islerdendir.”
(Sura, 42/43)
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“Ey iman edenler! Basiniza gelecek her seye sabretmekle ve namaz kilmakla Allah’tan yardim isteyin.
Allah sabredenlerle beraberdir. ( Bakara, 2/153)
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Yoksa siz, Allah iginizden cihad edenleri belli etmeden, sabredenleri ortaya ¢cikarmadan cennete
girivereceginizi mi sandimiz? (Al-i imran, 3/142)

Bu soru ile Yiice Allah miiminlere hitap ederek onlara ilahi bir yasasini yani nihai bagarinin iyilikler ugrunda
gosterilecek 6zverilere baglh oldugunu hatirlatmakta, Allah yolunda cihad etmeden ve cihadin gerektirdigi
yaralanma, aci, agr1 gibi sikintilara katlanmadan, hatta canin1 feda etmeyi goze almadan ve buna katlananlarla
katlanmayanlar ayirt edilmeden cennete girmeyi diistinmemeleri gerektigine isaret buyurmaktadir. Nitekim
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Bakara sOresinin 214. ayetinde de “Yoksa sizden oncekilerin c¢ektikleriyle karsilasmadan cennete
girebileceginizi mi sandiniz?” buyurularak, onceki peygamberlerin ve timmetlerinin yaptiklar1 gibi yiice
degerler ugrunda 6zverilerde bulunmadan basarili olunamayacagi ve cennete girilemeyecegi haber verilmistir.
Gecmiste bazi timmetler yoksulluk, savas ve benzeri gesitli sikintilarla imtihan edilmisler, sarsintilar
gecirmisler, fakat yikilmamaiglar, sabretmisler ve sonuna kadar imanlarinda sebat etmislerdir; bir giin mutlaka
Allah’in yardiminin kendilerine erisecegine ve zafere kavusacaklarina dair iimitlerini yitirmemisler; nihayet
Allah’in yardimina ve zafere kavustuklari gibi cennete girmeye de hak kazanmiglardir.

Simdi ylice Allah Hz. Muhammed’in iimmetinden de bu 6zveriyi istemekte, imanlarin1 ve kutsal degerlerini
koruma ugrunda mal ve canlarin1 feda edebilenlerle mallarin1 ve canlarini kutsal degerlerin iistiinde tutanlar
birbirlerinden ayirt edilmedikge cennete girmeyi diisiinmemeleri gerektigini bildirmektedir.(Kur'an Yolu
Tefsiri Cilt: 1 Sayfa: 679-680)

Ensar’dan bazi kisiler Rastilullah’tan bir seyler istediler. O da verdi. Sonra yine istediler. Rastilullah (sav),
elindekiler bitinceye kadar verdi. Verebilecegi seyler tiikenince onlara soyle hitab etti:
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“Yanimda bir seyler olsayd, onlari sizden esirgemezdim. Kim iffetli davranirsa, Allah onun iffetini arttirir.

Kim tok gozlii olmak isterse, Allah onu muhtag¢ olmaktan kurtarir. Kim de sabretmeye gayret ederse, Allah

ona sabir verir. Hi¢ bir kimseye, sabirdan daha hayirli ve biiyiik bir liitufta bulunulmamigtir.”( Buhari,
Zekat, 50)

Peygamberimiz baska bir hadiste $dyle buyurdu:
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“Mii’minin durumu gipta ve hayranlhga deger. Ciinkii her hali kendisi icin bir hayiwr sebebidir. Boylesi bir
ozellik sadece mii’minde vardir: Sevinecek olsa, siikreder; bu onun icin hayiwr olur. Basina bir beld gelecek
olsa, sabreder; bu da onun i¢in hayiwr olur. ”( Muslim, Zihd, 64)

Kiz1 (Zeynep), Hz. Peygamber’e :

- Oglum 6lmek iizeredir, liitfen bize kadar geliniz, diye haber gonderdi. Rasulullah :
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“Alan da veren de Allah’tir. O’nun katinda her seyin belli bir vakti vardir. Sabretsin ve ecrini Allah’tan
beklesin” buyurarak kizina selam gonderdi.

Bunun iizerine Kizi, Hz. Peygamber’e ;
«Ne olur, mutlaka gelsin», diye tekrar haber yolladi.
Bu defa Hz. Peygamber yaninda bazi sahabiler oldugu halde kalkip kizina gitti.

Cocugu Hz. Peygamber’e verdiler, kucagina aldi. Yavrucak pek zor nefes almaktaydi. Rastlullah’in
gozlerinden yaslar bosandi.

Durumu goren Sa’d Ibni Ubade: «Ey Allah’in Rasilii, bu ne haldir?» dedi. Hz. Peygamber de sdyle
buyurdu:
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- “Bu, Allah’n, diledigi kullarinin kalbine koydugu bir rahmettir. Zaten Allah ancak, merhametli kullarina
rahmet eder” (Buhari, Cenaiz, 33)

Ras(lullah, Allah Tedla soyle buyurdu demistir:
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“Diinyada sevdigi bir dostunu aldigim zaman, (sabredip) ecrini Allah’tan bekleyen mii’min kulumun
katimdaki karsiigi cennettir.” (Buhari, Rikak, 6)

Ebu Sinan anlatiyor: "Oglum Sinan't defnettigimde kabrin kenarinda Ebu Talha el-Havlani oturuyordu. Defin
isinden ¢ikinca bana: "Sana miijde vermeyeyim mi?" dedi. Ben: "Tabii, sdyle!" dedim.

Ebu Musa el-Es'ari’den Rasulullah’in (sav) soyle dedigi bildirilmistir: "Bir kulun ¢ocugu oliirse, Allah
meleklere soyle soyler: Kulumun cocugunu kabzettiniz mi?"" "Evet" derler. ""Yani kalbinin meyvesini
elinden mi aldimiz?'' Melekler yine: ""Evet" derler. Allah tekrar sorar: "Kulum (bu esndda) ne dedi?'"
""Sana hamdetti ve istircdda bulundu'' derler. Bunun iizerine Allah Tedla hazretleri siyle emreder:
"Oyleyse, kulum icin cennette bir kosk insa edin ve bunu Beytu'l-namd (hamd evi) diye isimlendirin.”
(Tirmizi, Cendiz, 36)

Hz.Aise Rastlullah’a tdun hastaligim sormus, o da soyle buyurmustur:

“Taun hastaligi, Allah Tedld’mn diledigi kimseleri kendisiyle cezalandirdigl bir cesit azapti. Allah onu
mii’minler icin rahmet kildi. Bu sebeple tauna yakalanmzis bir kul, basina gelene sabrederek ve ecrini
Allah’tan bekleyerek bulundugu yerde ikdmete devam eder ve basina ancak Allah ne takdir etmigse onun
gelecegini bilirse, kendisine sehit sevabi verilir.” ( Buhari, Tib, 31)

Diinya hayatinin bir imtihan yeri oldugu ve miiminin bu diinya hayatinda basina geleceklere nasil karsilik
vermesi gerektigine dair Peygamberimizin bizlere uyarilari;

Habbab Ibni Eret anlatiyor:

Rasulullah, hirkasini baginin altina yastik yapmis Kabe’nin gélgesinde dinlenirken (miisriklerden gordiigimiiz

iskencelerden) sikayette bulunduk ve: “Bize yardim dilemeyecek, Allah’a bizim i¢in dua etmeyecek misiniz?”
dedik.

Resdlullah s6yle cevap verdi:

“Onceki iimmetler icinde bir mii’min tutuklamr, kazilan bir ¢cukura konulurdu. Sonra da bir testere ile
basindan asag ikiye bicilir, eti kemigi demir tirmiklarla taranirdi. Fakat biitiin bu yapilanlar onu dininden
dondiiremezdi. Yemin ederim ki Allah mutlaka bu dini hikim kilacakur. Oylesine ki, yalniz basina bir atl,
Allah’tan ve siiriisiine kurt saldirmasindan baska hi¢ bir seyden endise etmeksizin San’a’dan Hadramut’a
kadar emniyetle gidecektir. Ne var ki, siz sabirsizlantyorsunuz.” (Buhari, Menakib, 25)

Rasulullah buyurdu ki:
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“Allah, iyiligini diledigi kulunun cezasini diinyada verir. Fenaligin diledigi kulunun cezasini da, kiyamet
giinii giinalin yiiklenip gelsin diye, diinyada vermez.” (Tirmizi, Zuhd, 57)

Rasulullah buyurdu ki;
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“Miikdfann bityiikliigii, beldnin siddetine goredir. Allah, sevdigi toplulugu imtihana tabi tutar. Kim basina
gelene riza gosterirse Allah ondan hosnut olur. Kim de rizd gostermezse, Allah' 1n gazabina ugrar.”
(Tirmizi, Zuhd, 57)

Rasdlullah s6yle buyurdu;
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“Yorgunluk, siirekli hastalik, tasa, keder, sikinti ve gamdan, ayagina batan dikene varincaya kadar
miisliimanin basina gelen her seyi, Allah, onun hatalarini bagislamaya vesile kilar.” (Buhari, Merda,1)

Rasdlullah buyurdu ki;
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“Erkek olsun, kadin olsun mii’min, Allah’a giinahsiz olarak kavusuncaya kadar kendisinden, coluk
cocugundan, malindan beld eksik olmaz.” (Tirmizi, Ziuhd, 57)

Ik Anda Sabretmek:

Hz. Peygamber, (¢cocugunun) mezar1 basinda (bagira-¢agira) aglayan bir kadinin yanindan gegti. Ona;
“Allah’tan kork ve sabret!” buyurdu. Kadin; ¢ek git basimdan, zira benim basima gelen felaket, senin basina
gelmemistir, dedi. Kadin Hz. Peygamber’i tantyamamisti. Kendisine, onun Peygamber oldugunu sdylediler.
Bunu duyar duymaz Peygamber’in kapisina kostu, orada kapicilar yoktu. Oziir beyan etmek iizere Hz.
Peygamber’e ; - Sizi tammyamadim, dedi. Peygamber de sdyle buyurdu;

Ao dalal) e Huall L)
‘Sabir dedigin, feliketle karsilastigin ilk anda dayanmaknr.’ (Buhari, Cendiz, 31)
Insanlarin Ezalarina Sabretmek:
Rasulullah buyurdu ki:
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“Insanlara karisip onlarin ezalarina katlanan miimin, onlara karismayp ezalarina katlanmayandan
haywrlhidir.”’ (Tirmizi, Kiyamet, 55/2507)

Sabrin Cesitleri



Allah'a taatte sabir: Hayatimizin her aninda O'nun emirlerine itaat etmeye devam etmek ve bu itaatte hig
gevsememektir. Omiir boyu ibadetleri yerine getirmek, usanmadan ve yorulmadan Allah'in rizasin1 kazanmak
icin gayret gostermek, miiminin temel gorevlerinden biridir. Allah'in emirlerine boyun egmek, O'na ibadet
etmek ve O'nun koydugu sinirlart asmamaktir. ibadetlerde siireklilik, nefse agir gelse de farz olan ibadetleri
yerine getirmek ve yasaklardan uzaklagsmak, Allah'a olan itaatin bir gostergesidir. Bu sabr1 gostermek, hem
fiziksel hem de zihinsel bir direnis gerektirir. Allah'a taatte sabir, sadece namaz, orug, zekat gibi ibadetlerde
degil; ayn1 zamanda giizel ahlaki muhafaza etmek, dogru yolda sebat etmek gibi her alanda kendini gosterir.
Kur'an-1 Kerim'de Allah (c.c.), taatte sabretmeyi su sekilde ifade eder:
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“Ve onlar rablerinin rizasimi elde etmek icin sabreden, namazi dosdogru kilan, kendilerine rizik olarak
verdiklerimizden Allah yolunda gizli acik harcayan, kétiiliigii iyilikle savan kimselerdir. Iste diinya
hayatimin giizel sonu (cennet) sadece onlarindwr.”’ (Ra'd Suresi, 13/22)

Masiyete karsi sabir: Allah'in yasakladigi seyleri islememekte sabretmek, direnmektir. Masiyete karsi sabur;
Allah'in yasakladig fiillerden uzak durmak i¢in direng ve iradeyi ifade eder. Bu, giinah islememek icin nefse
kars1 miicadele etmektir. Allah'in haram kildig1 seylerden uzak durmak, insanin nefsine agir gelebilir. Ancak
bir miimin, Allah'a olan sevgisi ve O'nun emirlerine olan baghlig ile bu zorluklara karsi sabretmelidir.
Masiyete kars1 sabir, nefsimizin bizi kotii yollara ¢ektigi, Allah'in yasakladigi islere yoneldigi anlarda direng
gostermektir. Giinahlardan sakinmak, Allah'in emirlerine baglh kalmak, nefsin ve seytanin telkinlerine karsi
koymak, sabirla olacaktir. Ornegin bir Miisliiman, faizden kaginmali, zina gibi biyiik giinahlardan uzak
durmal1 veya giybet yapmamak i¢in sabir gostermelidir. Bunlar, giinliik yasamimizda karsilasabilecegimiz
masiyet (giinah) unsurlaridir. Nefsimiz bizi bunlara yonlendirmek istese bile, bir miimin Allah'in rizasini
kazanmak adina sabir gostermeli ve boylesi durumlarda su tavri géstermelidir;
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“Takva sahipleri, iclerine seytandan gelen bir saptirict fikir dogdugunda O’nu diisiiniip hemen gercegi

gorurler.”” (A'raf Suresi, 7/201)

Musibetlere sabir: Insanoglu hayat1 boyunca cesitli zorluklar, imtihanlar ve musibetlerle karsilagir. Musibet,
insanin iradesi disinda ortaya ¢ikan ve genellikle zorlayici olan, Allah'in bir imtihani olarak degerlendirilmesi
gereken olaylardir. Hastalik, 6liim, fakirlik, dogal olaylar ve benzeri olaylar, insanin hem maddi hem de
manevi olarak yasadigr musibetlerdir. Bu musibetlere karsi sabir géstermek, miiminin imaninin ve Allah'a
olan baghliginin bir gostergesidir. Kur’an-1 Kerim, musibetlerle karsilagtigimizda nasil bir tutum
sergilememiz gerektigi noktasinda bize yol gosterir. Allah, sabreden kullarina biiylik miikafatlar vaat
etmektedir.
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“Andolsun ki sizi biraz korku ve aclikla; mallardan, canlardan ve iiriinlerden eksiltmekle sinayacagiz.
Sabredenleri mujdele! *’ (Bakara Suresi, 2/155)

Imam Gazzil’ye gore sabrin cesitleri:



1: Miinafigin basina gelen musibet ve hastaliklar. Miinafik, sikintiya sabretmeyip sikdyette bulundugu i¢in
bunlar onun hakkinda tam bir ceza anlami tasir.

2: Mii’minin hastalik ve musibeti. Mii’'min, bu kimseler Allah’dan geldigi bilinci iginde sabreder. Boylece de
sikintilar1 glinahlarina keféret olur.

3: Siikiir ve riza halindeki olgun mii’'minlerin hastalik ve sikintilari. Bu kimseler beld ve musibet halinde de
Allah’a hamd ve siikiir goérevlerini yerine getirirler bOylece onlarin sikintilari, Allah katindaki derecelerinin
yukselmesine vesile olur.

Hz. Peygamber’in Sabri:
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Ebli Abdurrahman Abdullah ibni Mes’ud radiyallahu anh sdyle dedi:

Resdlullah' in, gonderildigi kavim tarafindan doviiliip ylizii kanatilan, bir taraftan yiiziindeki kani silen bir
taraftan da “Ey Allahim, halkimi1 bagisla, ¢iinkii onlar bilmiyorlar” diyen bir peygamberi anlatmasi1 hala
g0Ozlerimin dniindedir. (Buhari, Enbiya 54)

Hadiste anlatilan olayr hem Peygamber Efendimiz’ in hem de daha onceki bir peygamberin yasadigi rivayet
edilmektedir. Uhud savasinda Hz. Peygamber (sav) bizzat yasamistir. Anlattigi peygamber gibi o da miibarek
disini kiran, yiiziinli yaralayanlar hakkinda “Allahim, milletimi bagisla. Ciinkii onlar bilmiyorlar” diye dua
etmistir.

Anlasilmaktadir ki, halkin ezd ve cefasina sabredip onlar bagislamak ve affedilmeleri i¢in dua etmek
peygamberlerin ortak tavri, yani siinnetleri olmaktadir. Bu rivayetten anlagildigina goére Peygamber
Efendimiz, onceki bir peygamberin halini anlatarak, kendi tutumuna delil getirmekte, sabrin peygamberlerce
paylasilan bir meziyet oldugunu gostermektedir.

Abdullah Ibni Mes’id anlatiyor:

Rastlullah’in huziiruna vardim. Kendisi sitmaya yakalanmisti.

“Ey Allah’in Rastlii ! Gergekten siddetli bir sitmaya tutulmussunuz” dedim.

“Evet, sizden iki kisinin ¢ekebilecegi kadar istirap ¢cekmekteyim” dedi.

- (Herhalde) bu iki kat sevap kazanmaniz i¢indir, dedim.

Rasulullah soyle buyurdu:
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- “Evet, oyledir. Allah, ayagina batan bir diken veya basina gelen daha biiyiik bir sikintidan dolay

miisliimanin giinahlarint bagislar. O miisliimamn giinahlart aga¢ yapraklart gibi dokiiliir.” (Buharf,
Merd4,3)



Musibet Aminda Oliim istenmez

Rasdlullah s6yle buyurdu:
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“Basina bir musibet geldi diye hi¢ biriniz oliimii temenni etmesin. Mutlaka boyle bir sey temenni etmek
zorunda kalirsa: ‘Allah’tm, benim i¢in yasamak hayirli oldugu siirece beni yasat, hakkimda olitm hayirl
oldugu zaman da beni éldiir’ desin.” ( Mislim, Birr, 49)

Ozellikle diinyevi sikint1 ve zorluklar karsisinda 6liimii temenni etmek, acizliktir. Fakat acizlik de olsa, bazen
6liimii temenni etme zorunlulugu dogabilir. Iste bu noktada sevgili Peygamberimiz, yapilmasi islam esaslarina
aykir1 olmayan ve insan tabiatina da uygun olan bir yolu gostermektedir: Her seyin hayirlisini isteyerek isi
Allah Teala nin irade ve ilmine havale etmek. Bu, hem Islam’mn hem de Hz. Peygamber’in ne kadar gercekgi
oldugunu gostermektedir. Boyle bir teslimiyet, sikintidaki miisliman1 hem iman ve tevekkiil cizgisinde
tutacak hem de ona sabretme giicl verecektir.

Islami iyi bilen ve anlayan bazi alim ve sairlerin bile zaman zaman §liimii temenni edecek kadar zorlandiklari
olmustur. Mesela ilk ve cefakar Miisliimanlardan biiyiik sahabe Habbab Ibni Eret hastalandiginda kendisini
ziyarete gelenlere sOyle demistir: “Eger Nebi (s.a.v.) yasaklamamis olsaydi, hi¢ siiphesiz ben dliimii temenni
ederdim”

Merhum Mehmed Akif Ersoy da vefatindan bir yil 6nce 1935°te sunlar1 yazmustir:
Daha bir miiddet eminim ki hayatin yiikiinii

Dizlerim titreyerek cekmeye mahkdmum ben.

oz de artik yiikiimiin kordiigiim olmus bagini,

Bana ¢ok gorme, ilahi, bir avug topragina...”

Islam bilginlerinin bir kismia gore, dini agidan fitneye diisme endisesi duyan kimse, 6liimii temenni edebilir.
Allah yolunda sehit olmay1 temenni etmek, temiz bir beldede dlmeyi istemek nasil giizel gériilmiis ise, Imam
Nevevi’ye gore dini bir sebeple 6liimii temenni etmek de aynen dyledir. Nitekim Hz. Omer “Allah’im, beni
yolunda sehit olmak ve Resulii’niin beldesinde 6lmekle bahtiyar kil” diye temennide bulunmustur ( Buhari,
Fezailii’l-Medine, 12 ). Hz. Omer sehit edildigi zaman kizi Hafsa, “Allah babama istedigini nasip etti”
demistir.

Savasta Sabir

Gazalardan birinde Rasulullah giines tepe noktasindan batiya dogru meyledinceye kadar bekledi, sonra
kalkt1 ve soyle dedi:
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“Ey miisliimanlar! Diismanla karsilasmayr arzu etmeyiniz; Allahtan dfiyet dileyiniz. Fakat diismanla

-

karsilasinca da sabrediniz ve biliniz ki, cennet kiliclarin golgesi altindadir”



Sonra soyle dua etti:
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“Ey kitab’1 (Kur’an’y) indiren, bulutlari gokyiiziinde gezdiren ve diisman saflarimi darmadagin eden
Allah’vm, su diismani perisan et ve bizi onlara karst muzaffer kil!” ( Buhari,Cihad, 112)

Sonug

Netice olarak Peygamberimizin yasadiklarindan ve Miisliimanlara tavsiyelerinden de anlasildigi gibi sabur,
hayatin her alaninda Miisliiman’in rehber edinmesi gereken vazgecilmez bir erdemdir. Allah’a kulluk etmede,
emirlerine uyup yasaklarindan sakinmada ve nefsin isteklerine karsi direnmede hep sabr1 kusanmak gerekir.
Ayni sekilde bir Miisliiman, yasadig: felaketlere kars1 sabredebilmeli, hayatin zorluklarina kars1 direnebilmeli
ve dinini yasama yolundaki engelleri sabirla agabilmelidir. Su var ki, bu engeller zannedildigi gibi sadece
zorluklarla sinirli degildir. Su bilinmelidir ki Allah’a kullukta en biiyiik ve asilmasi en zor engeller zorluklar
degil aksine bolluklardir. Bu durumda sabir, hi¢ bitmeyecekmis gibi akip giden diinya hayatinin siislii ve ¢ekici
nimetlerinin cazibesi karsisinda kendini kaybetmeden iman1 koruyabilmek, istikamet iizere yasamaya devam
edebilmektir.

Ne var ki, bolluklar i¢cinde sebat edip yok olmamak, zorluklar karsisinda direnebilmekten daha zordur. Diger
bir ifadeyle sabir, darlikta kolay, varlikta zordur. Nitekim Islam’1 ilk kabul edenlerden olup zorlu Habesistan
hicretini yasayan, ancak Medine’ye geldikten sonra kisa siire i¢inde zengin olan, kisacast hem zorluk hem de
bolluk goren Abdurrahman b. Avf’in su s6zii bu durumu en iyi sekilde 6zetlemektedir:

“Restlullah ile beraber zorluklarla imtihan edildik ve sabrettik. Hz. Peygamber zamanindan sonra ise bollukla
imtihan edildik, fakat sabredemedik.” ( Tirmizi, Sifatii’l-kiyame, 30)

Sabir, haksizliga boyun egmek, tepkisiz kalmak degildir. Asil sabir, diinyanin siisii, nefislerin ayartmasi ve
batil yolda olanlarin ¢okluguna ragmen hayir yapmak, hakki sdylemek ve bu ugurda karsilagilan zorluk ve
sikintilara dayanmaktir. (Elmalili, Hak Dini, IX, 6081) Baska bir deyisle sabir, zillete raz1 olup higbir sey
yapmamak degil bu duruma diismemek icin bastan tedbir almaktir. Ornegin cehalet zilletine diismemek igin
ilim yolundaki giigliikleri gogiislemek; diisman c¢izmesinin altinda ezilmemek i¢in savasin sikintilarina
katlanmak gercek anlamda sabirdir. Ote yandan Hz. Peygamber, Musliimanlardan birinin bir kotuliik
gordiiglinde eliyle dlizeltmesini, yapamiyorsa diliyle diizeltmesini, bu da miimkiin degilse en azindan kalbiyle
nefret beslemesini emretmis, (Miislim, Iman, 78) yani kotiiliik karsisinda tepkisiz bir Miisliiman’in
olamayacagini belirtmistir. Zira bir miimin iyiligi emredip kotiiliikten sakindirirken hosa gitmeyen birgok
olayla karsilasacak, bunlara sabretmesi gerekecek ve Lokman’in (a.s) ogluna verdigi su 6giidiinii aklindan
¢ikarmayacaktir: “Yavrum! Namazi dosdogru kil. Iyiligi emret. Kotiiliikten alikoy. Basina gelen musibetlere
karst sabirly ol. Ciinkii bunlar kesin olarak emredilmis islerdendir. ” (Lokman, 31/17) (Hadislerle Islam Cilt
3 Sayfa 213)

Allah’im, sabirla imtihan olunan bizlere, dayanma giicii ver. Zorluklar karsisinda metin olmamizi sagla.
Sabredenlere verdigin miikafatlari, bizlere de nasip eyle. Bizi sabirla, anlayisla ve merhametle donat. Hayatin
zorluklarinda, senin rizani1 kazanmay1 nasip et. Amin.



