MADDI VE MANEVI TEMIZLIK
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“flk giinden takva iizerine kurulan mescit (Kuba Mescidi) icinde namaz kilman elbette
daha dogrudur. Onda temizlenmeyi seven adamlar vardir. Allah ta ¢ok temizlenenleri
sever.” (TEVBE SURESI - 108. AYET)

Peygamberimiz (SAV)’e ilk vahiy Hira Dagi’nda bir magarada gelmisti. Kendisine bu magarada
bulundugu sirada Cebrail (AS) gelerek: “Oku.” dedi. Peygamberimiz (SAV): “Ben okuma bilmem.”
diye cevap verdi. Bunun iizerine Melek onu alip takati kesilinceye kadar sikti, sonra birakip, yine:
“Oku.” dedi. Peygamberimiz (SAV): “Okuma bilmem.” dedi. Bunun iizerine yine melek kendisini alip
sikt1. Sonra: “Oku.” dedi. Peygamberimiz (SAV) ayni cevabi verdi: “Ben okuma bilmem.” dedi. Melek

liciincii defa Peygamberimiz (SAV)’i sikip biraktiktan sonra su ayetleri okudu: (k: 3> gg-}j\ &l ey \J.e\

v.bu (.J c\..nl\ V‘L‘ ,J.a.\b ,.L& 6~U‘ ;‘ﬂ\ &Ly \,9\ d'\-‘ e o\.«u‘ﬂ\ “Her seyi yaratan Rabbinin adiyla
oku. O insam bir agilanmis yumurtadan yaratti. Oku, insana bilmediklerini belleten, kalemle
(yazmay1) 6greten Rabbin, biiyiik kerem sahibidir.” (ALAK SURESI - 1/5. AYETLER)

Peygamberimiz (SAV) ilk defa kendisine inen bu ayetleri 6grendikten sonra korkudan yiiregi
titreyerek esi Hz. Hatice (RA)’nin yanina geldi. Bundan sonra bir siire vahiy kesildi. Peygamberimiz
(SAV), vahyin kesilmesinden s6z ederken soyle buyurdu: “Bir giin giderken birdenbire gokyiiziinden
bir ses isittim. Bagimi kaldirdim. Birde gordiim ki, Hira’da bana gelen melek yerle gok arasinda kiirsii
iizerinde oturmustu. Cok korktum, evime dondiim ve: “Beni Ortiinliz, beni Ortiiniiz” dedim. Beni
orttuler. Bunun Gzerine Allah Teala:
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“Ey biiriiniip sarman, Kalk ve insanlari uyar. Sadece Rabbini yiicelt, elbiseni temizle, pislikten
sakin,” ayetlerini nazil buyurdu.” (MUDDESSIR SURESI - 1/5. AYETLER)  Goriiliyor ki,
Peygamberimiz (SAV)’e ilk inen ayetlerde temizlikten s6z ediliyor, “elbiseni temizle, pislikten sakin.”
buyruluyor. Bu, Islam’da temizligin ne kadar 6nemli oldugunu, hicbir vakit ihmal edilemeyecegini
gostermektedir. Yine Kur’an-1 Kerim soyle buyuruyor: d,@ia-.éi\ Cody 3l Cod W O): “Siiphesiz
Allah, tovbe edenleri sever, temizlenenleri de sever.” (BAKARA SURESI - 222. AYET)

Tovbe de manevi bir temizliktir. Giinahlarla kirlenen tovbe ile armmis olur. Peygamberimiz
Mekke’den Medine’ye hicret ettiklerinde ilk 15 olarak Kuba mescidini insa etmislerdi. Bu mescidin
ingasinda Peygamberimiz (SAV)’e yardimci olanlari ve bu mescidin se¢kin cemaatlm temlzhge

gosterdikleri 6zen sebebiyle Kur’an-1 Kerim dvmekte ve sdyle buyurmaktadir: w*‘" M g ad (..n.» Y

Cﬁ;gla.d\ Eod Wgigralais of Ogodt J\z) ad ab a5 Of G50 23 31 B i A& “(Ey Muhammed?) ilk
giinden takva iizerine Kkurulan mescit icinde namaz kilman elbette daha dogrudur. Onda

temizlenmeyi seven adamlar vardir. Allah da cok temizlenenleri sever.” (TEVBE SURESI - 108.
AYET)



Peygamberimiz (SAV) de temizligin dindeki yerini belirterek sdyle buyurmustur: “Temizlik imanin
yarisidir.” Bu ayet ve hadislerden Islam’in temizlik esaslar1 iizerine kuruldugu anlasilmaktadir.
Imandan sonra en iistiin ibadet olan namazin sahih ve makbul olmasi i¢cin beden, elbise ve namaz
kilinacak yerin temiz olmasimin namazin sartlari arasinda yer almasi da bunu teyit etmektedir.
Temizlik, biri manevi digeri maddi olmak iizere iki kisimdir:

MANEVI TEMIZLIiK

Manevi temizlik kisinin kalbini kotii duygu ve diislincelerden, bedenindeki organlarim
giinahlardan arindirmasidir. Kalp (goniil) temizligi diger temizliklerden 6nce gelir. “Falanca temiz bir
insandir.” dendigi zaman ilk akla gelen onun temiz ve nezih duygulara sahip olmasi, gonliiniin herkese
kars1 sevgi ve iyilikle dolu bulunmasidir. Peygamberimiz (SAV) amellerin, kisinin niyetine gore deger
tagidigini bildiriyor. Bir insanin bir isi yapmaktaki amaci ne ise o isten kazanci da o olacaktir. Niyetin
merkezi kalptir. Allah Teala da insanlar1 kalplerindeki duygu ve diisiincelere gore degerlendirir.

Peygamberimiz (SAV): “Siiphesiz ki Allah, sizin bedenlerinize ve suretlerinize bakmaz. Fakat
kalplerinize bakar.” buyurdu ve parmaklar ile gogsiine isaret etti. Bazen insan iyi ve hayirh bir is
yapmay1 gonliinden gegirir de imkani olmadig1 i¢in onu yapamaz. Ama niyetinde olan o isi yapmus gibi
sevap kazanir. Su hadis-1 serif bunu cok giizel agikliyor. Peygamberimiz (SAV) buyuruyor: “Bu
immetin durumu su dort Kisinin durumu gibidir. (Birincisi), Allah'in kendisine mal ve ilim
verdigi kimsedir. Bu kimse malinda ilmiyle amel eder, onu, hakki ugrunda harcar (yani zekatim
verir, hayir ve hasenatim yapar). (ikincisi), Allah’in ilim verip de mal vermedigi kimsedir. Bu da
(gonliinde): “Eger suna verilen mal gibi bana da verilmis olsayd: ben de o malda onun yaptig
gibi yapardim. Der. Iste bu iki kimse sevapta esittir. (Uciinciisii) Allah’in mal verip de ilim
vermedigi kimsedir. Bu adam malh hakkimin disinda harcar. (Dordiinciisii), Allah’in ne ilim ne de
mal verdigi adamdir. Bu da: “Eger (falancaya verilen) malin misli bana verilmis olsayd: ben de
bu adamin yaptiga gibi yapardim.” der. Iste bu iki adam da giinahta esittir.”

Ebl Abdullah b. Cabir b. Abdullah el-Ensari (RA) de soyle diyor: ‘Bir savasta Peygamberimiz
(SAV)’le beraberdik. Peygamberimiz (SAV) bir ara sdyle buyurdu: “Hastaliklardan dolayr (bu
savasa katilamayip) Medine'de kalan dyle adamlar vardir ki, her yiiriiyiisiiniizde veya her hangi
bir vadiyi gectiginizde onlar (niyetleri sayesinde) sizinle beraberdirler (ecirde sizinle
ortaktirlar).”

Iste niyetin yeri kalptir. Bu kadar énemli olan kalbin kétii duygu ve diisiincelerden temiz tutulmasi
gerekir. Kalbin temiz olmasi, insan viicudunda bulunan biitiin organlar1 olumlu sekilde etkiler. Ciinkii
insan bedeninde bulunan biitiin organlar kalbe baglidir, onun emrindedir. Peygamberimiz (SAV) bu
hususu sdyle ifade buyuruyor: “Iyi biliniz ki, insan viicudunda bir ¢ignem et parcasi vardir. Bu et
parcasi iyi olursa biitiin viicut iyi olur, bozuk olursa biitiin viicut bozulur. Bu et parcasi kalptir.”

Islam’mn bes esasindan biri olan zekat da bir gesit manevi temizliktir. Zekat, Kur’an-1 Kerim’in
ifadesi ile servetin i¢inde yoksulun hakkidir ve aynm1 zamanda servet i¢in bir kir ve lekedir. Diger
taraftan servet sahibinin gonlt de cimrilik gibi hasis huyla kirlidir. Maldaki bu lekeyi, gonuldeki bu Kiri

yalniz zekat temizleyebilir. Nitekim Kur’an-1 Kerim soyle buyurur: & @.4-5,}9 F.i}@.iaj Bio ré-“f‘ e e
S i 3.13\3 P.éJ :,ﬁ.a S u\ V'G"b Jee9: “(Sevgili Peygamberim) Servet sahiplerinin mallarindan

zekat al. Zekdt onlarin mallarim temizler ve vicdanlarim artir.” (TEVBE SURESI - 103.
AYETLER)



Dini gorevlerini biitiinliyle ihmal eden bazi kimseler, kendilerini savunurken kalplerinin temiz
oldugunu soylerler. Ancak su gercegi de goérmemezlikten gelirler. Bir kapda ne varsa disariya o
dokdliir. Bulanik su ile dolu olan bir kaptan berrak su dokiilmez. Bunun gibi kalbi temiz olan bir
kimsenin bu temizligi biitiin organlarina yansimalidir. Ciinkii organlar kalbin terctimani durumundadir.
Kalbi temiz olan kimsenin elinden ve dilinden insanlar rahatsiz olmazlar, olmamalidirlar. Diliyle elleri
ve gozleri ile basgkalarini inciten, zarar veren bir kimsenin, “kalbim temizdir.” demesi bir anlam
tasimaz ve gercegi yansitmaz.

Kulun isledigi giinah kalbinin kirlenmesine ve kararmasina sebeptir. Nitekim Peygamberimiz
(SAV): “Kul bir giinah isledigi vakit kalbinde siyah bir nokta, bir leke yapar. Eger tovbe edip
vazgecer, magfiret dilerse kalbi temizlenir ve parlar. Doner tekrar yaparsa o leke artar, nihayet
Kkalbini ele gecirir. Iste Kur’an’da Allah’in zikrettigi: “Hayir hayir, onlarin kazandig giinahlar
kalplerinin Gzerine ran-pas olmustur.” ayetindeki ran budur.” buyurmustur.

Kalbi bu giinah kirinden ancak tovbe temizler. Islenen giinaha pismanlik duyarak tovbe eden ve
Allah’tan bagis dileyen kimsenin kararan kalbi tekrar aydinlia kavusur. Kiyamet giiniinde insana
fayda verecek olan boyle giinahlardan arinmis bir kalp ile Allah’in huzuruna gelmek. Nitekim Allah’in
dostu olma sereﬁ ile sereﬂenmls bir Peygamber olan Ibrahim (AS) in duasimi Kur’an-1 Kerim sdyle

anlatiyor: ‘....L..Jm Al 6’\ Y ‘ﬂ\ 5 Y3 d\-n cn-a 3y p3: 18 g 3 @j’u Y¥s5: “ibrahim (AS): ‘(Allah’1m)
Insanlarin dirilip huzuruna gelecekleri giin beni utandirma. O giin ne mal fayda verir ne de

evlat. Ancak Allah’a temiz bir kalp ile gelenler (o giinde fayda bulur).” (SUARA SURESI -
87/89. AYETLER)

Bir sair de bu konuda ne giizel sdylemis:
“Sanma ey hdceki senden zer-u sim isterler,
Yevme la yenfau de senden kalbi selim isterler.”

Sanma senden altin ve giimiis isteyecekler. Hi¢ bir seyin fayda vermedigi kiyamet giiniinde sadece
senden kotiiliiklerden armmusg bir kalp isteyecekler.

MADDI TEMIZLIiK

Maddi temizlik, kisinin tistlini, kilik ve kiyafetini, oturdugu-yattig1 yeri ve ¢evresini her tiirlii kir ve
pisliklerden temiz tutmasi, baskasini rahatsiz edecek goriintiilerden uzak durmasidir.

Her konuda oldugu gibi temizlik konusunda da 6rnek alacagimiz ve 6giitlerine uyacagimiz insan,
Peygamberimiz (SAV)’dir. O, temizlik bilmeyen bir toplum i¢inde diinyaya geldigi halde herkesin
dikkatini ¢ekecek sekilde temizlige, kilik ve kiyafet diizgiinliigiine 6zen gosterirdi. Temizlige riayet
etmeyenleri, bozuk kilik ve kiyafetle dolasanlar1 ve ¢evresini kirletenleri gordiiglinde bundan rahatsiz
olur ve bu kimseleri uyarirdi.

Ebl-Ahvas (RA) adindaki sahabe sOyle demistir: “Ben perisan bir kiyafetle Peygamberimiz
(SAV)’in huzuruna geldim. Peygamberimiz (SAV) beni o halde goriince: “Malin yok mu?” diye sordu.
Ben: “Var.” dedim. Peygamberimiz (SAV): “Neyin var?” dedi. Ben: “Devem var, koyunum var, atim
var, hizmet¢im var.” dedim. Bunun iizerine Peygamberimiz (SAV): “Mademki Allah sana varlik verdi,
Allah’in bu nimet ve ikrami iizerinde goriinsiin.” buyurdu.



Cabir (RA) da soyle demistir: “Peygamberimiz (SAV), saclar1 birbirine karismis bir adam gordii ve:
“Bu adam saclarini diizene sokacak bir sey bulamiyor mu?” buyurdu. Elbisesi kirli bir adamla karsilastt
da: “Bu adam elbisesini yikayacak su bulamaz m1?” buyurdu.

Hz. Aise (RA) validemiz anlatiyor: “Peygamberimiz (SAV)’in zamaninda Medine’nin ¢evresinde
bulunan insanlar Cuma namazina gelirlerdi. Sirtindaki yiin elbiseleri toz toprak i¢inde olurdu ve bu toz
toprak viicutlarina siner, bedenlerinden ter kokusu c¢ikardi. Bir defa Peygamberimiz (SAV) benim
yanimda iken bunlardan bazilar1 huzuruna geldi. Peygamberimiz onlarin bu durumundan rahatsiz oldu
ve: “Bari bugiin (i¢in olsun) yikansaniz (da 6yle Cumaya gelseniz).” buyurdu.

Ibni Abbas (RA) anlatiyor: “Peygamberimiz (SAV) iki kabrin yanindan gegiyordu, sdyle buyurdu:
“Bunlar azap goriiyorlar. Hem de (kendilerince) azap gdrmeleri biiylik bir sey i¢in degildir... Evet,
giinahlar1 biiytiktiir. Biri idrardan sakinmaz, iyice temizlenmezdi. Digeri de koguculuk eder gezerdi.”

Cevrenin kirletilmemesi, temiz tutulmasi: konusunda da Peygamberimiz (SAV)’in uyarilar vardir.
Ebl Hiireyre (RA)’nin rivayetinde Peygamberimiz (SAV): “Cok lanet ettiren iki seyden sakinin.”
buyurdu. Kendisine: “Bu ¢ok lanet ettiren iki sey nedir, ey Allah'in Resulii.” diye sordular,
Peygamberimiz (SAV): “Insanlarin yoluna ve golgesine (golgelendikleri yere) biiyiik abdest
yaparak Kkirletenlerdir.” buyurdu.

Araplar ¢evre temizligine riayet etmezler, yerlere tiikiiriir, hatta camilerde bile ibadet esnasinda bu
gibi hareketlerde bulunurlardi. Peygamberimiz (SAV) bu koétii adetten son derece tiksinirdi. Bir defa
Peygamberimiz (SAV) yerin boyle kirletildigini gérmiis, son derece hiddetlenmis yiizii kizarmisti.
Bunun farkina varan bir kadin, hemen ortalig1 temizlemisti. Bunun iizerine Peygamberimiz (SAV): “Ne
iyi oldu.” buyurdu.

Peygamberimizin mescidi muntazam silinir, siipiiriiliirdii. Eba Hureyre (RA) anlatiyor: “(Ummii
Mihcen adinda) bir kadin Peygamberimiz (SAV)’in mescidini siipiiriirdii. Vefat etti (fakat 6ldigiini
Peygamberimiz (SAV)’e bildirmediler.) Peygamberimiz (SAV),kadin1 géremeyince: “Kadin ne oldu?”
diye sordu. “Oldii.” dediler. Bunun iizerine Peygamberimiz (SAV): “Bana 6liimiinii haber vermeli degil
miydiniz?” buyurdu. Sonra da kabrinin basina varip ona dua etti.”

Peygamberimiz (SAV)’in 6zellikle kadinin mezarina gidip orada ona dua etmesi, kadinin mescidi
temizlemesinden memnun oldugunun ifadesi idi.

Peygamberimiz (SAV), dis temizligine de ¢ok onem verirdi. Hz. Aise (RA)’ya, Peygamberimiz
(SAV) evine girdigi vakit ilk ise nereden baslardi? Diye sorulmus, misvaktan (misvak ile dislerini
temizlemekten) cevabini vermistir.

Peygamberimiz (SAV) her firsatta dislerini temizler ve; “Misvak hem agzi1 temizler, hem de
Hakkin rizasim kazandirir.” buyururdu.

Peygamberimiz (SAV) dislerini temizlemeyenleri gordiiglinde de: “Size ne oluyor da disleriniz
sararmis oldugu halde yamima geliyorsunuz? Misvak kullamimz.” diyerek uyarirdi.

Misvak kullanmaktan maksat, hadis-i serifte de ifade buyruldugu iizere, disleri temizlemektir.
Misvak, dis firgasi, bunlar olmadig1 zaman parmaklarla da bu temizlik yapilabilir. Peygamberimiz
(SAV)’in, misvakin 6nemini gdsteren bir baska hadis-i serifi de soyledir: “Misvak kullanilmasi
hakkindaki ogiitlerim artik coga vardi. (Dinleyip itaat etmek gerek).”



Viicutla ilgili bir baska temizlik de, koltuk altlarim1 temizlemek, etek trasi olmak ve tirnaklar
kesmektir. Peygamberimiz (SAV) buyuruyor: “Fitrat bestir (insanin yaratilis1 geregi bes adete riayet
etmesi gerekir): “Siinnet olmak, etek trasi olmak, koltuk altlarini temizlemek, tirnaklari kesmek ve
biyiklar1 kisaltmak.”

Enes (RA) diyor ki: “Buyik kisaltmak, tirnak kesmek, koltuk altlarin1 yolmak ve kasiklari trag etmek
hususunda bunlar1 kirk geceden fazla birakmamamaiz, bize siire olarak tayin edildi.”

Bu temizlikler gerektigi zaman yapilmalidir. Ancak Enes (RA)’in rivayet ettigi gibi kirk giinii
gecmemelidir.

Temizligin her ¢esidine dinimizin ne kadar 6nem verdigi, bir kismina yer verdigimiz ayet ve
hadislerden anlagilmaktadir. Yine bundan anliyoruz ki, miiminin en belirgin 6zelliklerinden birisi de
temizliktir. Clinkii Peygamberimiz (SAV) temizlige biiylik 6nem vermis, sdyle buyurmustur: “Allah,
noksanliklardan miinezzehtir, diiriist ve dogru olan kulunu sever. Temizdir, temizligi sever, kerem
sahibidir, iyiligi sever. Comerttir, comertligi sever. Cevrenizi temiz tutun, Yahudilere benzemeyin.”



