Kaotiiliige Iyilikle Engel Olalim

Peygamber Efendimiz (s.a.v):
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“Ben, giizel ahliki tamamlamak icin gonderildim” (Muvatta, Hiisnii’l-Huluk, 8) buyurarak,
insanligin en yilice hedefinin ahlaki olgunluk oldugunu bildirmistir. Giizel ahlak, sadece iyilige iyilikle
karsilik vermek degil; kotiiliige dahi iyilikle mukabele edebilme erdemini gostermektir. Clinkii kalpleri
doniistiiren, 6fkeyi dindiren ve diismanliklar1 dostluga ceviren gii¢, ancak bu yiice ahlakla miimkiindiir. Iste
Resftilullah’in (s.a.v) getirdigi ahlak anlayis1 da tam olarak budur: insanin kendi nefsine ragmen, Allah rizas:
icin affedebilmesi, 1yiligi her durumda iistiin tutabilmesi, kétiiliiklere iyilikle engel olabilmesidir.
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“Allah’tan nerede olursan ol kork; bir kotiiliik yaptiginda hemen ardindan onu yok edecek bir iyilik
yap; insanlara giizel ahlikla muamele et.” (Tirmizi, Birr, 55) hadisi, insana hem nefsiyle hem de toplumla
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olan iligkilerinde bir ahlak rehberi sunar. Ciinkii kotiiliige kotiiliikle karsilik vermek sadece diismanlig
bliyiitiir; oysa kotiiliigii iyilikle karsilamak hem kalpleri yumusatir hem de seytanin vesvesesini bosa ¢ikarir.

Bir insan sana haksizlik ettiginde sen affetmeyi, biri seni kirdiginda sen tatl bir sézle karsilik vermeyi
segersen, kotiiliik 1yilige yenik diiser. Bu davranis, sadece karsindaki kisiyi degil, seni de arindirir. Nefret
yerine merhamet, 6fke yerine sabir dogar.

Demek ki kotiiliige iyilikle karsilik vermek, sadece bir ahlaki erdem degil, aym1 zamanda kalpler
arasinda barigt ve sevgiyi insa eden ilahi bir yontemdir. Gergek miimin, kotiiliiglin atesini iyiligin suyu ile
sondiirendir.

Bir giin Hz. Eb( Zer (r.a.) ile Bilal b. Rebah (r.a.) arasinda bir miinakasa olur. Ofkesine yenilen Ebi
Zer, Bilal’e: “Ey sivah kadimin oglu!” der. Bu s6z iizerine Bildl (r.a.) son derece iiziiliir ve durumu
Restlullah’a (s.a.v) arz eder. Peygamber Efendimiz (s.a.v.) Ebll Zer’e haber gonderir ve onu yanina cagirir.
Ebl Zer gelince Efendimiz soyle buyurur: "Ey Ebii Zer! Sen onu annesinin siyahligiyla mi aypladin?
Demek ki sen hdla cahiliye huylarindansin!" Bu ikaz karsisinda EbG Zer (r.a.) ¢ok iiziiliir, pisman olur ve
derhal tevbe eder. Ardindan Bilal’in evinin Oniine gider, yliziinii yere koyar ve soyle der: “Vallahi Bildl, sen
gelip ayaginla yiiziime basmadik¢a kalkmayacagim. Ciinkii ben seni kirdim, nefsimle miicadele
etmeliyim.” Bilal (r.a.) ise ona sevgiyle yaklasir, yliziine basmaz, aksine elinden tutar ve kaldirir. Ardindan
birbirlerine sarilip helallesirler. (Buhari, Edeb 57)

Insanin kalbi aslinda iyilige yonelmek isteyen bir nehir gibidir. Fakat bazen nefsin taslar1 bu akis
engeller. Kisi bir kotiiliik yaptiginda, yaratilisindaki denge bozulur; vicdani rahatsiz olur, i¢i huzursuzlasir.
Iste tam o anda yapilan bir iyilik (bir 6ziir, bir sadaka, bir tevbe) bu huzursuzlugu giderir ve kalbi yeniden
stikinete erdirir.

Ebil Zer (r.a.)’1n Bilal b. Rebah (r.a.) soyledigi kiric1 s6z, nefsinin bir anlik tagkinligrydi. Fakat hemen
ardindan duydugu pismanlik, kalbinin hala diri oldugunu gosterdi. Vicdani onu harekete gecirdi; yaptigi
kotiiliiglin arkasindan bir iyilik yaparak kendini arindirmak istedi.

Insamin fitrat1 kotiiliige karsi kendini korur, iyilige ise meyleder. Kétiilik ona yabancidir; tipki
Kur’an’1n ifade ettigi gibi, kotiiliikk “miinker ~dir; yani tanidik olmayan, yadirganan, iirkiiten seydir. lyilik ise
“maruf”’tur; yani taninan, bilinen, ice isleyen, kalbin hemen 1sindig: sey.

Iyilik, bir hatay1 onarirken kalpte yeni bir 151k yakar; kétiiliikse o 15181 sondiirmeye ¢alisir. Insan, her
yanlisinin ardindan bir iyilik yapma aliskanligi kazanirsa, nefsinin kétiiliige alismasini 6nler, kalbi diri kalir,
vicdani canli olur.



Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) hayatinda koétiiliige iyilikle karsilik vermesi en ¢ok dikkat ¢eken ahlaki
ozelliklerinden biridir. Kur’an’da da bu husus bir¢ok yerde zikredilmektedir:
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“Kotiiliigii en giizel bir tavirla sav. O zaman seninle arasinda diismanlik bulunan kimse sanki sicak

bir dost oluverir.” (Fussilet 41/34) Bu ayet, kotiiliige karst en giizel sekilde karsilik vermeyi emrediyor.
Diismanlik besleyen kimselerin bile bu yolla dost olabilecegi vurgulantyor. islam ahlakinin 6zii de budur.
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“Onlar kotiiliigii iyilikle savarlar; iste onlara ebedi yurdun (cennetin) sonucu vardir.” (Ra’d 13/22)
Bu ayet, sabreden, namaz kilan ve kotiliige karsi iyilikle karsilik veren miiminlerin cennetle
miikafatlandirilacagini bildirir. Burada iyiligin pasif degil, aktif bir ahlaki durus oldugu goriiliir.
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“Onlar kotiiliigii iyilikle savarlar ve kendilerine verdigimiz riziktan harcarlar.” (Kasas 28/54) Bu

ayette Allah, kotiiliige iyilikle karsilik verenleri 6vmekte ve boyle davrananlar hem ahlaki olarak yiice bir
mertebededirler hem de comerttirler.

Ofkeyi Kontrol Edebilmek
Erninadl Gung )3 el (8 lad)y A Gyl

“Onlar ifkelendiklerinde ofkelerini yutarlar, insanlart affederler. Allah, iyilik edenleri sever.” (Al-i
Imran 3/134)

Kotiiliige iyilikle karsilik vermenin en agik bicimi 6fkeyi yutmak ve affetmektir. Allah, bu hasleti
tagtyan kullarini “muhsin” (en gilizel davranan) olarak tanimlar. Restilullah (s.a.v) 6fke aninda kisinin fiziksel
durusunu degistirmesini tavsiye etmistir. Bu tavsiye, hem psikolojik hem de fizyolojik olarak 6fkenin etkisini
azaltan derin bir hikmete dayanir.
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“Biriniz ofkelendiginde ayakta ise otursun; eger ofkesi gecerse (ne giizel), ge¢mezse uzansin.” (Eba
David, Edeb, 3)

Imam Nevevi der ki: “Bu hadis, 6fke hilinde bedensel degisiklik yaparak nefsin siddetini
yatistirmanin siinnet oldugunu gosterir. Ciinkii 6fke, hareketle beslenir; siikiinetle soner.” (Serh-u
Sahih-i Miislim, c. 16, s. 157) ibn Hacer el-Askalani ise sdyle der: “Ofke atesi seytandandir. insan ayakta
iken seytanin tahrikiyle hareket etmeye daha yakindir. Oturmak, o atesin sonmesine vesile olur.”
(Fethu’l-Bari, c. 10, s. 520)

Hadiste yer alan bu tavsiye, insanin 6fkesini fiziksel bir degisiklikle kontrol etmesinin, kalbini kotiiliige
yonelmekten korudugunu gosterir. Ciinkii 6fke bir atestir; akil ve sabir ise o atesi sondiiren sudur.

Insan, 6fke, korku ve seving gibi yogun duygularin etkisi altindayken dogru karar veremez. Ciinkii o
anlarda akil geri ¢ekilir, duygular yonetimi ele alir. Bu yiizden hikmet ehli demistir ki: “U¢ halde karar
vermeyin: ofkeliyken, korku icindeyken ve asir1 sevingliyken.” Zira bu hallerde insan duygularinin
esiridir; dogruyu yanlistan ayirma kabiliyeti zayiflar. Hadiste de yer alan bu 6giit, sadece 6fke kontrolii degil,
ayn1 zamanda karar kontrolii 6gretisidir. Ciinkii insan 6fkelendiginde verdigi karar, cogu zaman pigsmanlikla
sonuglanir.



Insanlar1 kaybetmek kolaydir, fakat kazanmak zordur. Bir kiric1 sdz, bir 6fke am, bir yanhs tepki;
yillarca kurulan bir goniil kopriisiinii yikabilir. Oysa bir tebessiim, bir affedis, bir iyilik; en uzak kalpleri bile
yakinlastirabilir. Bu yiizden kétiiliige iyilikle mukabele etmek, yalnizca bir erdem degil, insan kazanmanin
en gliclii yoludur.

Dava ve miicadele yolunda da ayni prensip gegerlidir. insan davasina kini, nefreti ve ofkeyi
karistirmamalidir. Ciinkii Kin berrak akli bulandirir, nefret kalbi katilastirir, 6fke ise hikmeti perde eder.
Hikmet sahibi bir mii’'min, “cehaleti hikmetle, 6fkeyi nezaketle defeder.”

Kaotiiliige Kars1 Affedici Olmak
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“Bir kotiiliigiin karsihig1 onun dengi bir kotiiliiktiir; ama kim affeder ve diizeltmeye yonelirse, onun
odiilii Allah’a aittir. Siiphesiz Allah zalimleri sevmez.” (Stra, 42/40)

Kur’an’da kétiiliige iyilikle karsilik vermek, koétiiliiklere iyilikle engel olmak bireysel ahlakin
zirvesidir, toplumsal baris1 ve kalp yumusamasini saglar affedicilik, sabir ve yumusak huyluluk
kavramlariyla dogrudan baglantilidir, cennete giden yolda en biiyiik ahlaki meziyetlerden biridir.

Hz. Aise (r.a.) Peygamberimize (s.a.v), “Uhud giiniinden daha zor bir giin yasadin m1?” diye sordu.
Rastlullah (s.a.v.) sOyle buyurdu: “Kavminden cok eziyet gordiim. Onlardan en agwr olanmi, kendimi
Abdiiyalil b. Abd-i Kiilal’e anlathigim Taif giiniidiir. O beni reddetti. Uzgiin bir sekilde oradan ayrildim.
Kendime geldigimde Karnii’s-Sedlib denilen yerdeydim. Basimi kaldirdim, bir bulutun beni golgeledigini
gordiim. Bulutta Cebrdil vardi. Cebrdil bana, ‘Allah kavminin sana soylediklerini ve yaptiklarin igitti.
Iste Allah, daglar melegini sana gonderdi. Dilersen onlari iki dag arasina stkistirwr.’ dedi. Daglar melegi
selam verdi ve dedi ki: ‘Ey Muhammed! Ne emredersen onu yapayim. Dilersen su iki dagi onlarin iizerine
kapatayim.’ Bunun iizerine Rasiilullah (s.a.v) buyurdu ki:
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‘Hayir, ben Allah’in onlarin soyundan yalnizca Allah’a ibadet eden bir nesil cikarmasini umarim.”
(Buhari, “Bed’i’l-Halk”, 7; Miislim, Cihad, 111)

Bu olay, “kotiiliige karsi iyilikle mukabele, kétiliige iyilikle engel olma” ilkesinin en c¢arpici
orneklerinden biridir. Peygamberimiz (s.a.v) davet i¢in gittigi Taif’te taglanip agir sekilde incitildi. Kanlar

icinde kaldig1 halde onlara beddua etmedi, merhamet etmisti. Bu da onun alemlere rahmet olusunun en giizel
delilidir.

Gergekten de Taif’ten ve onlarm nesillerinden nice miiminler, Islam davasi ugruna nice miicahitler
cikmistir... Tipki Mekke’den, Medine’den, hatta bir zamanlar Peygamberimiz’e (s.a.v) diisman olan
kalplerden ¢iktig1 gibi. O ddnemde birgok insan vardi ki, dnce Islam’a ve Miisliimanlara diismanlik beslemis,
onlar1 yok etmeye azmetmisti. Fakat Peygamberimiz’in (s.a.v) ve ashabinin yiiksek ahlaki, sabri, affi ve
merhameti onlarin kalplerini kalic1 olarak fethetti.

Kimi, savas meydanlarinda diigman saflarinda iken Efendimiz’in (s.a.v) merhametini goriip iman etti.
Kimi, affedilmenin yiiceligine tanik olup kalbini teslim etti. Kimi, Miisliimanlarin kendisine yaptig1 iyilige
hayran kald1 ve “Bu ahlak ancak bir peygamberin terbiyesi olabilir.” diyerek secdeye kapandi.

Kur’an’da Hz. Yusuf’un (as.) Kardeslerini Affetmesi

Kur’an’da bu ilkenin fiilen yasandig1 6rneklerden biri de Hz. Yusuf (a.s.) kissasidir. Kardesleri Yasuf™u
(a.s.) kuyuya atmis, yillarca babasindan ve ailesinden ayr1 kalmasina sebep olmuslardi. Fakat Yasuf (a.s.),
yillar sonra Misir’in hazinedar1 oldugunda onlar1 cezalandirmadi; aksine affetti ve onlara ikramda bulundu.
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(Yosuf dedi ki:) Bugiin size kinama yok! Allah sizi bagislasin; O, merhametlilerin en
merhametlisidir.” (YUsuf 12/92) ayetiyle Rabbimiz iffet abidesi olan Hz. Yusuf’un (a.s.) bu ulvi amelini
bizlere boylece haber veriyor.

Hz. Peygamber’in (s.a.v) MekKkelileri Affetmesi

Abdullah b. Amr (r.a.) anlatiyor: Restilullah (s.a.v) Mekke’yi fethettiginde soyle buyurdu: “Siz ne
soylityorsunuz ve benden ne umuyorsunuz?” Onlar dediler ki: “Sen asil bir kardessin, asil bir kardesin
oglusun; biz senden ancak iyilik bekleriz.” Bunun iizerine Efendimiz (s.a.v) soyle buyurdu:
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“Ben de size kardesim Yusuf’un kardeslerine dedigi gibi diyorum: ‘Bugiin size kinama yok. Gidin,
hepiniz serbestsiniz (0zgiirsiiniiz).” (Ibn HisAm, es-Siretii’n-Nebeviyye, 4/54-55; Tbn Sa‘d, et-Tabakdtii’l-
Kiibra,2/142)

Mekke’nin fethinde Peygamber Efendimiz (s.a.v), yillarca kendisine diismanlik eden, savaslar ¢ikaran,
miiminlere zulmeden kimselerle kars1 karsiya kaldi. Ebu Siifyan, Hind bint Utbe, ikrime b. Ebi Cehil, Safvan
b. Umeyye, Suheyl b. Amr gibi isimler, bir zamanlar Islam’1n en siddetli diismanlariydi. O giin affedilenlerin
cogu, bu merhametin etkisiyle Islam’1 benimsediler.

Cabir’den (r.a.) rivayet edildigine gore: Bir bedevi, Restlullahin (s.a.v) yanina geldi. Peygamberimiz
(s.a.v) istirahat halindeyken adam kilicini ¢ekip iizerine yiiriidii ve: “Ey Muhammed! Simdi seni benden kim
koruyacak?” dedi. Restilullah (s.a.v), siikinetle: “Allah!” buyurdu. Bunun tizerine adamin elindeki kilig yere
diistii. Restlullah (s.a.v) kilic1 ald1 ve ona sordu: “Peki simdi seni benden kim koruyacak?” Adam dedi ki:
“Sen kilict iyi kullanan birisin, ama bana iyilik et.” Resllullah (s.a.v) sordu: “Allah’tan baska ilah
olmadigina ve benim O’nun Rasiilii (s.a.v) olduguma sehadet eder misin?” Adam, “Hayir, ama ben seninle
savagsmayacagim, senin diigmanlarina da katilmayacagim.” dedi. Bunun iizerine Restlullah (s.a.v) onu
serbest birakti. Adam kabilesine donilip soyle dedi: “Ben size insanlarin en haywhsinin yanindan
geliyorum!” (Buhari, “el-Cihad”,79)

Peygamber Efendimiz (s.a.v) ashabi bir hata yaptifinda onlara kizmak ve bagirmak yerine
yumusaklikla ve merhametle muamelede bulunuyordu.
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“Sen, Allah’tan bir rahmet sayesinde onlara yumusak davrandin. Eger kaba, kati yiirekli olsaydin,
siiphesiz etrafindan dagilip giderlerdi. Oyleyse onlari affet, onlar i¢in Allah’tan bagislanma dile ve islerde
onlara dams. Artik kararimi verdiginde de Allah’a tevekkiil et. Siiphesiz Allah tevekkiil edenleri sever.”
(Al-i Imran, 3/159)

Kaotiiliige Tyilikle Karsihk Verebilmek Yolunda Neler Yapabiliriz

Bu haslet, bir anda degil; sabirla, nefis terbiyesiyle ve Allah’in rizasim gozeterek kazanilir. Kotiiliige
tyilikle karsilik verebilme yolunda;

IIk adim, niyetin temizligidir. Kisi, “Ben kétiiliige degil, Allah’n emrine gore davranacagim” diye
niyet eder. Bu niyet, kalpte bir denge kurar. Her olayda, “Allah simdi beni sabirla mi, 6fkeyle mi imtihan
ediyor?” diye diisiinmek, tepkileri kontrol etmeyi kolaylastirir.



ikinci adim, kiiciik seylerle ahstirma yapmaktir. Biri seni terslediginde susmak, biri hakkini
yediginde beddua etmek yerine dua etmek, biri seni unuttugunda senin onu hatirlaman... Bunlar kalbi
bliyiitiir. Her sabir, bir sonrakine gii¢ kazandirir.

Uciincii adim, Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) 6rnekligini kalpte canh tutmaktir. O, kendisini
taglayanlara bile iyilikle mukabelede bulundu onlar hakkinda hidayetleri i¢in dua etti. Ciinkii biliyordu ki
kotiiliik, ancak 1yiligin 1s181yla soner. Onun ahlakini hatirlamak, 6fke atesini sondiiren bir su gibidir.

Doérdiincii adim, dua ve tefekkiirle nefsi yumusatmaktir. Kalbe her giin su dua fisildanmalidir:
“Allah’im, beni ofkesine hakim olan, kétiiliige iyilikle karsilik veren kullarindan eyle.”

Ve nihayet, giinliik muhasebe yapmak gerekir. Her aksam insan kendine sormalidir: “Bugiin bana
yapilan kotiiliiklere nasil karsilik verdim? Gonliim kirildiginda affedebildim mi?”” Bu sorular, kalbin aynasini
temizler.

Sonug:

Kotiiliige iyilikle karsilik veren insan zamanla sunu fark eder: affetmek acizlik degil, yiiceliktir;
kotiilige iyilikle karsilik vermek yenilgi degil, zaferdir. Cilinkii bu yol, Allah’a yaklasmanin yoludur.

Gilinlimiizde de Peygamberimiz (s.a.v) ve sahabenin uyguladigi gibi hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde “kotiiliige iyilikle karsilik verme” prensibini hayatimizda uygulayabiliriz.

Kendi hayatimizda, giinliik iliskilerimizde ve sosyal ¢evremizde kétiiliige iyilikle engel olmak degisik
sekillerde olabilir: Sabir ve 6fkeyi kontrol etmek, karsimizdakinin s6zlii veya fiili saldirisina 6fkeyle karsilik
vermek yerine sakin kalmak, bir kisi size haksizlik ettiginde bagirmak yerine nezaketle konusmak, komsunuz
sizi kirsa bile kendisiyle giizel gecinmek, karsi tarafi anlamaya calismak, yanlis anlamalar1 diizeltmek ve
uzlagmaya calismak, giinliik hayatimizda oldugu gibi sosyal medyada da hareket etmek...

Kotiiltige 1yilikle karsilik vermek ya da kétiiliige iyilikle engel olmak, sadece bireysel bir erdem degil,
ayni zamanda toplumun istikrarini, giivenini ve huzurunu koruyan bir sosyal mekanizmadir. Peygamberimiz
(s.a.v) ve sahabe doneminde bu haslet hem kisisel hem toplumsal barisin temeli olmustur.

Iyilikle kétiiliige engel olmak asla bir zayiflik degildir; bilakis biiyiik bir gii¢c emaresidir. Ciinkii kisi,
Ofkesine hakim oldugu, nefsini dizginledigi anda gercek kudretini gosterir. Peygamber Efendimiz (s.a.v.):
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“Asil pehlivan, giireste rakibini yenen degil, dfkelendigi zaman nefsine hiakim olandw.” (Buhari,
Edeb, 76) buyurarak bu hakikati beyan etmistir.

Kotiiliige 1yilikle karsilik vermek, kisa vadede zor goriinse de uzun vadede hem kalici hem de
dontstiiriicii bir etkiye sahiptir. Ciinkii iyilik, insanin fitratina hitap eder; en kati kalpleri bile zamanla
yumusatir.

Bu haslet sabir gerektirir: evde esine, ¢ocuklarina karsi; iste arkadaslarina, sokakta tanimadig insanlara
kars1 6tkesini yenebilen, haksizlik karsisinda dahi nezaketini koruyabilen kisi, ger¢ek anlamda giicliidiir. Zira
bu, nefse kars1 kazanilmis bir zaferdir.

Iyilikle kétiiliige mukabele eden insan hem kendi i¢ diinyasinda huzuru bulur hem de gevresine rahmet
sacan bir 6rnek olur. Iste bu, peygamberlerin yoludur; ahlakin en yiice mertebesidir.



