ISRAF VE BILINCSiZ TUKETIM
Dinyada 854 milyon insan aclik savasi veriyor. Her 5 saniye de bir cocuk oltyor.

Insanin degeri kendisine verilen nimet ve yeteneklerle yakindan ilgilidir. Diisinme, fikir
tretme, bilgi sahibi olma, karar verme ve istegi dogrultusunda amel edebilme yetenegi
onu diger yaratiklardan ayiran baslica 6zelliklerdir.

Yiice Allah insanla birlikte yeryiizii ve cevresinde, canlilara yetebilecek dlgiide
rizik ve nimet de yaratmistir. Oyle ki Kur'an-1 Kerim'de,

Bgaz V all doss |9.L£: Olg bu nimetlerin sayisal olarak tespitine bile gug yetirilemeyecegi
ifade edilmektedir. (Nahl, 16/18.) Yine Lg.‘))) all de VI LoVl (s &5 o oy kainattaki
her canlinin rizkinin Yaratan tarafindan lutfedildigi belirtiimistir. (Hud, 11/6.)

Kendisine bu derece 6nem verilen 3w 355 Ol OLVl Siudl insan, basibos
birakilmamis (Kiyame, 75/36), yaratills amacinin ugiisd XJI SuiVlg E,.z” &asls log
Allah'a ibadet oldugu (Zariyat, 51/56) ifade edilmis, bu ibadet yolu da gdnderilen
peygamberlerle kendisine bildirilmistir.

Tiketim ve harcamada; en asagi derecede cimrilik, ortasi iktisat, asirisi ise israftir. Allah,
Kurant mamin kullarinin niteliklerini sayarken séyle buyuruyor:
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" (O kullar), harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik ederler; ikisi arasinda orta bir yol
tutarlar.” (Furkan, 67)

bolgd 2US &5 OlSs lg3ia;

Ayette miminin iki 0Ozelliginden s6z ediliyor. Bunlardan birincisi, mallarim israf
etmezler. Ikincisi, cimrilikte bulunmazlar.

Insan, mesru élciiler icerisinde kendisi icin var edilmis olan nimetlerden yararlanacak ve
bu nimetleri kendisine veren Allaha stikredecektir.

Nitekim bu husus soyle hatirlatiimaktadir:
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“Ey iman edenler! Size verdigimiz riziklarin temiz olanlarindan yiyin, eder siz
yalniz Allah'a kulluk ediyorsaniz O'na sukredin.” (Bakara, 2/172.)

Temiz ve helal olan, rizik oldugu gibi pis ve haram olan da riziktir. Miimin bu nziklarin
temiz ve helal olanlarini ve kimsenin hakki gecmeyecek mesru sekilde
kazanilanlarini segip yiyecek, hos ve temiz seylerden kendisini mahrum
etmeyecektir.
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"De ki: Allah'in kullan icin yarattig: siisii ve temiz riziklari kim haram kildi? De
ki: Onlar, diinya hayatinda, 6zellikle kiyamet gliniinde miiminlerindir. Iste bilen
bir topluluk icin ayetleri boyle acikhyoruz.” (Araf, 7/32)
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“Allah"'in sana verdiginden (O'nun yolunda harcayarak) ahiret yurdunu iste;
ama diinyadan da nasibini unutma. Allah sana ihsan ettigi gibi, sen de (insanlara)
iyilik et. Yeryliziinde bozgunculugu arzulama. Siphesiz ki Allah, bozgunculari sevmez.”
(Kasas, 28/77)
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“Allah, kulunun iizerinde nimetin goriilmesinden hosnutluk duyar.” (Tirmiz,
Edeb, 54, .V, .124) Iste miimin, Allah’in verdigi nimetlerden yararlanacak, bu nimetleri
verene de siikredecektir. Yalniz bu nimetlerden yararlanirken Allah’in sevmedigi iki
huydan da sakinacaktir. Bu huylar israf ve cimriliktir.

Efendimiz Hz. Muaz b. Cebel’i Yemen’e vali olarak génderirken: “Liiks ve israf icinde
yasamaktan sakin. Ciinkii Allah’in kullari, nimetler icerisinde yiizer degildir.”
Buyurmustur.

Mal ve Servetin sahibi Allah, biz onun miilkiinde emanetgileriz sadece.

Mal, kiginin malik oldugu esyanin hepsini ifade eder. Islam inancina gore,
evrendeki her sey Allah’a aittir. Insanlarin elde ettigi mal ve miilkiin hepsi O'nundur.
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“Goklerin, yerin ve ikisi arasinda bulunan her seyin miilkii (hiikiimranhg)
kendisine ait olan Allah ne vyiicedir!” (Zuhruf, 43/85) ayeti bu hususu dile
getirmektedir. Insan adeta Allah'in miilkiiniin emanetgisidir. Bu nedenle o, Allah’'in
miulkinde baskalarina zarar vermeden mesru yollardan kazanacak ve elde ettigi serveti
harcarken de topluma zarar vermeyecek sekilde mesru olcller icinde sarf etmeye 6zen
gosterecektir.

Islam’da kisiler miilklerinde veya sahip olduklar degerlerde sinirsiz tasarruf hakkina sahip
degillerdir. Baska bir ifade ile kisinin, “nasil olsa miilk bana aittir, sahip oldugum
maddi ve manevi degerleri gerek fert gerekse toplumsal bazda fayda ve zarari
gozetmeden kullanma hakkina sahibim.” deme 6zgiirliigii yoktur.

Islam, kisiyi servet edinmede nasil birtakim kurallarla bagli kilmissa, elde edilen servetin
tiketimi ya da tasarrufunda da mesru Olcliler dogrultusunda hareket edilmesini
ongormustar.

. Helalinden kazanacaksin,
. Karaborsa, faiz, yalan, hile ve aldatmaya gitmeyeceksin,



. Baskasinin hakkini gasp etmeyeceksin,
. Calip cirpmadan kazanacaksin

ISRAFIN ANLAMI

Arapca bir kelime olan israf “sarefe” kokiinden gelmektedir. Seref, yemek, icmek, giyip,
gezmek gibi mesru ve mibah olan hususlarda ma’kul ve ma'ruf sinirn asmak
demektir. Insan fiillerinde siniri asana, asirilik yapana, dengesiz harcama yapan kimseye
de mdsrif denir.

Israf "yeme igme giyim kusam alisveris uyku ve istirahat hatta konusup yazmak gibi her
tarla hal ve davranigta sinirt agsmaktir” diye tarif ediliyor.

Israf; herhangi bir konuda asin gitmek, dogru ve gercek olandan sapma, mesru
sinirlarin 6tesine gegcme; imkanlari ve sahip olunan degerleri, gerekli goriilen
yerler disinda veya gereginden fazla harcama (Taberi, Camiu7-Beyan, Misir 1374,
VII, 272) anlamina gelmektedir.

Israf kelimesi iki ayette, (Nisa,4/6; Al-i Imran, 3/147) bunun fiil ve isim seklindeki
tirevleri ise, 21 ayette gegcmektedir. Bunlardan 4 tanesi yeme-icme-giyme ile ilgilidir.
Yani insanlarin tabiattan Urettiklerinin israf edilmemesi konusundadir. Ayrica israf
anlamina gelen “tebzir” ve tiirevleri de kullaniimaktadir. Bu kelimeler, hadislerde de yer
almaktadir. Kur'an-1 Kerim'de “megsruiyet sinirini asanlar” icin sik sik “miisrif” ve
“miisrifin, miisrifun” kelimeleri kullaniimaktadir.

Israf nimeti kiicimsemektir. Israf siikre de zittir. Israf ayni zamanda bereketsizligin de
sebebidir. Israf beden ve gevre sagligini da bozan sebeptir.

Islam’in emri iktisattir. Iktisat; tliketim ve harcamada itidal tizere olmak, Iizumundan
fazla ve noksan harcamaktan kacinmaktir. Israfin mukabili olan iktisat, miminlerin bariz
vasiflarindan birisidir.

Mesela birine bir hediye verilse 0 da verenin gozu dniinde onu ¢dpe atsa; hi¢ sliphesiz
o hediyeyi kiicimsemis olur. Hatta diliyle tesekkiir etse bile bu tavriyla tesekkiire zit bir
davranis sergilemis olur. Cenabi Hakkin sonsuz rahmetiyle verdigi nimetleri israf etmek
de o nimetleri kiigimsemek anlamini tasir. Hem israf kanaatsizligi dogurdugu icin calisma
sevkini kirar. Insani tembellige atar. Siikredecegi yerde devamli sikayetgi olur.

Zamani “6ldirmek”, sahip olunan ilmi insanlarla paylasmamak, ALLAH'In emanet olarak

verdigi bedene fiili dua anlaminda iyi bakmamak, cocuklari ALLAHtan ve imandan uzak
yetistirmek gibi ALLAH'In bahsettigi her nimetin, ALLAH rizasi disinda gereksiz yere
harcanmasi israftir. Ayrica israf Cenab-1 Hakkin ihsan ettigi nimeti kiiglimseme anlamini
tasididi icin de o nimetten mahrum olmaya sebep olur.

Ayetlerde |sraf kavram, 3 ).wl oo S ).xJ _U_xSS _dogru inanctan sapma (Taha, 20/127),
all 40> S Igjaj.oj V jogauas| ._5\15: |99).uu| Sl Ssabe G Js tutum ve davraniglarinda
itidalden sapma (Ziimer, 39/53), ahlakta mesruiyetten sapma ve azginhda diisme (A'raf,
7/80-81) anlamlarinda kullanilmistir.



Islam’da Israf Ayet ve Hadislerle Yasaklanmistir.
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“...Yiyiniz, iciniz, fakat israf etmeyiniz; ciinkii Allah israf edenleri sevmez.”
(A'raf, 7/31) ayeti israfin haram oldugunu acikca dile getirmektedir.
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“Bir de akrabaya, yoksula, yolcuya hakkini ver. Gereksiz yere de sacip savurma. Zira
boylesine sacip savuranlar seytanlarin dostlardirlar. Seytan ise Rabbine kargi gok
nankordur.” (Isra, 17/26-27)
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“Cardakli ve cardaksiz (Gzim) bahgeleri, Grlnleri gesit cesit hurmalari, ekinleri, birbirine
benzer ve benzemez bicimde zeytin ve narlan yaratan O'dur. Her biri meyve verdigi
zaman meyvesinden yiyin. Devsirilip toplandigi giin de hakkini (zekat ve sadakasini)
verin, fakat israf etmeyin; ¢lnkl Allah israf edenleri sevmez.” (Enam Suresi, 141)

Hz. Peygamber (s.a.s.) de
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“Kibirsiz ve israf etmeden yiyiniz, iciniz, giyiniz ve sadaka veriniz.” (Nesai,
Zekat, 66, V, 79) sozi ile israfin yasakligini ifade buyurmustur. Dikkat cekici buldugumuz
su olay Islam’in israf konusunda ne denli titiz oldugu hususunda bize yeterli fikir
vermektedir:

Bir defasinda Hz. Peygamber (s.a.s.) Sa’'d’e ugradi. Sa’d bu esnada abdest
ahiyordu. Resulullah, (onun suyu asiri kullandigini gériince);

S5l Iia b J&s "Bu israf nedir'? diye sordu. Sa'd de,
S| so08)l (ol Jlas "Abdestte de israf olur mu?" Dediginde Hz. Peygamber de

B 55 e &3S Ols e JG “Evet, hatta akmakta olan bir nehirde abdest alsan
bil€’ seklinde cevap verdi. (Ibn Mace, Taharet, 48, 1,.148)

Islam’da helalinden kazanmak ve bu kazanci uygun sekilde ve geregi gibi
kullanmak temel esas ve hedeftir. Dinimizde, haram kazang yerildigi gibi, helal
kazancin  da gerekli Olgller cercevesinde kullanlmamasi  kinanmis  hatta
yasaklanmistir. Kazancin ya da sahip olunan deger ve nimetlerin geregi gibi



kullanilmamasi, israf kavrami ile ifade edilmektedir ki, Islam’da, her cesidiyle
israf haram kilinmistir.

Dinimiz ibadetlerde bile itidali emrediyor, asiriligi yasakliyor. Kazandigimiz mal ve sahip
oldugumuz imkanlari kullanirken de her tirli israf ve asiriliktan uzak durmamiz
gerekiyor. Ciinkii eristigimiz nimet ve imkanlar Allah'in bizlere liitfettigi
emanetlerdir. Bunlari, Allah’in rizasini kazanmaya ve toplulugun mutluluguna vesile
olacak sekilde harcamaya mecburuz.

Icki, kumar, fuhus gibi ferdi ve sosyal zararlar olan yerlerde mali harcamak
israftir, haramdir. Dinimizin yasakladigi seylerle liiks sayllan maddelerin tiketimi israf
oldugu gibi helal olan maddelerin ihtiyactan fazla tiiketimi de israftir.

Toplumumuzda israf hemen her tiiriiyle yer almaktadir. Ancak biz en ¢ok
karsilastigimiz israf alanlarina kisaca isaret ederek bazi degerlendirmelerde bulunacagiz.

Insan Israfi

Yeme-I¢mede (gida) Israf
Giyim-Kusamda (moda) Israf
Térenlerde Yapilan Israf
Zamanin Israfi

Emek Israfi

Kaynaklarin Israfi

Enerji Israfi

INSANIN ISRAFI

Yaratiimislar icinde en degerli yaratik insan olduguna gore, yerde ve goktekilerin insan
icin yaratilip, insana hizmet ettigine gore, asil israf edilmemesi gereken sey
insandir. (Bakara 2/29; Ibrahim 14/32)

Israf: “Insanin yaptigi seylerde haddi asmasidir” diye tarif edilmis. (El-Miifredat, Ragib,
Israf maddesi.) Rabbine ibadet etmesi icin yaratilan insanin, isyan etmesi haddi
asmaktir. Diinyadan cennete dogru uzanan sirat-1 miistakimden cikip,
cehenneme dogru yol almasi haddi asmaktir, israftir.

Sirat-1 mustakimde, insanlara kilavuzluk yapan peygamberlere uymamasi, onlarin
kilavuzlugunu reddetmesi kendini israftir.
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Peygamberi inkar edenlerin JG)o -._9,_Mw 3 o all .J..a; _U_xS (MU'min 40/34; Yasin
36/19) Kur’an’a inanmayanlarin miisrif oldugunu pJ..S Ol G S pS.a.C & yaidl
a9, 0mo ogd (Zuhruf 43/5) haber verir Rabbimiz. Kilavuzu takip etmeyen, cehalet ve
kiiftir batakligina cakilip bogulan insan kendisini israf etmistir.

Insanin da israfi; (Hani ekmegin israfi nasildir? Yenilmesi gerekirken ¢opliige
atilmasi israftir) Insanin da cennete girmesi gerekirken cehenneme gitmesi
israftir. Onun igin en biyuk israf budur.



Iki gozii diinyaya kapali, Allah’a acik olanlar, iki gozii diinyaya acik, Allah‘a
kapali olanlardan daha iyidirler. Hac suresinin 46. ayetinde aciklandigi gibi, asll
korlik gondl korligudir. GoOzleri goérmeyen kaldinmdan disebilir. Gonil gozii kor
olanlarin duslist ahrette akil almaz sekilde olacaktir.

Iki gozii de kor olan Ibni Ummi Mektum, Iran'in fethinde Kadisiye'de kér gozleriyle
sancag elinde tutarak Iranllarin hakki gérmelerine sebep olmustur.

YEME-ICMEDE ISRAF

Insanoglu hayatini siirdiirebilmek icin cok cesitli ihtiyac maddelerini temin etmek
zorundadir. Yiyecekten giyecege, barinmaktan isinmaya, tasittan zorunlu kullanim
esyasina kadar nelere muhtac degiliz ki...

Varligimiz ve is yapma glicimiiziin devami icin gerekli gidalari almak insani oldugu kadar
dini bir gérevdir. Insan bu gérevi yerine getirirken vyeteri kadar gidayr almak
mecburiyetindedir. Ylce Dinimiz, ihtiyacimiz olan giday! azaltip is guciimiizii
kaybetmeyi tasvip etmedigi gibi, gereginden fazla yiyip icmeyi de
yasaklamistir (A'raf, 7/31).

Insan karnini tika basa, 6lclisiizce doldurmayacak, ama giic ve takatten diisecek
derecede de a¢ durmayacaktir. Hz. Peygamber,
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“Ademodlu, karmindan daha serli bir kap doldurmanmustir. insana belini
dogrultacak birkac lokma yeter. Yemek yedigi zaman, midesinin iicte birini
yemedge, licte birini icmege, iicte birini de nefes almaya ayirsin.” (Tirmizi, Zihd,
47, V, .590) soziyle haddinden fazla yemenin insani slrikleyecegi zarara dikkat
cekmektedir.

Giiniimiiz toplumlarina soyle bir goz attigimizda, yapilan yiyecek ve icecek
israflarinin haddi hesabinin olmadigini gérmek hig de zor olmasa gerektir.

Coplere atilan ekmeklerin, dokiilen yemeklerin, bosa akan sularin, milyonlan
bulan sehirlere yetecek miktara ulastigindan bahsedilmektedir. Oysa gerek
tlkemizde gerekse diinyada, hoyratca atilan bir parca ekmege, dokiilen bir tabak corbaya
hatta umursamadigimiz miktarda musluklardan sizan bir damla suya muhtag ne kadar da
insan vardir. Bilerek veya bilmeyerek ¢ope attigimiz ekmeklerde biitiin bir millet hakkinin
bulundugunu hic diisiindiik mii? Iste biitin bunlar, ruh terbiyesinden, maneviyattan
dahasi Allah'a gergek manada kul olmaktan uzak olmanin sonucu oldugunu
gormekteyiz. Halbuki, miiminin, yemek yerken sofrasina diisen kirintilan bile
toplayarak yemesi onun terbiyesinin sadece bir parcasidir.

“Ekmege hiirmet ediniz zira ekmek gogiin ve yerin bereketidir. Sofradan
diisen kinntilan alip yiyen kisiyi Allah magfiret eder”



Uc sey kalbe kasvet verir: 1- Cok yemek, 2- Cok uyumak,3- Cok rahatlik.

Bir Hadis-i Serif'te ise sdyle buyurulur; Caninin gektigi ve arzu ettigin her seyi
yemen, siiphesiz israftir!” (ibn-i Mace, Etime, 51) Peygamberimiz (s.a.v)'ce
buyrularak bdyle bir hareket, élglstizlik olarak telakki edilmistir. Allah dostlarina gore ise
seriatte doyduktan sonra yemek israf, tarikatte doyuncaya kadar yemek israf, hakikatte
de Allah'in huzurunda oldugunu unutarak yemek israftir.

"Kurtarici ¢ seyden biri, varlikta, yoklukta, zenginlikte, fakirlikte, iktisada riayet
etmektir."Beyhaki

Sanki Yedim Camiinin hikayesi. Kececi Hayreddin Efendi’nin Istanbul Fatih'teki 18 yy.
da Istanbul'da Kececi Hayreddin Efendi caninin istedigi aperatif tiirii yiyecekleri sanki
yedim diyerek bir kumbaraya atiyor. Yillarca bdyle para biriktiriyor. Sonunda kumbarayi
actiginda cok parasinin oldugunu gortiyor ve bununla bir cami yaptirmaya karar veriyor.
Bu cami halen Istanbul Fatihte Sanki Yedim Camii adiyla ibadete acik. Hayreddin
Efendinin amel defteri de acik.

GIYIM-KUSAMDA ISRAF (MODA)

Insanlk alemine sdyle bir gbz atildiginda kaynagdi her ne olursa olsun biitiin toplumlarda
giyinmenin bir zorunluluk oldugu gordiliir. Bazen dinden bazen orften kaynaklanabilir.
Oyle ki, giyim-kusamin tarihsel kokeni, ilk insana kadar dayanmaktadir.

Hz. Peygamber varlikl kimsenin, gurur ve gosteristen uzak kalmak kosuluyla
kendisine verilen nimetlerin belirtisini lizerinde hissettirmesinin Allah'in
hosuna gidecegine isaret etmistir. (Tirmizi, Edeb, 54, V, 124.) Ayrica huzuruna
pejmirde kiyafetle gelen varlikli birini,
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“Allah, kulunun iizerinde nimetin gériilmesinden hosnutiuk duyar.” (Tirmiz,
Edeb, 54, V, .124) buyurmak suretiyle uyarmistir.

Varhg: yerinde olan kisinin temiz ve glizel giyinmesi, sahip oldugu nimetin kadrini yerine
getirmesidir. Fakat giizel giyinecegim derken liiks ve gosteris yoniinden israfa
kacmamal, heniiz giyilebilecek elbiseleri, modasi gecti diisiincesiyle zayi
etmemelidir.

Uziilerek ifade edelim ki, suni bir olgu olan moda anlayisi, giiniimiizde insanlarin israfa
yonelmesinde bas etkenlerden birisini teskil etmektedir. Henliz rengi dahi solmamis, bir
iki defa giyilen elbiselerin distincesizce zayi edilmesi, israf disinda hangi kavram ile
aciklanabilir? Bu tdr davraniglarin is!am’da bir vebali oldugunu belirtmemizde fayda
vardir. Islam’a gore, pu=ill o, Jsogs o liwil o insan kendisine verilen her tiirlii nimetten
sorguya cekilecektir. (Tekastr, 102/8)

TORENLERDE YAPILAN ISRAF



Evlilik, slinnet ve cenaze torenleri gibi Her milletin kendine 6zgu belirli térenleri vardir.
Bir milletin elbette eglenebilecedi, bazi dini ve milli duygularini canli tutacadi, toplumsal
birlikteligi percinleyici torenleri olacaktir. Ancak niteligi ve dayanagi ne olursa olsun,
yapilan merasimlerde milli ve manevi degerlerin zedelenmemesi temel amag
olmalidir. Nasil olsa yilda veya omiirde bir giin veya bir gece anlayisi ile basta
israf olmak uizere her sey mubah gorilmemelidir.

Nitekim glinimizde servetlerin diigiin torenleri ve benzeri torenlerde Olglislizce israf
edildigini, yapilan davranislarin mesruluk kapsaminda olup olmadiginin hic dikkate
alinmadigini gérmekteyiz. Anlamsizca kirilan tabaklar, yakilan masalar, tiiketilen
alkollii ickiler ve dahasiu...

Ulkemiz gibi dar gelirlilerin cogunlukta oldugu bir ililkede harcanan bu paralarla kag
ogrenciye burs verilir, kag fakirin karni doyurulur...

ZAMANIN ISRAFI

Her sey zaman icinde var olmakta, gelismekte ve yine zaman icinde yok olmaktadir. Insan
hayatinda 6nemli bir yere sahip olan ilim, servet ve diger bircok deger, zaman icinde elde
edilebilmektedir. Zamani, gerektigi sekilde degerlendirebilenler hem diinyada
hem de ahirette huzuru yakalayacaklardir.

Kuran-i Kerim'de ,aslly ,wd e LYl O] " Asra yemin ederim ki insan ziyan
icindedir...” (Asr, 103/1-2) buyurularak zamanin éneminin bir sure ile vurgulanmasi
gercekten anlamhdir. Ve Allah degerli olan seylere kuranda yemin etmektedir. Zaman da
bu énemli seylerden biridir. Sevgili Peygamberimiz de;
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“Iki nimet vardir ki insanlarin cogu bunlarin degerinden habersizdirler. Bunlar
saglik ve bos zamandir” (Buhari, Rikak, 1, VII, 170) buyurmak suretiyle zamanin ve
sagligin 6nemine dikkat cekmistir.

Hayatimiz, saniyelere, dakikalara bagh degil midir? Bitiin servetler feda edilse,
Rabbimizin takdir ettigi émrimiiz bittiginde bir saniyemizi geri getirme glicimiiz ve
imkanimizin olmadigi disiindliirse, zamanin bizler igin ne derece 6nemli oldugu daha iyi
anlagilir.

Insan hayatinda her seyin zamanla bir baglantisi var. Ibadetlerimiz zamana
bagli, uykumuz, dahasi insan olarak her seyimiz zaman mefhumu iginde doniip
dolasmaktadir. Uziilerek belirtelim ki, israf etti§imiz dederlerin basinda zaman israfi
gelmektedir. Hicbir gayeye, amaca matuf olmayan Omir ve ideal sahipleri, zaman
bittiginde hiisranin en bliyligini yasayacaklardir.

Bir insanin Allah’iIn verdigi Omiir nimetini pervasiz ve sorumsuzca
tiiketmesinden daha liziicii ne olabilir? Hz. Peygamber;
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"Hicbir kul, kiyamet glintinde,

Omriinii Nerede Tiikettiginden,

IImiyle Ne Gibi Isler Yaptigindan,

Malini Nereden Kazanip Nerede Harcadigindan,

Viicudunu Nerede Yiprattigindan,

Bildiklerini Yasayip Yasamadigindan sorguya cekilmedikce bulundugu yerden
kipirdayamaz.” (Tirmizi, Kiyamet, 1, IV, .612) soziiyle insanin sorguya cekilecedi
degerlerin baslicalarina isaret etmistir.

i AN

Insanin kendisine bicilen émrii, en giizel sekilde degerlendirmesi, yasadigi zamani iyi
degerlendirilmesi ile mimkindir. Zamanini iyi dederlendirmeyen kimsenin omrini iyi
degerlendirdigi iddia edilemez. Islerini, giiclerini bir tarafa birakip, liizumsuz mekanlarda
hoyratca zaman harcayan insanlarin, dmirlerini iyi degerlendirdikleri sdylenebilir mi?

Bazilar diyorlar ya; “Vakit gegiremiyorum, vakit gecmiyor, vakit gegirmek icgin
yaptim” Genelde haram ve malayani islerler mesgul olan kimselerin kabahatlerine
mazeretleri boyledir. Vakit gegmiyor. Nedir vakit? Musliimanin vakti nasil gegmelidir? Bos
zamanlar kimler icin vardir?

Saatlerce televizyon basinda o kanal benim bu dizi senin, ardi arkasi
kesilmeyen yayinlarla giiniinii gecesini heder edenler, kahve kodselerinde
saatlerce kose donmeye, fayans dizmeye calisanlar, bos bos oturanlar (ki
peygamber bos duran insana bile selam vermedigini hatirlayalim) dedikodu,
giybet, iftira, yalan konusulan, icki masalarinda, rezil ortamlarda, haram
islenen yerlerde bulunanlar acaba o zamanlarinin hesabini nasil verecekler.
Bunlarin her biri birer zaman israfi ayni zamanda giinah degil midir?

Insanin bos zamani yoktur. Bos zaman tembellerin uydurdugu bir kelimedir. Allah
zamani insanlar igin, insanlari da “kendisini bilmesi” icin yaratmistir. Harcanan zaman
degil, insandir. Oldiiriilen de zaman degil, insanin kendisidir. Derler ki “Bos zamanlar bos
kafalar igin vardir.”

Dini 6grenmeye, yasamaya sira geldi mi “vakit bulamiyorum, vaktim yok”
diyenler gaflet igcindedirler. Allah climlemizi gaflet uykusundan uyandlrsm.

______

ki, bos ve yararsiz seylerden Yyiiz gevmrler (Mu minun, 23/3) ifadesini
kullanmaktadir. Buna gore miiminin huzuru yakalayabilmesi icin, diinya ve
ahiretine, kendisi ve topluma faydasi olmayacak her seyden uzak durmasi
gerekli temel sarttir.

EMEK ISRAFI



Israfin en kétiisi, insan ve emedin zayi edilmesidir. Insana, insaniistii bir deder verip
onu ytceltmek israf oldugu gibi, onun kadrini ve kabiliyetini bilmemek de israftir.

Cocuklara 6nem verecegiz diye, bliytkleri ihmal etmek, onlari horlayip dislamak israftir.

Bilgili ve becerikli insanlari degerlendirmemek ve onlarn faydal olamayacaklari sahalarda
calistirmak israftir.

Bir emanet olan devlet ve millet islerini; ehline vermeyip, korkak aciz kimselere vermek
emanete ihanet ve israftir.

Insanlarin glic ve gayretlerini, haram olan isyerlerinde harcamasi da giinahtir. Insanin ve
emegin israfidir.

Bu diinyada iken Rabbimin insana vermis oldugu nimetleri degerlendirmemek bir israftir.
Bir insanda fevkalade cevval bir zeka varsa, obiriinde fevkalede bedeni bir kabiliyet
varsa. Obiiriinde sanata, ticarete bir kabiliyet varsa, bunlar degerlendiriimeden gidiyorsa,
kesfedilmemis madenler gibi yok olup gidiyorlar. Cehennem c¢opligiine atilmis
oldugundan dolayi israf edilmis oluyor.

KAYNAKLARIN ISRAFI

Kaynaklar bir iilkenin sahip oldugu yeralti ve yeriistii zenginlikleri Denizler,
akarsular, ormanlar, tarima elverisli araziler, kara ve deniz hayvanlari, madenler.

Lizumsuz kullandigimiz lamba, bosa akan damla, bahcede ve saksida olmasi gerekirken
koparilan cicek, bir middet sonra cer-¢op olan celenk, cesitli sebeplerle katledilen orman
ve adaclar birer israftir.

Cagimizda gerek diinya gerekse (ilkeler bazinda kaynak israfinin goz ardi edilemeyecek
boyuta ulastigi bir gergektir.

Allah, evrendeki higbir seyi bosa yaratmamistir, her seyi insanin hizmetine sunmustur.
Yaratilan her sey, denge temeline oturtulmustur. 9 lgeln; Vi Oliuoll Riogg p29; ol
ol ,mll “Gogiu Allah yiikseltti ve mizam (dengeyi) O koydu. Sakin dengeyi
bozmayin” (Rahman, 55/7-8) Bu dengenin bozulmasi, insanlk alemi igin zor gunlerin
baslangicinin habercisidir.

Gergek su ki, genel anlamiyla kainatta 6zel anlamiyla ¢evrede tahrip edilen her deder,
aslinda insanhdin hayatindan, geleceginden kaybettigi bir degerdir. Sadece bitkiler ve
hayvanlar alemi icin degil, insanlik icin de bliylik tehlikeler arz etmektedir
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“Insanlarin bizzat kendi isledikleri yiiziinden karada ve denizde diizen
bozuldu, ki Allah yaptiklarinin bir kismini onlara tattirsin; belki de, (tuttuklari koéti
yoldan) ddénerler.” (Rum, 30/41) buyurulmaktadir.

Bu ayet, insanlarin, yeristi ve yeralti kaynaklarini, denizleri, ormanlari, madenleri
Olcilislizce ve bilingsizce kullanmalar sonucunda kainatta dengenin bozulacagina isaret
etmektedir.

Allah’in insanlar icin verdigi nimetlerin, olumsuz kullanimi, israftir. Yapilan her
israf da ister fert ister toplumsal bazda olsun, o nimetin elden cikmasina neden olacaktir.

Kaynaklarin israfinda Ulkemizde de her cesidine rastlamak mimkindir. Oksijen
kaynagimiz olan ormanlarimiz yakilmakta veya bilingsizce kesilmekte, tarima
elverisli arazilere fabrika ve yerlesim merkezleri yapilmakta, denizlerimiz,
akarsularimiz kirletilmektedir. Sonra kirlenen denizlerimizin ya da akarsularimizin
temizlenmesi, yanan ormanlarin yerine agac dikilmesi icin yikli paralar harcanmaktadir.
Biltdn bunlar israfin bir baska boyutunu teskil etmektedir.

ENERJI ISRAFI

Ulkemizde enerji israfi géz ardi edilemeyecek bir derecededir. Kamu kurum ve
kuruluslarnmiz da  dahil olmak Uzere evlerimizde, is yerlerimizde,
sokaklarimizda enerji israfi konusunda gerekli titizlik gosterilmemektedir. Halbuki israf
edilen eneriji, tlkenin kaynaginin israfidir.

Allah Kuran Kerim'de: “Siiphesiz, Biz her seyi bir oOlgilye gore yaratmigizdir”
(Kamer, 54/49) buyuruyor. Toplamda 8 ana enerji gesidi vardir. Bunlar potansiyel,
kinetik, 1s1, 151k, elektrik, kimyasal, ntkleer ve ses enerjisidir. Fazla enerji fazla paradir,
Fazla para israftir, cevreye ve kendimize zarardir. Enerjinin kontrolstiz kullanimi cevre
kirliligine hava kirliligine su kirliligine neden olur. Bunun sonucunda kiiresel 1sinma ve
saglik problemleri meydana cikar.

Elektrigi gereksiz yere kullanmamak, mimkiin oldugunca geri donlisiimi olan Urinler
kullanmak, suyu israf etmemek, ihtiyaclarimizi isteklerden ©6n planda tutmakia
baslayabiliriz ki Geg olmasin...

Butlin bu israflarin temelinde, iyi editilmemis, ahlaki degerlerden habersiz, gayesiz
insanlar yatmaktadir. Insan geregi gibi egitilse, milli ve manevi dederler kendisine yeterli
derecede asilansaydi, bu konuma dismeyebilirdi.

Islam, israfin her cesidine karsidir. Bu israfin kisisel boyutta olmasi ile kitlesel
boyutta olmasi arasinda fark yoktur. Her seyde itidali (dengeli ve 6lclili olmay)
éneren dinimiz Islam, yemede, icmede, giyimde kusamda, ibadette dengeli ve dIciili
davranmamizi emretmistir. O, dayanadi her ne olursa olsun ifrat ve tefritin karsisindadir.

ILAC ISRAFI Yapilan arastirmalar, her 100 evden 80’inde bir ya da birden fazla tiirden
ilac bulundugunu gosteriyor. Bu ilaclarin da biytik bir bélimini antibiyotikler, agr
kesiciler, ates dusuricller ve romatizmal ilaclar olusturuyor. Evde bulunan bu ilaclarin



sadece beste biri, gercekten evde ilag ihtiyaci olan bir hasta tarafindan kullanilyor. Geri
kalan ilaclar evde lizumsuz olarak bulunuyor. Evde lizumsuz olarak bulunan bu
ilaclarin (ilke ekonomisine yillik maliyetinin 8 milyon dolardan fazla oldugu tahmin
ediliyor. Birgok hasta doktora gelince, “evde bulunsun, lazim olabilir” diye recetede bos
bir yer kalmissa mutlaka oraya bir agri kesici, antibiyotik, vitamin, 6ksliriik surubu yada
krem eklettirme egilimindedir. Ozellikle en ufak soguk alginiginda bile antibiyotiklere
sariimak adet haline gelmistir. Uygunsuz ilag kullanmanin Ulke ekonomisine verdigi
zarar oldukca yuksektir. Toplumumuzda baskalarinin tavsiyesi ile “ona iyi geldiyse bana
da iyi gelir” duslincesiyle ilag alimlari olmaktadir.

Israfi Hazirlayan Sebepler

Israfi hazirlayan sebeplerin basinda tiiketim arzusu vardir. Fitrattaki mala
diiskiinliik arzunu frenlenmeye alistirmadigimiz siirece insan kendini israf icinde
bulur. Israfin bir baska sebebi sosyal cevredir; insanlarin birbirlerinden gérerek
etkilesimleridir. Diger bir sebep "reklam" unsurudur. Ozellikle géze ve kulaga, ya da
hem gbze hem kulaga hitap eden reklam araclari, tiiketim ve israf ekonomisinin motorlari
gibidir. Yaz, kis, sezon sonu, yilbasi, bayram vs. gibi Kampanyalar (buyiklerin
dedigi gibi; Eger bir sey gerekli degilse %90 indirimli de olsa israftir ve pahalidir.) Kredi
kartlarinin cazip diinyasi, Vadeli satislar, diisiik faizli Tiiketici kredisi gibi
tiketimi kolaylastiran pek cok etken israfa sebep olmaktadir.

Insanlar, iiretmeden tiiketmek istiyorlar. Tiirkiye’nin geri kalmasinin dnemli bir sebebi
de budur. Cilginca bir tlketim, tlketilen nesnenin yeri doldurulmuyor. Insanlar,
cocuklarinin hatta torunlarinin kaynaklarini tiketiyorlar.

Gereksiz harcamalarimizdan birisi de sigaradir ve hem bedeni israf etmekte hem
de malimizi havaya ugurmaktadir.

Peygamberimiz buyuruyor: "Iktisat eden fakir olmaz..." "Atalarimiz der ki; bir mih
(civi) bir nal, bir nal bir ayak, bir ayak bir at, bir at bir asker, bir asker bir ordu, bir ordu
bir vatan kurtarir! “Ata sozlerimiz aslinda israfi en veciz sekliyle ifade
etmektedir. Ak akce kara giin icindir. /Ayadini yorganina gére uzat. / Isten artmaz,
disten artar. / Buguindn isini yarina birakma. / Glivenme varliga, disersin darlida.
/Tutumlu olan kimse fakir olmaz. / Ucuzdur vardir illeti, pahalidir vardir hikmeti. /
Ekmek olmayinca, yemek olmaz. / Genglikte tas tagi, ihtiyarlikta ye asi. / Damlaya
damlaya gdl olur. /Har vurup, harman savurma. /Sakla samani, gelir zamani. /Cennetin
kapisini cémert acar.

SONUC

Yerini bulmayan bir tugla parcasi, yirtilip atilan bir kagit, cope atilan bir ekmek (pargasi),
cam kingi, hayvanin yemesi gerekirken cevreye atip sactigimiz meyve kabugu vs. bir
israftir. Hayvana hayvan muamelesi yapiimasi gerekirken haddi asarak, pek ¢ok insana
gosterilmeyen ilgiyi gdstermek israftir.

Islam’a gore, evrendeki her sey Allah’a aittir. Insanlarin elde ettigi mal ve miilkiin hepsi
O’nundur. Yice Allah insanla birlikte yerylzl ve cevresinde, biitlin canlilara yetebilecek



Olclide nzik ve nimet de yaratmistir. Kainattaki her canlinin rizki, Yaratan tarafindan
|Gtfedilmistir.

Mesru yollarla elde edilen mal ve servetin harcanmasi veya tiiketiminde de mesru olculer
cercevesinde hareket etme zorunlulugu vardir.

Israf, sadece fertlerin degil toplumlarin ¢dkiisiinde de en énde gelen etkenlerden birisidir.
Verilen her nimetten sorguya c¢ekilme yaptirimi, israfin dnlenmesinde énemli bir etkendir.

Bu konuyu, en veciz bir sekilde ifade eden su ayetle tamamlayalim:
oo Loglo 328358 ol IS phaluss Vs Haie (] dglén I35 Ja35 Vs,

“Eli siki olma; blsbttin eli agik da olma. Sonra kinanir, (kaybettiklerinin) hasretini geker
durursun” (Isra, 17/29)
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“Allah’in glinahlarimizi ve iglerimizdeki israfi affeyle. Bizi yolunda kaim kil ve kafirlere karsi
bize yardim eyle." (ALI IMRAN suresi 147. ayet)



