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HASET, GIYBET VE IFTIRA

Kalbi, dili ve toplumu zehirleyen dig giinah
22 Ocak 2026 — Cuma

GIRIS

Bugiin sohbetimizde, ¢agimizda en ¢ok yapilan hatalardan bazilarmna temas etmeye
¢alisacagiz. Ne yazik ki bu hatalar, zamanla hayatn olagan bir parcasi hiline gelmis;
konugurken, sohbet ederken, hatta gtindelik iliskilerimizde fark edilmeden tekrarlanir
olmustur. Stirekli yapildig: icin artik garipsenmeyen, uyar1 gerektirmeyen ve ¢ogu zaman

tizerinde durulmayan bu davransslar, insanin kalbinde ve dilinde derin izler birakmaktadir.

Haset, giybet ve iftira; bugiin pek ¢ok insanin “siradan soézler” olarak gérdiigii ama Allah
katinda biiytik vebali olan hatalardandur. Insan bu hatalari islerken ¢ogu zaman kendini suglu
hissetmez; ¢iinkii etrafinda herkes konugmakta, herkes yorum yapmakta, herkes bir bagkasi

hakkinda s6z soylemektedir.
A. HASET — KALPTE BASLAYAN HATA

Bagkasinin sahip oldugu maddi veya manevi imkanlarin kendisine intikal etmesi veya
kiskanilan kisinin bu imkinlardan mahrum kalmas: yontindeki istek ve niyeti ifade eder.
Bagkasinin nail oldugu bir nimete bakarak kisinin ayn1 seye kendisinin de sahip olmasini
temenni etmesine gipta, sadece bu temenniyle yetinmeyerek aynt imkan1 veya daha fazlasini
elde etmek i¢in ¢aba gostermesine miinifese, baskasinin sahip oldugu nimetin onun elinden
¢tkmasini istemesine veya bu yolda caba géstermesine de haset denilir. (T.D.V. 1.A., Haset)

Yerlerde ve goklerde islenen ilk giinah, haset sebebiyle seytan tarafindan iglenmistir. Seytan,

Allah Teala’nin Hz. Adem’e (a.s.) verdigi degeri kiskanmig; bu haset onu ilihi emre karst

gelmeye siiriiklemis ve neticesinde Allah’in huzurundan kovulmasina sebep olmustur. Igte bu
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hadise, hasedin ne kadar biytik ve yikici bir giinah oldugunu agik¢a géstermektedir. Yiice
Rabbimiz bu olay1 bize s6yle agiklamaktadir;
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“Ben kupkuru bir camurdan, sekillenmis kara balgiktan bir insan yaratacagim. Ona
sekil verdigim ve rubumdan iifledifim zaman, siz hemen onun igin secdeye kapanin.
(Adem yaratilinca) meleklerin hepsi de (Allab’in emrine wyarak) bemen secde ettiler.
Fakat (cinlerden olan) Iblis ise bu emre wymads. Adem’e secde etmedi. Allah Tedld: Ey
Iblis, secde edenlerle beraber olmaysinin (yani Adem’e secde etmeyisinin) sebebi nedir?
diye sordu. Iblis: —Ben kuru bir camurdan, sekillenmis kara balgktan yarattigin

insana secde edecek degilim. (Ciinkii ben ondan daba distiiniim, beni atesten yarattin,

onu ise gamurdan yarattin) dedi”

Bu sozlere kargilik Rabbimiz séyle buyurdu; “Oyle ise oradan (cennetten) ¢ik, artik
kovuldun. Muhakkak ki kiyamet giiniine kadar linet senin iizerine olacaktir.”
(Hicr, 15/28-35)

Haset, sadece seytant Allah’in huzurundan kovdurmakla kalmamig; insanlik tarihindeki ilk

kanin da akmasina sebep olmugtur. Ciinkdi seytanin kalbinde baglayan bu isyan, daha sonra
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insanin kalbine de sirayet etmis; Habil ile Kabil kissasinda bu haset, bir kardesi digerine digman

hiline getirmistir. Bu olay Kur’an’t Kerim’de $6yle anlatilmaktadir;
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“Onlara Adem’in iki oflunun haberini gerege uygun olarak anlat: Hani ikisi de birer
kurban sunmuglar, birininki kabul edilmis, digerininki kabul edilmemigti. Kurban:
kabul edilmeyen, digerine, “Andolsun seni oldiirecegim!” dedi. O da dedi ki: “Allabh
ancak takva sabiplerinden kabul eder. Andolsun ki sen oldiirmek i¢in bana el uzatsan
bile, ben oldiirmek icin sana elimi kaldiracak degilim! Zira ben dlemlerin rabbi olan
Allab’tan korkarim. Ben diltyorum ki sen hem benim giinabima hem de kendi giinabin:
yitklenesin, cehennemliklerden olasin! Zalimlerin cezasi iste budur. Sonunda igindek:
duygular onu kardegini oldiirmeye itti; onu oldiirdii ve boylece hiisrana ugrayanlardan
oldu.” (Maide, 5/27-30)

Haset; seytani Rabbine isyana sevk etmis, Habil ile K4bil kissasinda kardesi kardese diigman
etmistir. Kur’an bize gosteriyor ki bu duygu, sadece ilk insanlarla sinirli kalmamug; peygamber
ailelerinde dahi bityiik imtihanlara sebep olmustur. Nitekim Hz. Yusuf’un (a.s.) kardegleri de,
Yakub’un (a.s.) Yusuf’a (a.s.) verdigi degeri kiskanmis ve bu haset onlar1 kardeglerini kuyuya

atacak noktaya getirmistir.
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“Yaisufu oldiiriin veya onu (uzak) bir yere atin ki babanizin tevecciibii yalniz size kalsin!
Ondan sonra da (tovbe ederek) iyi kimseler olursunuz!” Onlardan biri, “Yisufu
oldiirmeyin, eger mutlaka yapacaksaniz, onu (kor) kuynnun dibine birakin. Nasil olsa

gelip gegen kervanlardan biri onu bulup alir” dedi.” (vusuf, 12/9-10)

Gordiigiimiz gibi kalpte baglayan ve kontrol altina alinmayan haset; 6nce Allah’in emrine
kargi gelmeye, sonra kardes kan1 dékmeye, ardindan da bir peygamber evladini kuyuya atacak

kadar merhameti ve vicdant susturmaya kadar varabilmektedir. Seytani Allah’m huzurundan

kovduran, Habil’i K4bil’e 6ldiirten ve Hz. Yusuf’u (a.s.) kardeslerine kuyuya attiran bu duygu,

insan1 nerelere siiriikleyebilecegini agik¢a gostermektedir. Gelin simdi, bu biiytik hataya karg:

Peygamber Efendimiz’in (s.a.s.) bizleri nasil uyardigina, bu konuda hangi dl¢iileri koyduguna

birlikte bakalim.
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Hz. Peygamber (s.a.s.) soyle buyurmustur: “Hasetten sakinin. Ciinkii atesin odunu
yakap titkettigi gibi haset de iyi amellers yakar, bitirir.” (Ebt Davad, Edeb, 44)
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“Bir insanin kalbinde iman ile haset bir avada bulunmaz.” (Nesai, Cinad, 8)
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“Restilullab’a (s.a.5.) “Insanlarin bangisi daba faziletlidir?” diye sorulmug, O (s.a.5.) da,
“Temiz kalpli, dogru sozlii olan berkes.” cevabini vermistir. Daba sonra sabdbiler, “(Ya
Resiilallah!) Dogru sozlii olani biliyoruz. Peki, temiz kalpli olan kimdir?” diye
sormuglardur. Bunun dizerine Resil-i Ekrem (5.a.5.), “O, kalbinde asla giinab, tagkinlik,

nefret, samimiyetsizlik ve haset olmayan takva sabibi, tertemiz insandir”
(ibn Méce, Ziihd, 24)

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) bu hadislerinde hasedin, miiminin hem ameline hem de
kalbine verdigi biiyiik zarara dikkat ¢ekmektedir. Haset, atesin odunu yakip tiikettigi gibi
insanin biriktirdigi giizel amelleri fark ettirmeden yok eder; kisiyi ibadetle mesgul olsa bile
sevaptan mahrum birakabilir. Oyle ki Restilullah (s.a.s.) iman ile hasedin ayn1 kalpte bir arada
bulunamayacagini bildirerek bu duygunun imani zedeleyen, kalbi karartan bir hata oldugunu
agikca ortaya koymustur. Yine Peygamber Efendimiz (s.a.s.), faziletli insanin tarifini yaparken
temiz kalbi esas almug; kalbinde haset, kin ve kotilitk barindirmayan, takva sahibi kimseleri en
tstiin insanlar olarak nitelemistir. Bu hadisler bize sunu 6gretmektedir: Miimin i¢in asil arinma,
sadece dis amellerle degil; kalbi hasetten, nefretten ve kotii duygulardan temizlemekle

mimkiindiir.
B. GIYBET — DILIN AFETI

Cagimizin en bityiik hastaliklarindan biri olan giybete dikkatlerinizi gekmek istiyorum. Oyle
bir hastalik ki evimizde, is yerimizde, bayramlarda, hatta cenaze merasimlerinde bile bazen

bilmeyerek, bazen 6nemsemeden igledigimiz bir ginahtr bu. Maalesef géziimiuizde kiigtik
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goriinen, basit bir s6z gibi algilanan bu fiil, Allah katinda son derece biiyiik ve agir bir gtinah

olarak nitelendirilmistir. Yiice Rabbimiz bu hususta 6yle buyurmaktadir;
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“Ey iman edenler! Zannin ¢ogundan sakinin; ¢iinkii bazi zanlar giinabtr. Gizlilikler:
aragtirmayin, birbirinizin grybetini yapmayin; herbangi biriniz, 6lmiis kardesinin etini
yemekten hoslanir mi? Tabii ki bundan tiksindiniz! Allab’a itaatsizlikten de sakinin.
Allabh tovbelert cokga kabul etmektedir, rabmeti sonsuzdur.” (Hucurat, 49/12)

Biyik Miufessir Ibn Kesir bu ayetin tefsirinde suna dikkat ceker: Insan fitrati, olmis bir
Miisliman kardesinin etini yemekten nasil ki siddetle nefret eder, bunu asla kabullenemezse;
giybetten de ayni derecede nefret etmeli ve ondan uzak durmalidir. Ciinkii bu ayette yapilan
tasvir, insanin vicdanini sarsmak ve giybetin ne kadar agir bir giinah oldugunu hissettirmek
icindir. Nitekim Ibn Kesir, giybetin dinen doguracag cezanin, bu tasvir edilen ¢irkinlikten ¢ok

daha biiyiik oldugunu ozellikle Vurgulamaktadlr. (ibn Kesir, Tefsiri'l-Kur'ani‘l-Azim, Hucurat, 49/12)

Restlullah Efendimiz (s.a.s.), gtybetin ne kadar agir bir gtinah oldugunu, bizzat szleriyle ve
ikazlartyla immetine agik¢a bildirmistir. Simdi bu hususta Peygamberimiz’in (s.a.s.) uyart

mahiyetindeki bazi hadislerini birlikte hatirlayalim:
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“Ey diliyle iman edip, kalbine iman girmemis olan kimseler! Miisliimanlarin grybetini

yapmayin ve onlarin gizli hiallerini arastirmayin. Crinkii ber kim onlarin gizli ballerini

_6_
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aragtirirsa Allab da onun gizli bilini arastirir. Allab kimin gizli balini arastirirsa onu

evinde (gizlice yaptiklarini ortaya gikararak) bile rezil eder.” (Ebi David, Edeb, 35)
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| “Kisiye giinah olarak ber duydugunu soylemesi yeter.” (Ebi Davad, Edeb, 80)
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“Stiphesiz Yiice Allah, annelere hiirmetsizlik etmeyt, kiz cocuklarini diri divi ggmmeyi ve
dizerine diiseni yapmamays, hak etmedigini istemeyt size haram kilmagstor. Sizin igin tig
seyl de cirkin gormiistiir: Dedikodu, mali zayi etmek ve anlamsiz ok soru sormak!”
(Mislim, Akdiye, 12)

Restlullah Efendimiz’in (s.a.s.) bu ikazlari bize sunu 6gretmektedir: Dil, imanimn aynasidur.
Kalpte yer etmeyen bir iman, kendini en ¢ok dilde ele verir. Insan, farkina varmadan soyledigi
bir sézle kardesinin onurunu zedeleyebilir; duydugunu sorgulamadan aktardiginda hem
kendini hem bagkasin1 giinaha stirtikleyebilir. Bagkasinin kusurunu konugmay aligkanlik haline
getiren kimse, zamanla kendi kusurlarini gérmez olur; halbuki kul, bagkalarmm ayiplariyla
mesgul oldukg¢a Allah Teild onu kendi ayiplariyla imtihan eder. Bu ylizden miimin, séztinii
tartarak konusur, zannini temiz tutar, susmay1 emniyet bilir. Nitekim Miiminlerin Emiri Hz.
Omer (r.a.), kalbi koruyan bu ahlaki bize su dlciiyle gretmistir:
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“Miisliiman kardesinden ¢ikan bir soz bakkinda, onu hayra yormaya bir yol buldugun

stivece sakin kotii zan besleme.” (Ibn Kesir, Tefsirii’l-Kur’ani’l-Azim)
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Peygamberimiz (s.a.s.) de giybeti su sekilde tasvir etmistir:
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“Restlullah (s.a.s.), “Grybet nedir biliyor musunuz?” diye sordu. Sabdbe, “Allab ve
Resitlii daba iyi bilir!” karsiliging verdiler. Resiilullah, “Kardesini boslanmadigt bir sey
tle anmandir.” buyurdu. “Ya kardesimde o soyledigim durum varsa ne dersin?” diye
sorulunca Resilullah, “Soyledigin sey eder onda varsa guybet etmissindir. Sayet yoksa ona

iftira etmis olursun.” buwynrdu.” (Muslim, Birr, 70)

Aziz kardeglerim, Restilullah Efendimizin (s.a.s.) bu beyani, giybet konusunda miimin igin
son derece hassas bir 6l¢ti ortaya koymaktadir. Bu l¢iiye gore mesele, séztin dogru ya da yanlig
olmast degildir; mesele, o séztin bir Misliimanin kalbini incitip incitmedigidir. Eger bir insan
hakkinda soyledigimiz s6z, onun kulagina gittiginde gonliinGi yaralayacaksa, izzetini
zedeleyecekse, iste orada biiytik bir tehlike vardir. Miisliiman, agzindan ¢ikan her kelimeyi
tartmakla miikelleftir. Cunki Islam, gelisigiizel konusulan bir hayat tarzi degil;
incelikle yiiriitiilen bir ahlak yoludur. Miisliimanlik, hassas bir terazidir; dil ise o
terazinin en hassas kefesidir. Konugmadan 6nce digiinmek, susmay1 tercih edebilmek ve
kardesinin onurunu kendi nefsinden tistiin tutmak, imanin kemaline isarettir. Aksi hilde insan,

tarkinda olmadan diliyle sevaplarini tiiketir.
C. IFTIRA — HAKKI BATILA DONUSTUREN GUNAH

Iftira; sadece bir s6z, basit bir suglama ya da dilden dokiilen masum bir ciimle degildir. Iftira,
bir insanin onurunu, haysiyetini ve gtivenilirligini hedef alan; bireyi oldugu kadar toplumu da
icten ige ¢lirtiten biiyiik bir giinahtr. Bir tek iftira, yillarin emegini yok edebilir, aileleri
dagitabilir, kardegligi digmanliga ¢evirebilir. Bu sebeple iftira, ferdi bir gtinah olmanin 6tesinde,
toplumsal bir ifsat aracidir. Giivenin sarsildigy, insanlarin birbirinden stiphe eder héle geldigi bir

toplumda huzurdan s6z edilemez. Iste Yiice Allah (c.c.), kullarint béyle bir yikimdan korumak
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icin Kur’dn-1 Kerim’de iftiray1 en agir ifadelerle yasaklamis, onu buyitik giinahlar arasinda
zikretmistir. $imdi bu konuda Rabbimizin agik uyarilarina kulak verelim:
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“Kim de bir hata veya giinab isler, sonra onu bir sugsuzun iizerine atarsa siiphesiz agir
bir iftira sugunu ve apagik bir giinabs yicklenmis olur.” (Nisa, 4/112)
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“Tmanls, saf ve namuslu kadinlara iftira atanlar diinyada ve dbirette
lanetlenmiglerdir, onlara biiyiik bir ceza vardwr. O ceza giindinde dillers, elleri ve
ayaklary, yaprp ettikleri hususlarda aleyblerine taniklik edecektir. O giin Allah onlara
hak ettikleri cezayr tastamam verecektir ve onlar Allabin apagik gergek oldugnunu

anlayacaklardr.” (Nur 24/23-25)

Iftiraya ugrayan herkes, bu diinyada kendini temize ¢tkarma imk4ni bulamayabilir. Bazen
hakikat ortaya ¢ikmaz, bazen masumiyet ispat edilemez, bazen de iftiranin biraktigs izler Smiir
boyu silinmez. I§te bu sebeple iftiraya maruz kalan kimselerin teselliye, sabra ve ilihi adalete olan
giivenlerini diri tutmaya ihtiyaglari vardr. Ote yandan, diinyada yaptiklarinin yanlarina kar
kaldigin1 zannedenler de biiytik bir yanilg: i¢indedir. Ciinkii bu diinya gegicidir; asil hesap,

sasmaz adaletin tecelli edecegi ebedi dlemde goriilecektir. Orada mahkemeler kurulacak, inkar
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edilemeyecek sahitlikler ortaya cikacak, hicbir delil reddedilmeyecek ve diinyadakiyle kiyas
edilemeyecek derecede biiylik cezalar uygulanacaktr. Bu gergegi bilen kimse, iftirayr agzina
almaktan bile sakinir. Iftiraya ugrayanlar ise bugiin haksiz yere incinseler, kendilerini
savunamasalar bile timitsizlige kapilmamalidirlar. Zira Allah Te4la, diinyada cezadan kurtulan
iftiracilarin hesabini dhirette eksiksiz gorecek ve onlart biittin mahltkatin huzurunda rezil riisva

edecektir. Miiminin sigmagy iste bu ilihi adalettir.

Peygamberimiz’in (s.a.s.) bu konudaki tavirlari olduk¢a net ve agiklayicidir; Hz. Peygamber
(s.a.s.), “Yedi helik ediciden sakinin!” buyurdu. Sahibiler, “Y4 Restlallah! Bunlar

nelerdir?” diye sordular. Restilullah (s.a.s.) soyle cevap verdi:
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Allab’a sirk kosmak, biiyii yapmak, Allabin baram kildige bir cani baksiz yere
oldiirmek, faiz yemek, yetim mals yemek, savas meydanindan kagmak ve zinadan nzak

duran, highir seyden haberi olmayan miimin kadinlara zina isnad etmektir.”
(Buhari, Hudd, 44; Mslim, Tman, 145)

Bu rivayeti ve ayetleri sadece iffetli kadinlara atilan iftiralarin ne kadar agr bir giinah oldugu
seklinde daraltarak anlamayalim. Elbette boyle bir iftira son derece bityiik ve yikicidir; ancak
sunu bilmeliyiz ki iftiranin her tiirltisii, kime kargt yapilirsa yapilsin, Allah katinda ¢irkin, agir ve
mutlaka cezay: gerektiren bir giinahtir. Iftira, bu diinyada bir insanin hayatint karartir; onun
itibarini, huzurunu ve gelecegini yok eder. Fakat ayni iftira, onu atan kimsenin de 4hiretini
karartir. Miimin, bagkasinin diinyasini yikarak kendi 4hiretini yakmaktan sakinmalidir. Zira bir
sozle yikilan hayatlar, Allah katinda cevapsiz birakilmaz.

HADIS-i SERITF

o -0 e -] 770 7

w .o o o 8 . . . si o @
R P S S |

“Kisinin haksiz yere bir Miisliimanin seref ve namusuna dil uzatmasi, biiyiik

glinablarin en bityiiklerindendir...” (Ebi David, Edeb, 35)

Aslinda bu hadis bize ¢ok temel bir hakikati 6gretmektedir: Kendi serefimizi, irzimiz1 ve
onurumuzu nasil titizlikle koruyorsak, Miisliman kardesimizin serefini ve haysiyetini de ayn:
hassasiyetle korumakla miikellefiz. Sunu asla unutmayalim ki Mislimanlik ile iftira etmek
birbirine tamamen zit iki kavramdir. Iman, bagkasinin onurunu ¢ignemeyi degil; onu korumay:

emreder. Miimin, kardeginin izzetini zedeleyen bir s6ziin tarafi olamaz.
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Ebu Hureyre’den (r.a.) rivayet edildigine gore, Restilullah (s.a.s.): “Miiflis kimdir, biliyor
musunuz?” diye sordu. Ashab: - Bizim aramizda mflis, parast ve mali olmayan kimsedir,

dediler. Restilullah (s.a.s.):

HADIiIS-i SERIF
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“Stiphesiz ki dimmetimin miiflisi, kvyamet giinii namaz, orug ve zekdt sevabryla gelip,
fakat suna soviip, buna zina isnad ve iftirvas: yapip, sunun malins yiyip, bunun kanini
dokiip, sunu doviip, bu sebeple iyiliklerinin sevabr suna buna verilen ve dizerindeki kul
haklar: bitmeden sevaplar: biterse, bak sabiplerinin giinablar: kendisine yiikletilip sonra

da cehenneme atilan kimsedir” buyurdu. (Muslim, Birr, 59)

Restlullah Efendimizin (s.a.s.) bu hadisi, bizlere gergek iflasin ne oldugunu 6gretmektedir.
Insan bu diinyada malini, miilkiini, servetini kaybedebilir; fakat bunlarin telafisi miimkiindiir.
Asil telafisi olmayan iflas, ahirette yaganan iflastir. Nice insanlar vardir ki ibadetle dolu bir hayat
yasamus gibi goriiniir; namazi vardir, orucu vardir, zekat1 vardir. Ancak diliyle, eliyle ve tavriyla
insanlart incitmis, kul hakkini hafife almigtir. Iste 0 zaman yapilan ibadetler, kirilan kalplerin
bedeli olarak birer birer elden cikar. Insan, bir dmiir biriktirdigi sevaplarin bagkalarina
dagiuldigini gordiigiinde, artik geri dontig imkani kalmaz. Sevaplar titkendiginde ise bu kez
bagkalarinin giinahlar1 onun sirtina yiiklenir. Bu tablo bize sunu agik¢a géstermektedir: Kul

hakki, ibadetin bereketini yok eden en biiyiik tehlikedir.

+ 4+ 4+

SONUC

Haset kalpte baglar; insanin i¢ diinyasmi kirletir. Kalpte biiyiyen bu hastalik dile
dokiildiigiinde giybet olur; giybet de bir adim ileri gittiginde iftiraya dontigtr. Haset, kardesligin
ruhunu zedeler; giybet, onuru incitir; iftira ise hem fertleri hem de toplumu ifsada siirtikler. Bu
¢ bityiik giinah, insanin ibadetini bereketsiz kilar, sevaplarint titketir ve kul hakki olarak
karsisina ¢ikar. Misliiman, kalbini temiz tutmakla, dilini korumakla ve kardesinin izzetini kendi
nefsine tercih etmekle sorumludur. Unutmayalim ki iman, bagkasinin serefini ¢ignemekle degil;

onu muhafaza etmekle kemale erer.
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DUA

Allab’im! Kalplerimizi hasetten, dillerimizi grybet ve iftiradan mubafaza eyle. Bizlers
kardeslerimizin ayiplariyla degil, kendi kusurlarimizgla mesgul olan kullarindan eyle.
Sozdimiizii hayirla, suskunlugumuzu bikmetle siisle. Bigleri kul hakkiyla huzuruna

gelenlerden degil, affina mazhar olan kullarindan eyle. Amin...

+
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