GUNAHLARDAN ARINMA: BERAT GECESI

Bizleri miibarek {i¢ aylara, ii¢ aylar igerisinde saban-1 serif ve miibarek berat kandiline
kavusturan Rabbimiz c.c e hamd ve sanalar olsun. Rabbim depremde hayatin1 kaybeden,
Filistinde zuliim altinda sehit olan, Erzincan da gdciik altinda kalan kardeslerimize rahmetiyle
muamele eylesin. Bilad-1 Islamiyyeyi semavi ve arazi afetlerden muhafaza buyursun. Dogu
Tiirkistan ve sair beldelerde mazlumlar perisan iken zalime yataginda huzur ve rahat
vermesin. Bu kurtulis gecesinde kurtulanlardan olabilmeyi ciimlemize, neslimize ve ciimle
Ummet-i Muhammed’e nasip eylesin. Giiniimiiz vaktimiz hayirli miibarek eylesin.

Berat’in Anlami:
Berat, Arapga “beraet” kelimesinin Tlrkcelesmis seklidir.

Beraet kelimesi sozliikte, "kisinin borctan, su¢ ve cezadan, hastaliktan, yiikiimliiliikten
kurtulmas1 veya yiikiimlii olmamas1" anlamina gelir.

Beraet kelimesinin ifade ettigi bu anlamlarla da baglantili olarak, saban ayinin 15. gecesinde
Miisliimanlarin Allah’in affi ve bagiglamasi ile giinah yiiklerinden kurtulacaklar1 umularak bu
geceye Berat(Kurtulus) Gecesi denilmistir.

Bu geceye, bereketli ve feyizli bir gece olmasi sebebiyle 'Miibarek'; kullarin giinahlarinin
affolunmasi ve temize ¢ikmalar1 sebebiyle 'Beraet'; kullarin ihsana kavusmalar1 nedeniyle
'Rahmet', geceyi iyi degerlendiren kullarin secilerek salih kullar arasina alinmasi sebebiyle
'Berae veya Sakk' ad1 da verilir.
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«Ha mim. (Halal ile harami vesair hiikiimleri) acik¢a bildiren (bu) kitaba yemin ederim ki,
hakikat, biz onu miibarek bir gecede indirdik. Gerg¢ek biz (onunla kafirlerin ugrayacaklar
azabi) haber vericileriz. (O, bir gecedir ki) her hikmetli i, nezdimizden sadir olan bir emirle,
o zaman aynlir» (Duhan suresi 1-4).

Kur'an-1 Kerim, berat gecesinde Levh-i Mahfuz'dan alinmis ve bir biitin halinde diinya
gbgline indirilmistir. Bu gecenin miibarek olusunun baslica sebebi de bundadir.

Kurdn-1 kerim inmezden Once insanoglunun efkarini dalalet, kalbini kiifiir bulutlan
kaplamisti, insan mabud-1 hakiklyi birakmis, taglara, agaclara ve putlara tapmaya baglamisti.
Abdin ibadet ve itaat baglar1 kopmus, insan denilen tabiri caizse insanligin1 unutmustu.
Cinayet ve rezaletler, sayllamayacak kadar ¢ok, yazilamayacak kadar bayag: idi.

Iste bu duruma gelen yeryiiziine, Kur'an-1 Kerim'in inmesinin birinci kademesi, Saban-1
Serifin onbesinci gecesine tesadiif ettiginden dolay1 bu gece miistesna bir deger tagimaktadir.
Bu gece hiirmetine, bir¢cok giinahlar bagislandigi i¢cin, BERAT GECESi adin1 almistir.
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“Saban aymin 15. gecesi oldugunda o geceyi ibadetle gecirin, giindiiziinde de orug tutun.
Ciinkii Yiice Allah, bu gece gilinesin batisindan fecre kadar (olan siirede) diinya semasina
rahmetiyle tecelli eder ve ‘Tovbe eden yok mu, tovbesini kabul edeyim! Rizik isteyen yok
mu, rizik vereyim! Sifa isteyen yok mu, sifa vereyim!.. Baska istegi olan yok mu, ona da
@stedigini V.ereyim”

Ibn Mace, Ikametii’s-Salat, 191

Kuran-1 Kerimde ve hadis-i seriflerde sanindan bahsedilen berat gecesinin hikmet ve
faziletini islam alimleri bes esasta toplamiglardir.

1-Her miihim is bu gece ayrilir. Bir sene i¢inde olacak hadiseler, ameller, riziklar,
eceller, hastaliklar, yiikselme ve algalmalar, bu gece yazilir ve ilgili meleklere teslim edilir.

Bu sebeple, Berat gecesi biitiin sene islenen iyilik ve kotiiliikklerin hesabin1 yapma ve
bu hesabin 15181 altinda hareketlerimize yon verme gecesidir.

2-Bu gece yapilan ibadetin fazileti ¢ok biiyliktiir. Bu bakimdan Peygamberimiz(s.a.v)
bu gece her zamankinden daha ¢ok ibadet ve taatte bulunmuslar ve Hz.Aise’ye hitaben soyle
beyan etmislerdir:

“Ey Aise bu gece hangi gecedir buyurdugunda” Aise validemiz dedi ki Allah ve
Rasulu daha iyi bilir.

“Bu gece Sabanin 15.gecesidir ki ,bu gece diinyada yapilan ameller ve kullarin isleri
Allah’a arzolunur. Bu gece Allah Tealanin cehennemden azat ettigi kullarinin sayisi, Beni
Kelp kabilesinin koyunlari sayisincadir. Sen simdi bu geceyi ibadetle gegcirmem i¢i bana izin
verirmisin? Buyurdugunda, elbette dedim.

Rasiiliillah hemen namaza kalkti. Kiyamda fazla durmayip, Fatiha ve kisa bir zamm-1
sureden sonra gece yarisina kadar secdede kaldi. Sonra ikinci rekat i¢in kalkti. Bunda da ilk
rekattaki gibi okuyup, secdeye indi. Secde sabaha kadar uzadi.Ben bu halde iken Rastiliillah
‘a bakardim. Secdesi o kadar uzamis, kendinden o kadar ge¢cmisti ki ruhunu teslim ettigini
sandim. Yanina yaklastim. Miibarek ayaklarina dokundum, hareket etti. Secde de:

“Ilahi! Cezandan affina sigindim. Gazabindan rizana giivendim. Senden sana
sigindim. Senin senan biiyiiktiir. Fakat seni hakkiyla senin kendi nefsini sena ettigin gibi
ovmekten acizim. Deyip yalvardigini ve sena ettigini isittim.

Ya rasiilellah secdede baz1 seyler sOylityordun. Halbuki baska zaman bunlar sizden
duymamistim. Dediginde, Ey Aise, soyledigim seyleri 6grendin mi? buyurdu. Evet dedim. Siz
onlar1 Ggretiniz. Zira Cebrail (a.s) onlar1 secdede iken zikretmemi bana emreylemisti,

buyurdular.) Ibn Mace, Ikame 191,(h.no:1389).



3-Yiice Allah’imiz bu gece rahmetini bol bol ihsan eder. Yeter ki temiz bir niyetle
O’na dua ve niyazda bulunalim. Cenéb-1 Hak bu gecede Beni Kelb kabilesinin koyunlarinin
tilyleri sayisinca immet-i Muhammed'e rahmet eder.

4-Bu gece miiminler i¢in af ve magfiret gecesidir.
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Enes b. Malik (r.a.) Restlullah sallallahu aleyhi ve sellem’i sdyle buyururken dinledim
dedi:
“Allah Teala soyle buyurdu:
Ey Ademoglu! Sen bana dua ettigin ve benden affin1 umdugun siirece, isledigin giinahlar ne
kadar ¢ok olursa olsun, onlarin biiytikliigline bakmadan seni bagislarim.
Ey Ademoglu! Giinahlarin gokyiiziinii kaplayacak kadar ¢ok olsa, sonra da benden affini
dilesen, seni affederim.
Ey Ademoglu! Sen yeryiiziinii dolduracak kadar giinahla karsima gelsen; fakat bana higbir
seyi ortak kogsmamus olsan, siiphesiz ben de seni yeryiizii dolusu bagisla karsilarim.” (Tirmizi,
Daavat 98, (V, 458)

Bagka bir hadiste bu gecenin faziletine dair Allah Resulu soyle der;
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"Bes gece vardir ki onlarda yapilan dualar geriye cevrilmez. Bunlar Recebin ilk
(cuma) gecesi, Sabanin ortasinda bulunan gece, Cuma gecesi, Ramazan Bayrami ve Kurban
Bayrami geceleridir (Beyhaki, Siinen, Suabiil-iman, 3/342)

Bu gecelerde yapilmasi gerekenler:
Bu geceler bir baglangic kabul edilmeli,kiiltiiriimiiziin giizellikleri olarak kabul etmeliyiz.
1- Nefis muhasebesi:
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“Ey iman edenler! Allah’a kars1 gelmekten sakinin ve herkes, yarin i¢in 6nceden ne

gondermis olduguna baksin. Allah’a karst gelmekten sakinin. Siiphesiz  Allah,
yaptiklarimizdan hakkiyla haberdardir.” (Hagsr, 59/18)
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“Akilh Kisi nefsini hesaba ceken ve oliimden sonrasi icin calisan, aciz kimse ise,

nefsinin  arzulara tibi olan ve Allah’tan (olmayacak seyler) temenni eden
kimsedir.”'®Ibn Mace, Ziihd, 31 (I, 1423, 1424).
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“Kisi 0mriinii ne yolda tiikettiginden, viicudunu nerede yiprattigindan, malin1 nereden kazanip
nereye harcadigindan, bildigi ile ne is yaptigindan sorguya c¢ekilmedik¢e yerinden
ayrilamayacaktir." (Tirmizi, Kiyame, 1)
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“Hesaba cekilmeden once kendinizi hesaba ¢ekiniz. Biiyiik bulusma giinli i¢in sevaplarla
stisleniniz. Diinyada nefsini sorgulayan kimse igin ahirette hesap verme kolay olur.”"(Tirmizi,
Kiyame, 25)

Bu miibarek giinde her miimin, kendini denetlemeye, degerlendirmeye ¢aligsin. Bir kere
daha ge¢cmisimizin muhasebesini yapip, gelecege hazirlikli olmanin tedbirlerini alahm ve
sorgulayalim:

1-) Ey Allah’1t seviyorum diyen Miisliiman! Borglu oldugun kulluk vazifeni yapabiliyor
musun?

2-) Peygamber (SAV)’i seviyorum diyen Miisliiman! Onun siinnetini, ahlakin1 yasayabiliyor
musun?

3-) Seytanin diisman oldugunu Kur’an sdyliiyor, sen de biliyorsun. Iman giiciin ile karsi
koyabiliyor musun?

4-) Cennet haktir dedigin, inandigin ve onu arzuladigin halde ona layik neyin var?

5-) Cehennem de haktir diyorsun, -hakli olarak- korkuyorsun, ama cehenneme sokacak
kotuluklerden uzak durabiliyor musun?

6-) Oliimiin hak oldugunda siiphe yok. Su anda &liime hazir misin?
7-) Kendi suglarini diizeltip tovbe etmek varken, onun bunun ayibiyla neden ugrasiyorsun?

8-) Gegen yilin bu miibarek giinlerinde beraber oldugun halde, su anda goremedigin esin,
dostun, akraba ve arkadaglarini diisiiniip kendine ¢eki-diizen verebiliyor musun?

9-) Hep kendin i¢in ¢alistin, durdun. Bugiine kadar Islam’in yasamasina katkida bulunacak bir
hizmetin var m1? Kag kisiyi Miisliiman yaptin? Ka¢ yetimin bagin1 oksadin, karnin1 doyurdun,
istiinli giydirdin? Senden sonra insanliga hizmet edecek, malindan, ilminden, neslinden ve
ornek ahlakindan bir evlat kazanabildin mi?

Evet, biitlin bunlar1 kendimize sorup bir durum degerlendirmesi yapmak, bu miibarek giin
ve gecelerin suuruna varmak demektir. Her an giinah lekeleriyle kirlenen dudaklar1 duaya,
goniilleri dergaha ydneltmek igin verilmis olan biiyiik bir firsattir. Insanlarin hayat defterine



hayirlarin kaydedilmesine, hatalarin affedilmesine, sevaplarin verilmesine vesile teskil eden
bir nimettir.

2-Tevbe istigfar:Nefis muhasebesiyle ortaya koydugumuz hata ve giinahlarimiz1 tevbe ve
istigfarla yok etmeye ¢alisalim.
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“Ey iman edenler!Allah’a yiirekten (nasth tevbesiyle) tevbe edin. Umulur ki Rabbiniz sizin
katiiliiklerinizi orter. Allah’in, peygamberi ve onunla beraber olanlar1 utandirmayacagi giinde,
sizi altindan 1rmaklar akan cennetlere sokar...” Tahrim, 66/8.

Ebu Davud, Vitir,26; Ibn Mace, Edep,57

2-Kur'an Uzerinde Calisma
Bu caligma, Kur’an okumay1 6grenme ve 6gretme, anlama ve anlatma, yasama ve yasatma,
diisiinme ve diigiindiirme tarzida ¢ok yonliidiir. Kur'an tizerinde yapacagimiz bu ve benzeri
caligmalara bugiin her giinden daha ¢ok ihtiyacimiz vardir. Kur'an bu aylarda nazil olmaya
basladigina gore ibadet bilinci iginde Kur'an iizerinde metodlu ¢aligmalara 6ncelik vermeliyiz.
3- Nafile ibadetleri Cogaltma ; Ibadetleri arttirmada soyle bir yol izlenebilir.
Evvela, farz olan namaz ve oruglarin vaktinde edalarmma Onem verilmeli ve kazaya
birakilmamalidir. Buna ragmen kaza durumu s6z konusu olursa ilk firsatta o yerine

getirilmelidir.

Ikinci olarak, namaz ve orug ile ilgili kazalar tespit edilmeli ve bir yere not edilerek yavas
yavas ikmal edilmelidir. siinnetler hari¢ kazalar ile mesgul olmak daha uygun bir yoldur.

Ugiincii olarak; namaz, orug ve benzeri nafileleri cogaltmaya itina gosterilmelidir.

4- Mali ibadetleri Cogaltma;

Mali ibadetler zekat , fitre ve sadakadan ibaret degildir.Yedirme, icirme, giydirme, bor¢
verme, hayir miiesseselerine yardim etme vs. gibi infak kapsamina giren her davranig mali

ibadetlerden sayilir.

Mal konusunda comert olmayan can konusunda hi¢ comert olamaz. Cémert olmayanin da
cennette yeri yoktur, iste bu mubarek giin ve geceler cimrilikten arinmak i¢in birer firsattir.

Ali imran suresi 92 ayette:
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Sevdiginiz seylerden infak edinceye kadar birre niil olamazsimiz ve her ne sey infak
ederseniz siiphe yok ki, Allah Teala hakkiyla bilir"

5- Hz. Muhammed (s.a.)'i Daha Iyi Tamimaya Yénelik Calisma



Ug aylarda meydana gelen olaylarn kahramam sevgili Peygamberimizdir. MUbarek geceler
onun hayatinda vuku bulan 6nemli olaylarin ismi olmus, yiice kitabimiz Kur'an bu aylarda
ona nazil olmustur. Allah'in bize 6rnek insan ve peygamber olarak gonderdigi yine odur. O
canli Kur'an'dir. O bizim igin iman, Islim, hayat ve cennettir. Onu tanimadan, bilmeden,
ogrenmeden, gonliimiize ve oniimiize koymadan Islam ve Kurdn tammak ve yasamak
miimkiin olmadig gibi, ona tabi olup uymadan da Allah sevgisine ermek imkansizdir.

Hz. Muhammed (s.a.) peygamberlikte zirve, insanhkta modeldir. Onun yirmi ¢ yillik
peygamberlik hayati ana cizgileriyle, hatta kronolojik olarak detaya varan yonleriyle
bilinmeden ne huzur ne de felahtan bahsedilemez. Bu nedenle 6rnek ve dnderimizi en iyi bir
sekilde tanimak en giizel ibadettir.

6- Kazamlanlar1 Kaybetmeme

Baz1 isler zamanla veya sayisal olarak da belirli olabilir. Ama kulluk boyle degildir. O
devamli ve hayatla sinirhidir. Bu gergegi yiice Rabbimiz soyle ifade etmektedir.
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"Oliim gelinceye kadar Rabbina ibadet(e devam) et." ( Hicr suresi 99)

Bu ayet ibadette, baska bir deyimle kullukta devamli olmay1 vurgulamaktadir. Buradaki temel
ilke kulluk (ibadet)'te devamliliktir. Bu ilke Efendimizin diliyle s6yle ortaya konur:

08 &) Aapal Jaadl & Bd. " Amellerin en sevimli olam az da olsa devamh yapilamidir."
Ibadetlerde devamlilik ilkesine bagli kalmak iman, irade miimkiindiir. Nimete ermek, nimetle
stirekli kalmak degildir. Kaybetmemek i¢in bir takim sebeplere riayet edilir. Buna ragmen
nimette kalmak da yine O' nun iznine baglhdir.

7- Kendimiz icin insanhk icin dua edelim.

8- Akrabalar1 arayalim,hastalar ziyaret edelim.

9- Kiisliiklere, kirginhiklara bir son verelim.

10- Yaklasmakta olan rahmet ve magfiret ay1 olan Ramazan-1 serif ayinda
affolunanlardan olabilme hedefini kendimize ¢izelim ve bu yolda taviz vermeden

gitmeye niyet edelim.

11- Madden yanlarinda olmaya gayret ettigimiz filistinli kardeslerimiz dularimizda
nutmayahm.

12- Zalime ve zulme asla riza gostermeyelim.
13- Zalimin yaminda yer almaktan ictinab edelim.

Cenab-I Hak cimlemizi korktuklarimizdan emin, umduklarimiza nail eylesin.
Kiiciikliiglimiizden bu yana hatirnmizda olan, olmayan, bilerek, bilmeyerek isledigimiz



ginahlarrmizi Rabbimiz  affeylesin. Giliniimiiz ~ vaktimiz ~ hayirli  miibarek
olsun...



