Dinin Diregi Namaz

Ibadet, bizi yaratan ve bir¢ok liitufta bulunan Allah’a bir tesekkiirdiir. Insan, iyiliklerini
gordiigli kimselere kars1 daima kendisini borglu hisseder ve her vesile ile bu borcunu —gordiigii
tyiliklere karsilik vermek suretiyle- 6demek ister ve bundan da haz duyar. Halbuki insanin bu
konuda en ¢ok minnet duymasi gereken, hi¢ siiphe yok ki, Allah’tir. Ciinkii insan, O ylice
yaraticinin sayisiz nimetlerine erismis olarak diinyaya gelmistir. Allah onu en giizel surette
yaratmis ve evrende olan her seyi onun emrine vermistir. Yeri ve gokleri ve bunlarda olan her
seyi insana hizmet i¢in var etmistir. Kur’an, bu gercege soyle isaret eder:
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“(0 oyle liitufkar) Allah’tar ki, gokleri ve yeri yaratti, gokten suyu indirip onunla rizik
olarak size tiirlit meyveler ¢ikardi; izniyle denizde yiiziip gitmeleri icin gemileri emrinize
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verdi; nehirleri de sizin (yararlanmaniz) icin akitti. Diizenli seyreden giinesi ve ayt size faydali
kildi; geceyi ve giindiizii de istifadenize verdi. O size istediginiz her seyden verdi. Allah’in
nimetini sayacak olsaniz sayamazsiniz. Dogrusu insan ¢ok zalim ve nankérdiir.” (ibrahim
14/32-34)

Allah’in kendisine bu kadar nimet verdigi insan, O’na hamd etmek ve siikretmek
durumundadir. Iste buna ibadet diyoruz. Evet, hi¢bir seye muhtag olmayan Allah’1n, insanlarin
ibadetine de ihtiyaci yoktur. Aksine buna muhtag olan insandir. Ciinkii ibadetler her seyden 6nce
insan hayatm disiplin altina alir. Insanin belli zamanlarda yerine getirmekle yiikiimlii oldugu
ibadetler, insan1 basibosluktan ve sorumsuzluktan kurtarir. Her isinde Allah’in gézetim ve
denetimini gonliinde duymasini saglar. Sorumluluk duygusu boylece gelisen insanin toplum
icindeki davranislari ve olaylar karsisindaki tavirlari 6l¢iilii olur. Diger taraftan ibadetler, insanin
ruhi ve manevi terbiyesine de hizmet eder. Baskalarma kars1 kotii duygu ve diisiincelerden
arinmasini saglar. Bagkalartyla olan iliskilerinde haksizliklardan sakinmasina yardimci olurlar.
Bunun yaninda ibadet, Allah’mn kullar iizerindeki hakkidir. Muaz b. Cebel (ra)’in rivayetinde,
Peygamberimiz (as) sdyle buyuruyor:
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Peygamberimiz (as) bana: “Ey Muaz, Allah’in kullar: iizerindeki hakki nedir bilir
misin?” diye sordu. Ben: “Allah ve Rasiilii daha iyi bilir.” dedim. Peygamberimiz (as): O’na
ibadet etmeleri ve kendisine hicbir seyi ortak kosmamalaridir.” buyurdu. Sonra: “Ey Muaz,
kullarin Allah iizerindeki hakki nedir?” buyurdu. Ben: “Allah ve Rasiulii daha iyi bilir.”

dedim. Peygamberimiz (as): “O’na ibadet edip, hicbir seyi ortak kosmadiklar: takdirde,
onlara azap etmemesidir.” buyurdu. (Ibn Hanbel, 5/239)



Ibadet, Allah’1in insanlar iizerindeki hakki oldugu i¢indir ki, Allah’tan baskasma-kim
olursa olsun-ibadet edilmez. Allah’tan bagkasina ibadet etmek veya Allah’a yapilan ibadete
baskasini ortak kilmak, en biiyiik giinah sayilmis, bundan tevbe etmedik¢e Allah’in bu giinahi
bagislamayacagi Kur’an’da bildirilmistir. Ibadetle, erginlik ¢agina gelmis, akli basinda
Miisliiman olan kadin ve erkekler yiikiimliidiir. Bu yiikiimliiliik 6liinceye kadar devam eder.
Kur’an bu durumu soyle ifade eder:
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“Sana oliim gelinceye kadar Rabbine ibadet et.” (el-Hicr 15/99)

Yiice Allah, insan1 bos yere yaratmadigi gibi basibos da birakmamis, onu "ibadet" ile
sorumlu tutmustur. Rabbimiz bu hususta soyle buyurmaktadir:
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“Ben cinleri ve insanlari ancak bana 'ibadet" etsinler diye yarattim" (ez-Zariyat
51/56) anlamindaki ayet, bu durumu ifade etmektedir.

NAMAZ HER HAL VE SARTTA KILINMALIDIR

Hicbir sey; is, ticaret, gorev, mesgale ve mazeret miimini namazdan alikoyamaz:
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“Onlar ne ticaret ne de alig-verisin kendilerini Allah’t anmaktan, namaz kilmaktan
ve zekdt vermekten alikoyamadigi insanlardwr. Onlar, kalplerin ve gozlerin allak bullak
oldugu bir giinden korkarlar.” (en-Niir 24/37)

Namazin yerine getirilmesi i¢in dinimiz her tiirlii kolaylig1 saglamistir:

Su bulamayanlar, teyemmiim ederek:
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“Su bulamamisgsamiz temiz toprakla teyemmiim edin de yiiziiniizii ve (dirseklere
kadar) ellerinizi onunla meshedin.” (el-Mdide 5/6)

Bir tehlikeden korkanlar yaya veya binit {izerinde:
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“Eger (herhangi bir seyden) korkarsaniz (namazlarinizy) yiiriiyerek yahut binmig

olarak (kilin). Giivene kavustugunuz zaman, siz bilmezken Allah’n size ogrettigi sekilde O’nu
anin (namaz kilin).” (el-Bakara 2/239)

Savag halinde olanlar, nasil gilicleri yetiyorsa o sekilde:
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“Sen de iclerinde bulunup onlara namaz kildirdigin zaman, onlardan bir kismi
seninle namaza dursunlar, silahlarimi (yanlarina) alsinlar, boylece (namazi kilip) secde
ettiklerinde (digerleri) arkanizda olsunlar. Sonra heniiz namazint kilmanug olan (bu) diger
gurup gelip seninle namazlarint kilsinlar ve onlar da ihtiyat tedbirlerini ve silahlarini
alsinlar. O kdfirler arzu ederler ki siz silahlarinizdan ve esyanizdan gafil olsaniz da iistiiniize
birden baskin yapsalar. Eger size yagmurdan bir eziyet olur yahut hasta bulunursaniz
silahlarinizi birakmanizda size giinah yoktur. Yine de tedbirinizi alin. Siiphesiz Allah, kifirler
icin algaltici bir azap hazirlamistir.” (en-Nisd 4/102)

Ayakta durmaya gii¢leri yetmeyen hasta ve oziirliiler oturarak, buna da giicleri
yetmeyenler, yatarak namazlarimi kilabilirler:
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“Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlart iizerine yatarken (her vakit) Allah"t
anarlar.” (Al-i Imrdn 3/191)

% Iman kalbine yerlesmis ve gercek miimin niteligini kazanmis bir
Miisliiman’a, namaz kllmak aglr ve zor gelmez:
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“Sabir ve namaz ile Allah’tan yardim isteyin. Siiphesiz o (sabwr ve namaz), Allah’a
saygudan kalbi iirperenler disinda herkese zor ve agwr gelen bir giorevdir.” (el-Bakara 2/45)

+* Miimin, namazlarma miidavimdir:
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“Ancak sunlar oyle degildir: Namaz kilanlar ki, onlar namazlarinda devamhdrlar
(thmal gostermezler;).”
(el-Mearic 70/22-23)
+ Namazlarim zevkle ve isteyerek kilar. Yilce Allah, Kur’an’da, namazi
isene tlisene kilmayt:
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“Siiphesiz miinafiklar Allah’a oyun etmeye kalkisiyorlar; halbuki Allah onlarin
oyunlarimi baslarina cevirmektedir. Onlar namaza kalktiklart zaman iisenerek kalkarlar,
insanlara gosteris yaparlar, Allah’1 da pek az hatira getirirler.” (En-Nisa 4/142)
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“Onlarin harcamalarinin kabul edilmesini engelleyen, onlarin Allah ve Resuliinii

inkdr etmeleri, namaza ancak iisenerek gelmeleri ve istemeyerek harcamalarindan baska bir
sey degildir.” (et-Tevbe 9/54)
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Ve kafirlerin niteligi olarak zikretmistir:
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“Onlar soyle cevap verirler: Biz namaz kilanlardan degildik.” (E1-Muddessir 74/43)

Insanm yaratilis gayesi olan "ibadet" gdrevini yerine getirebilmesi igin, iman edip
Allah'in emir ve yasaklarina uymasi, isyan etmemesi ve salih ameller islemesi gerekir. Kisinin
imandan sonra, en basta gelen "ibadet" gorevi namazdir. Yiice Allah, ilk insan ve ilk peygamber
Adem (a.s.)'den itibaren biitiin insanlari "namaz" ibadeti ile sorumlu tutmus ve biitiin
peygamberler, kavimlerine "namaz" kilmalarini emretmistir. Yiice Rabbimiz ve sevgili
Peygamberimiz namaz iizerinde 1srarla durmus, namazlarmi kilanlara miikafat, kilmayanlara ise
ceza oldugunu bildirerek, bes vakit namazin kilinmasini israrla tesvik etmis ve terkinden

sakindirmislardir. Nitekim Rabbimiz sdyle buyurmaktadir:
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“Namazlart ve orta namazi aksatmadan kilin, hugsii icinde Allah’in huzurunda
durun.” (el-Bakara 2/238)

Hz. Peygamber (a.s) namazim Islam’in sartlarindan biri oldugunu su hadisiyle ifade
etmistir:
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“Islam bes sey iizerine bina olunmustur: Allah’tan baska ilah olmadigina ve
Muhammed’in (a.s) Allah’in peygamberi olduguna sehadet etmek, namaz kilmak, zekit
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vermek, haccetmek ve ramazan orucunu tutmak” (Buhari, “Iman” 1, 2)

Bes vakit namaz, Peygamberimiz (as)’e peygamberlik geldikten 1,5 yil sonra Mirac’da
farz olmustur. Namaz, erginlik cagina gelen ve akli baginda olan her kadin ve erkek Miisliiman’a



farzdir. Erginlik ¢agma girmemis olan ¢ocuklara namaz farz degilse de yedi yasindan itibaren
namaza baglatilmalari, aliskanlik kazanmalar1 agisindan faydali olur. Zira Peygamberimiz (as)
sOyle buyurur:
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“Cocuklariniza yedi yasina geldiklerinde namaz kilmalarint emredin” (Ebu Davud,
Salat, 417)

Boylece cocuklar, ergenlik ¢agia gelip namaz kendilerine farz olunca, namaza karsi
yabancilik ¢cekmemis olurlar. Namaz, Allah’a karsi yapilmast gereken kulluk gérevlerinin en
onemlisidir. Ciinkii Allah, imandan sonra namazdan daha Ustiin bir ibadeti emretmemistir.
Namaz, Kur’an’in pek c¢ok yerinde, ¢esitli vesilelerle zikredilmektedir. Namaz, kalp, s6z ve
bedenle yapilan ibadetleri bir araya toplamis bulunmaktadir. Namazin insan i¢in pek c¢ok
yararlar1 vardir. Clinkii Allah, bizlere yarar1 olmayan bir seyi emretmemistir. Zira Allah hi¢bir
seye muhtac degildir. Thtiyaci olan bizleriz, yapilmasini emrettigi her seyde bizler icin pek ¢ok
yararlar vardir. Namazin yararlar1 su sekilde siralanabilir:

1-) NAMAZ, ALLAH’I HATIRLATIR: Insan baskasina el avu¢ agmadan, muhtag
olmadan yasamak i¢in calismak zorundadir. Kendisini ¢aligmaya veren kimse ise ¢cogu zaman
olimi ve 6liim 6tesindeki hesab1 unutur. Bu ylizden her an gilinah isleyebilir ve giinah islemeyi
adet haline getirebilir. Bunun en giizel 6rnegi, kumarbazlarla zevk ve eglenceye diiskiin
olanlardir. Bunlar kumar oynamaktan, igki igmekten, zevk ve eglenceden baska bir sey
diistinmezler. Ne 6liimii ne ahireti ne de ahiretteki hesabi diisiiniirler. Hi¢ 6lmeyeceklerini ve
diinyanin sona ermeyecegini zannederler. Derken liim gelip catar ve bunlart hazirliksiz olarak
yakalar. Pisman olurlar ama bu pismanliklari bir fayda saglamaz. iste “Beni anmak i¢in namazi
dosdogru kil.” (Tahd 20/35) ayeti namazin bu hikmetine isaret etmektedir. Hi¢ siiphe yok ki
namaz, Allah’1t anmak icin kilinir. Bu yalniz namazin degil, diger ibadetlerin de esasini teskil
eder. Daha dogrusu hangi suret ve bicimde olursa olsun, Allah’1 anmak ger¢ek bir ibadettir.
Kur’an soyle buyurur:
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“Ey Miiminler, Allah’1 ¢ok¢a amin, O’nu sabah aksam tesbih edin.” (el-Ahzdb
33/41,42)

(54

Allah’1 anmanin en biiyiik ibadet oldugunu Peygamberimiz (as) su hadisiyle ifade eder:
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Peygamberimiz (as), Ashabina: “Ben size yaptiklarinizin en iyisini, Allah katinda en
¢cok razi olunan, derecelerinizi en ¢ok yiikselten, altin ve giimiigsii (Allah yolunda) vermekten

daha haywrli olan ve diismanlarinizla karsilasip ta sizin onlarin boyunlarint vurmanizdan ve
onlarin sizi sehit etmelerinden daha faziletli bir isi haber vereyim mi?” buyurdu. Ashab: “Bu



hangi istir?” dedi. Peygamberimiz (as): “Allah’t anmaktir.” buyurdular. (Ibn Mace, Edep,
53)

Gortiliiyor ki; biitiin ibadetlerden maksat, Allah’1 anmaktir. Allah’t anmanin en giizel
sekli de namazdir. Diger taraftan insana Allah’1 unutturacak seylere karsi en ¢cok koruyucu bir
siper de yine namazdir. Ciinkii belli araliklarla Allah’1 hatirlayan kimse kotii duygular
tastyamaz. Baskalarina hile ve haksizlik diisiinemez. Bir giin yaptig1 her seyin hesabini Allah’a
verecegini distinerek ol¢iilii hareket eder. Boylece namaz insan ruhu iizerinde daha etkili, nefsin
heva ve hevesine yonelmesine daha cok engel ve her iste diiriistliige daha ¢ok 6zendiricidir.
Kur’an soyle buyurur:
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“Muhakkak ki namaz, haydsizliktan ve kotiiliikten alikoyar.” (el-Ankebiit 29/45)

Hig siiphe yok ki namazdaki belli hareketler; oturup kalkmak, aln1 yere koymak, tekbir
ve tehlil getirmek, namazin amacini yerine getirmeye yetmez. Bunlar namaz icin gerekli
olmakla birlikte, gercek namazin bunlardan ibaret oldugu soylenemez. Ger¢ek namaz, ruhu 6nce
Allah’a kars1 boyun egme, yiice yaraticinin huzurunda benligini silme, sonra da Hak ile
ilgilenmeye engel her tiirlii endise ve kuskudan siyrilmadir. Bunun i¢in Kur’an okuyarak, dua
ederek, tekbir ve tehlil getirerek dilini, diger organlarin1 mesgul etmek, namaz kilana gereklidir.
Biitiin bunlarla birlikte kdinat1 yaratan ve yoneten ylice yaraticinin huzurunda bulundugunu
aklindan c¢ikarmamasidir. Bunun icindir ki, namaz kilan, namaz esnasinda kimseyle
konusmayacagi gibi, namazin riikiin ve adab1 disinda namaza aykir1 herhangi bir harekette de
bulunmayacaktir.

2-) NAMAZ DIiNiN DIREGIDIR: islam dinini bir binaya benzetecek olursak, namaz
da bu binay1 ayakta tutan direk demek olur. Binanin ayakta durmasi direklerle miimkiin oldugu
gibi dini ayakta tutan da namaz olmus olur. Bu bakimdan namaz, din binasinin en 6nemli
unsurlarindan birini olusturur. Bu unsurun yoklugu bina i¢in biiyiik bir eksiklik oldugunda stiphe
yoktur. Bunun igindir ki, Peygamberimiz (as)’in yaptig1 son tavsiyelerinden biri namaz
olmustur.

3-) NAMAZ ERISILEN NIMETLERE KARSI ALLAH’A BiR SUKURDUR:
Insan, Allah’m en degerli yaratigidir. Allah insan1 en giizel surette yaratmistir. Ona, iyiyi
kotiiden, dogruyu yanhistan, faydali olani zararli olandan ayirt edecek akli vermistir. Evreni ve
evrende olan her seyi insan i¢in var etmis ve onun hizmetine vermistir. Allah’mn verdigi
sayllamayacak nimetlere karsilik insan, Allah’a slikretmek durumundadir. Bu tesekkiir, dille
olabilecegi gibi en giizel olan1 ibadetle olandir. Ibadetlerin en miikemmeli ise namazdir.
Peygamberimiz (as) farz namazlardan baska nafile namazlar da kilardi. Cogu kere geceleri
kalkar, nafile olarak namaz kilardi. Kendisine: “Ey Allah’in Rasiilli, gecmis ve gelecek
giinahlariniz1 Allah bagisladigi halde namaz i¢in bu kadar yorulmanizin sebebi nedir?” diye
soruldugunda, Peygamberimiz (as): “Allah’a siikredici bir kul olmayayim m1?” cevabini verirdi.
Bu cevap, namazin hikmetini en giizel bir sekilde aciklamaktadir. Eger insan, Allah’in verdigi



nimetlere O’na ibadet ederek siikredecek olursa Allah, verdigi nimetleri arttiracagini vaat
etmektedir:
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“Eger siikrederseniz, elbette (nimetlerimi) arttiracagim.” (Ibrahim 14/7)

Esasen nankorliik kotii bir huydur, eristigi nimetlerin kadrini bilmeyen ve o nimetleri
kendisine verene saygi duymayan kimseyi Allah ta sevmez, insanlar da sevmezler. Bu kimse bu
cirkin huyu sebebiyle daha ¢ok nimetlerden mahrum kalir. Iste namaz, insanin bdyle ¢irkin bir
huydan arinmasina yardimci olur.

4- NAMAZ, VAKTIN KIYMETINI OGRETIR: Namaz i¢in belirli vakitler vardur.
Namazlar bu vakitlerde kilinir. Peygamberimiz (as), namazin vaktinde kilinmasina biiyiik 6nem
verirdi. Bir yolculukta Ashap yorulmus, bir yerde konaklayip dinlenmek istemislerdi.
Peygamberimiz (SAV) yolculuk sartlarinda bile namazi diisiinmiis ve: “Korkarim uyuya kalip
namazi kagirirsiniz.” buyurmustu. Peygamberimiz (as)’in miiezzini Bilal-i Habesi: “Ben sizi
uyandiririm.” deyince, bu giivence iizerine hep beraber istirahata ¢cekilmislerdi. Hz. Bilal (ra) ta
uyuya kalmis, uyandiklarinda giinesin dogdugunu ve sabah namazi vaktini kagirdiklarini
gormusler ve tiziilmiislerdi. Peygamberimiz (as), kendilerini uyaracagmi soyleyen Hz. Bilal
(ra)’a: “Bilal, verdigin s6z ne oldu?” buyurmus ve ona iiziintiilerini bildirmisti. Peygamberimiz
(as)’in hi¢ kimseye beddua etme adeti yoktu. Ciinkii O, alemlere rahmet olarak gonderilmisti.
Ancak, Hendek savasinda ikindi namazini vaktinde eda etme imkani bulamadigi i¢in kendisine
bu firsat1 vermeyen diismanlarina beddua etmis:
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“Giines batincaya kadar, bizi ikindi namazini vaktinde kilmaktan alikoydular. Allah,
onlarin kabirlerini atesle doldursun.” buyurmus, namazin vaktinde kilinmasinin onemine
dikkatlerimizi cekmisti. (Darimi, Salat, 28)

5-) NAMAZ, INSANLARIN ESIiT OLDUKLARINI HATIRLATIR: Insanlar esit
haklara sahip olarak dogarlar. Sosyal ve ekonomik durumlarn farkli olsa da Allah katinda
aralarinda higbir fark yoktur. Ancak gorevlerini yapanlarla yapmayanlar elbette esit degillerdir.
Suclu ile sugsuzun esit olacagini kimse sdyleyemez. Namaz; zengini fakiri, amiri memuru ve
her seviyedeki insan1 camide yan yana getirir ve insan olarak Allah katinda esit olduklarini,
aralarinda insan olmak bakimindan bir fark olmadigin1 6gretir.

6-) NAMAZ MU’MININ MIRACIDIR: Bilindigi iizere Mi’rac, Peygamberimiz
(as)’in, hi¢bir peygambere nasip olmayan ylice makamlara yiikselmesi ve Allah’in yiice katina
kabul buyrulmasidir. Bu kabulde Peygamberimiz (as), Allah’a hamd ile s6ziine baslamais, sozle,
bedenle ve malla yapilan ibadetlerin hepsinin Allah’a mahsus oldugunu ifade etmistir. Allah
Peygamberimiz (as)’in bu hamdine karsilik vermis: “Selam sana ey Peygamber, Allah’in rahmet
ve bereketi ilizerine olsun.” buyurmustur. Bunun {izerine Peygamberimiz (as),Allah’in
rahmetinin yalniz kendisi i¢in degil, biitiin peygamberlerle, meleklere ve Allah’1n iyi kullarina
da ulagmasi i¢in: “Allah’in selami1 bize ve Allah’n iyi kullar1 tizerine olsun.” diyerek Allah’in



rahmetini genellestirmistir. Buna sahit olan melekler de: “Eshedii en la ilahe illallah ve eshedii
enne Muhammeden abdiihii ve rasiiliihii.” diyerek, Allah’tan bagka ilah olmadigina Hz.
Muhammed (as)’in O’nun kulu ve peygamberi olduguna taniklik etmislerdir.

Iste miimin namazda her iki rekat basinda oturdugunda, sanki Mirac ederek Allah’in
ylice katina kabul edilmig gibi tesehhiit okuyor. Boylece namaz miiminin miraci olmus oluyor.
Bu duyguyla kilinan namaz adet insanin diinyayla irtibatin1 keserek, onu yiice makamlara
yukseltir.

7-) NAMAZ SAGLIGI OLUMLU SEKILDE ETKILER: islam dini temizlige biiyiik
onem vermis, namazin sahih olabilmesi i¢in beden, elbise ve namaz kilinacak yerin temiz
olmasini sart kosmustur. Namaz kilacak kimsenin abdest almasi1 gereklidir, farzdir. Abdest
almak ise giinde birka¢ defa temizlenmek demektir. Temizlik ise sagliktir, pek ¢ok hastaliklarin
saglik kurallarina uymamaktan meydana geldigi, saglik kurallarindan birinin de temizlik oldugu
bilinmektedir.

8-) KIYAMET GUNU ILK SORU NAMAZDANDIR: insanlar oldiikten sonra
dirilecekler ve Allah’in huzurunda diinyada yaptiklarinin hesabini vereceklerdir. O giin
ibadetlerden ilk sorgulama namazdan olacaktir. Peygamberimiz (as) sdyle buyurur:

QA a8 Cacd o)) g cadl g il 488 caalia (b Ay dad) 4y Gl La ol 0

“Kulun kiyamet giiniinde, hesabi ilk once sorulacak ameli namazdw. Eger namazi

diiriist ¢ikarsa kurtulmus ve kazanmistir. Eger namazi diizgiin cikmazsa kaybetmistir.”
(Tirmizi, Mevdkit 188)

Hesap giinlinde insanin, ilk 6nce namazdan sorguya cekilmesi, namazin ibadetler
arasindaki 6nemini acgikca ortaya koymaktadir. Esasen giinde bes defa insanin Allah’in huzuruna
cikmasina vesile olan bir ibadetle hi¢bir seyin mukayese edilemeyecegi agiktir.

Rabbimiz bizlere, Peygamber Efendimiz (s.a.s.) 0grettigi bir sekilde namazi ikame
etmeyi, namazin; zihnimizden yanlis disilinceleri ¢ikarmaya, kalbimizi kotii duygulardan
arindirmaya ve hassas bir vicdan egitimine vesile olmasini, namazin ruhuyla dirilmeyi, namazla
yiicelmeyi, namazdaki hali hayatimizin her alanina yansitmay1 nasip etsin. Amin



