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AILEYI AYAKTA TUTAN DEGERLER

Meveddet ve rabmet, adalet ve istisare — aileyi yasatan degerler
24 Temmuz 2026 Cuma

GIRIS

Aiile; sadece iki insanin bir araya gelerek kurdugu diinyevi bir ortaklik degildir. Beseriyetin
ilk ve en mukaddes miiessesesi, toplumun kalbi, neslin koruyucusu ve diinya cennetimizdir
aile. Aile, temeli bizzat Ytice Allah tarafindan aulan, sevgiyle harcanan, sadakatle korunan
mukaddes bir kaledir. Ilk insan ve ilk peygamber Hz. Adem ile Hz. Havva validemizden beri
devam eden bu koklt cati, insani dig diinyanin firunalarindan koruyan en emniyetli

sigiakeir.

Giintimiizde her tiirli manevi erozyona ve modern ¢agin getirdigi yozlagmaya karsi bu
mukaddes kaleyi nasil ayakta tutacagiz? Yuvamizt yikan degil, ihya eden o manevi siitunlar

nelerdir? Gelin, hep birlikte bu degerleri Kur’an ve Siinnet 1s1g1inda inceleyelim.
I A. Meveddet ve Rahmet (Kargiliksiz Sevgi ve Sefkat)

Aileyi ayakta tutan ilk ve en biiyiik deger, eslerin birbirine duydugu sevgi ve merhamettir.

Rabbimiz, evliligin gayesini ve ruhunu bizlere meveddet ve rahmet kelimeleriyle 6zetlemistir:
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“Onlara sinsp kaynasasiniz diye size kendi tiiriiniizden esler yaratip araniza sevgi ve
sefkat duygular: yerlestivmesi de O'nun kanitlarindandir. Dogrusu bunda iyi diisiinen
kimseler igin dersler vardir. ” (Rim, 30/21)

Sevgi ve sefkat duygulars” seklinde terciime ettigimiz meveddet ve rabmet kelimeleriyle ilgili
olarak tefsirlerde degisik yorumlar yapilmastir; bunlarin ortak noktast sudur: “Es olma” bhissinin



Aileyi Ayakta Tutan Degerler 24 Temmuz 2026

ve olgusunun, kan bissmlifina dayalt olmaksizin batta —cofu defa— yakin zamana kadar
birbirlerini tanimayan iki ayr: cinsi ok giiglii psikolojik ve biyolojik baglarla birbirine
baglamasi, bunun tizerine insana yaragir bir cogalma ve yasama biciminin yani temelinde iffet
anlayiss bulunan, karsilikly giiven, sevgi ve esirgeme duygularyyla gelistirilen aile kurumunun
bina edilebilmesi, yiice Allah’in insanlifa en biiyiik liituflarindandur. Ayette ifade buynruldugn

vizere iyi  digiinen  kimseler igin  bundan  gikarilacak  onemli  dersler  vardir.
(Kur'an Yolu Tefsiri, Cilt: 4, Sayfa: 303)

Meveddet; ‘salt sevgi, katisiksiz ve karsiliksiz sevgi’ anlamna gelir. Bir nesneyi sevmek,
temenni etmek anlamindaki “vudd”dan gelen meveddet; Kur’4n’da kalplerin birbirine
1sin1p kaynagmasini ifade eden “ilfet” kelimesiyle ayn1 anlamda kullanilir. Meveddet; sadece
kari-koca arasinda degil tim insanlar arasinda kaynagma ve birlik meydana getiren bir “sevgi
bagr” demektir. (Isfahani, “V.D.D.” maddesi)

Sevgi, bir ailenin gidasidir; merbamet ise 0 atlenin sigortasidir.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) bir defasinda Hz. Omer’e (r.a.), asil hazinenin altin ve giimiiste
aranmamast gerektigini anlatan su s6zleri s6ylemistir:
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“(Ey Omer!) Bir kigi igin olabilecek en krymetli hazinenin ne oldugunu sana siyleyeyim
mi? O, saliha/iyi kadindir. Kocast ona baktigs zaman igini seving kaplar, kocas: ondan
bir sey yapmasina istediginde yapar, kocas: yaninda olmadigs zaman (onun baklarin: ve
sayginliging) korur.” (Ebtt Davad, Zekit, 32)

Bagka bir hadiste Peygamber Efendimiz (s.a.s.) esler arasindaki sevginin 6nemine isaret

ederek,
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“Miimin bir kimse, esine kars: nefret beslemesin. Crinkii onun bazi huylarindan
hoslanmasa da hoslandig: baska huylart mutlaka vardur.” (Mislim, Rada, 61)

buyurmustur.

Evlilikte taraflarin her konuda ayn1 diisiinmesi veya birbirlerinin her huyunu begenmesi

beklenemez. Peygamberimiz de evlilikte esler arasindaki bu duruma dikkat ¢ekmis, eslerin
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birbirlerinin zayif yonlerini hosgoriiyle kargilamasini 6giitlemistir. Insanin nefsi, genellikle
olumsuzluklara odaklanma egilimindedir. Peygamberimiz (s.a.s.), eslerin birbirlerinin sevilmeye
deger yonlerini (sefkat, merhamet, emek, diiriistlik vb.) goz 6niinde bulundurarak kin ve nefret
duygularindan uzak durmalarint tavsiye etmistir. Evliligin stirdiiriilebilirligi ise kari-koca
arasindaki bagin korunmast ve huzurun devam etmesi, ancak karsiliklt fedakarlik ve anlaysgla
mimkiindir. Bir tarafin veya her iki tarafin tek bir kusura takilip kalmast yuvay: temelden
sarsabilir. Ailede sevginin 6nemine isaret eden Peygamber Efendimiz (s.a.s.), “Cocuklariniz

cok sevin ve onlara karsi sefkatli olun.” (ibn Méce, Edeb 3) buyurmustur.
B. Adalet, Hoggorii ve Iyi Gegim (Hiisn-ii Muageret)

Esler arasinda huzurlu ve siirdiirtlebilir bir evliligin temeli; kargiliklt adalet, hogg6rii ve hiisn-
G muageret (iyi ge¢im) ilkelerine dayanir. Bu degerler, taraflarin birbirlerinin haklarina sayg
duymasini, anlayis gostermesini ve sevgi baginin gtiglendirilmesini saglar. Eslerin birbirine kargt
adil olmasi, hem maddi hem de manevi haklarin korunmasi anlamma gelir. Ev ici
sorumluluklarin (is bolimi, ¢ocuk bakimi vb.) ortaklasa ve giigleri oraninda paylagilmasidur.
Eslerin birbirlerinin fikirlerine, deger yargilarina ve kisisel alanlarina ayni 6l¢iide saygi gostermesi
gerektigi gibi, hatalar kargisinda adil bir yaklagim sergilenmesi, yapici elestirilerde bulunulmas:
ve suglayici tavirlardan kaginilmasi gerekir. Bu da ailede adalet duygusunun giiglenmesine vesile

olur.

Evlilikte yasanabilecek krizleri asmak i¢in kargilikli hosgorti gerekir. Kargilagilan stresli
durumlarda (ig hayati, maddi zorluklar vs.) esin penceresinden bakabilmek, stresli anlarda 6fke

kontrolii saglamak ve tartugmalari sakin bir dille ¢6zmeye calismakla miimkiin olacakur.
Kur’an’t Kerim’de:
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“Onlarla iyi geginin. Eger onlardan hoslanmazsaniz, Allah’in hakkinizda cok hayirls
kilacags bir seyden de hoslanmamas olabilirsiniz. ” (Nisa, 4/19)

Ma‘raf; “toplum tarafindan bilinen, kabul edilen, hos kargilanan, dine gore de mesr(i ve
makbul olan davraniglardir”. Evlilik birligi i¢inde erkeklerin ve kadimnlarin kargilikls haklart ve
yukiimliliikleri vardir. Bu hak ve ytikimlaliklerin bir kismi Kur’an ve sahih siinnet tarafindan

ortaya konmugtur, bir kismi ise toplumun 6rfiine, idetine ve ahlikina baglt ve dayali olarak
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belirlenmektedir. Islim 6ncesi Arap toplumunun 6rf ve idetleri arasinda bulunan ve kadinlara
karst haksizliklar ihtiva eden anlayis ve uygulamalar naslarla kaldirilmis; bunlarin yerine, kadin
ve erkegiyle insan haysiyet ve serefine uygun olan hiikiimler getirilmistir. Islim’in; dini, ahlaki
ve sosyal hayatta gerceklestirdigi inkildba uygun olarak olusan fikih ve ahlik kurallariyla
immetin orfi, 4deti evlilik birligine de hikim olmus, erkekler ve kadinlar birbirlerine karst bu

kurallar gergevesinde davranmuglar, iligkilerini buna gore ytrtitmiiglerdir.

Erkeklerin kadinlara karst kotii davransglar: (maruf ¢ergevesini agan muameleleri) her zaman
sadece kadinlarin kusurundan kaynaklanmaz. Erkeklerin de aile icerisindeki kusurlarindan
kaynaklanan problemler esleri bogsanma karar1 asamasina getirebilir. Bu durumda Kur’an-1
Kerim’in tavsiyesi erkeklerin acele etmemeleri, duygularini kontrol etmeleri; duyguya dayals
isteklerin her zaman insanlar icin hayirli sonuglar dogurmadiginy, istenmedigi halde yapilan veya
katlanilan geylerin de bazan insan hakkinda hayirlt oldugunu distinmeleri, bu kabilden
tecriibeleri hatirlamalary, evlilik hayatini ve bu hayatiginde iyilik ve adaletten ayrilmama ¢izgisini

ellerinden geldigince korumaya ¢aligmalaridir. (Kur'an Yolu Tefsiri, Cilt: 2, Sayfa: 36-38)
Peygamber Efendimiz de (s.a.s.), aile fertlerine kargi sevgi, merhamet ve anlayigt imanin bir
geregi olarak goriir. Aile ici iliskilerde en hayirli 6l¢tyt:
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Stzin en bayirliniz, ailesine en iyi davranandir. Ben de aileme en iyi
davrananinizim” (Tirmizi, Menakib, 63) hadisiyle belirlemistir.

I C. Sadakat ve Giiven (Iffeti ve Sirr1 Korumak)

Giivenin olmadigs bir yerde ne sevgiden ne de saygidan bahsedilebilir. Esler birbirinin
arkasindaki dag, sirdagt ve elbisesi olmalidir. Ailenin mahremiyetini korumak ve bununla ilgili
ortaya konmus olan Islami prensiplere riayet etmek, basta esler olmak tizere 6ncelikle biittin aile
bireylerine diigen bir sorumluluktur. Allah Teild eglerin, birbirlerinin sirlarint ve kusurlarini

orten ve koruyan birer elbise/6rtii mesabesinde olduklarindan bahisle,
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“..Onlar sizin igin bir elbise, siz de onlar igin bir elbisesiniz.” (Bakara, 2/187)

buyurmustur.
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Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) de egler arasindaki 6zel konularin anlatilmamast gerektigini
buyurarak, dikkat ¢ekmistir. (Muslim, Nikah, 124)

Islim dininin 6zel hayatin sayginligina atfettigi bu 6nem bize, birbirlerine ¢ok yakin olan
esler arasinda bile dikkat edilmesi gereken bazi incelikler oldugunu géstermektedir. Eglerin,
birtakim vehimlerle, kargilikli giiveni zedeleyecek sekilde birbirlerini takip edip gizli gizli kontrol

etmeleri buna 6rnek verilebilir.

Ayrica O (s.a.s.),
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Zandan sakinin. Ciinkdi zan, yalanin ta kendisidir. Birbirinizin konustuguna kulak
kabartmayin, birbirinizin ozel billerini arastirmayin, birbirinize haset etmeyin,
birbirinige sirt gevirmeyin, birbirinize kin beslemeyin. Ey Allabin kullar:! Kardes
olun!” (Buhiri, Edeb, 57) buyurmustur.

Ozel hayatin bagkalari tarafindan aragtirilmast ve ifsa edilmesinin temel sebebi insanda fitri
olarak var olan merak duygusudur. Ancak bu duygu sahslarin 6zel hayatna uzandiginda,
onlarin kisiliklerini zedeleyici ve onurlarini yaralayici bir nitelige déniisiir. Iste insandaki merak
duygusunun koétiiye kullanidmast “tecesstis” adini almakta ve Yiice Yaratici, “Birbirinizin
gizliliklerini ve kusurlarini arastirmayin.” (Hucurat, 49/12) uyaristyla bunu yasaklamaktadir.
Hemen arkasindan da “Biriniz digerini arkasindan ¢ekistirmesin.” (Hucurdt, 49/12)
buyurarak tecessiis ile giybet arasinda yakin bir bagmn bulunduguna isaret etmektedir.
(Hadislerle Islam, Aile Mahremiyeti)

D. Istigare (Megveret)

Aile tek bir kisinin yonetimiyle degil, ortak aklin bereketiyle ytrtr. Evle ilgili almacak
kararlarda eglerin ve ¢ocuklarin fikrinin alinmasi, aile baglarini kuvvetlendirir ve aidiyet

duygusunu artirir. Yiice Rabbimiz miiminlerin genel vasfint anlatirken $6yle buyurur:
AYET-i KERIME

Lo

o Sro o, -

4 ch;«ﬂ &/‘) B

“...Lsleri de aralarindaki danisma ile yiirdir...” (Sura, 42/38)
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Allah Restlii (s.a.s.) istigarenin fert, aile ve toplum hayatina getirecegi huzur, bereket ve

giiveni ifade etmek icin de §6yle buyurmustur:
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“Yoneticileriniz en bayirlilariniz; zenginleriniz comertleriniz oldugu, isleriniz de
aranizda danisarak gorildigi sivece, yerin tistii sizin igin yerin altindan daba

bayirlidr...” (Tirmizi, Fiten, 78)

Peygamber Efendimiz (s.a.s.), hayau boyunca egleriyle istisare etmis, Hudeybiye gibi
immetin gelecegini ilgilendiren kritik bir donemegte bile esi Ummii Seleme validemizin fikrine
miiracaat ederek onun tavsiyesiyle hareket etmistir. Hicretin altunci yilinda Peygamber
Efendimiz (s.a.s.), umre yapmak i¢in 1400 sahabesiyle Hudeybiye’ye kadar gelmisti. Mekke’ye
25 kilometre kadar yaklagmis olmalarina ragmen Mekkeli migrikler umre yapmalarina izin

vermemis, bunun tizerine her iki taraf bir anlagmaya varmugt.

Hudeybiye anlagmasi, Miusliimanlar’a ¢ok agir gelmisti. C)yle ki, kimsede yerinden
kimildayacak gtic-kuvvet kalmamist. Bu arada Allah Restld, kendisiyle hacca gelenlere,
kurbanlarint kesmelerini ve ihramdan ¢ikmalarint emretmisti. Ancak sahabi, ‘Acaba verilen
kararda bir degisiklik olur mu’ diye, meseleyi agirdan aliyordu. Allah Restilii, emrini bir kere
daha tekrarladi. Fakat sahabideki timitli bekleyis tavri degismedi. Bu, asla Allah Restli’ne karst
bir muhalefet degildi; sadece bagka bir alternatifin olup olmadigint 6grenmekti. Zira Kabe’yi
tavaf etmek tizere yola ¢tkmiglardi. Belki “Hudeybiye anlagmasindaki kabul edilen sartlar tatbik
edilmez de anlagmada bir degisiklik olabilir” diye bekliyorlardi. Peygamberimiz, sahabideki bu
durumu sezince hemen ¢adirina girdi. Ve hanimi Ummii Seleme validemizle istigare etti. Bu
ufku genis annemiz de istisarenin hakkini vermek icin fikrini beyan etti ve su mealde sozler
sOyledi: “Y4 Restilallah! Emrini bir daha tekrar etme. Belki muhalefet eder ve mahvolurlar. Fakat
Sen, kendi kurbanlarint kes ve onlara bir sey demeden ihramdan ¢ik. Onlar verdigin emrin

kesinligini anlayinca, Sana itaat edeceklerdir.”

Allah Restlii de boyle disiiniiyordu. Hemen bigagini eline aldi ve ¢adirindan ¢ikarak
kendine ait kurbanlari kesmeye bagladi. O daha birka¢ kurban kesmisti ki sahabi de kendi

kurbanlarint kesmeye koyuldu. Ciinkdi artik verilen karardan déntis olmadigini anlamuglards.
(Buhari, Sur(t, 15)

E. Sorumluluk Bilinci ve Neslin Muhafazas1

Aile reisleri olarak hepimizin en biiyiik gérevlerinden biri de géziimiiziin nuru olan

evlatlarimizi ahiret ateginden ve diinyanin kottliklerinden korumakur. Evlerimizi sadece
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maddi ihtiyaglarin kargilandigi birer mekan degil, Islam ahlakinin yasandig birer mektep haline
getirmeliyiz. Rabbimiz:
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“Ey iman edenler! Kendinizi ve ailenizi, yakits insanlar ve taslar olan atesten

koruyun...” (Tahrim, 66/6) buyurmaktadir.

Hz. Peygamber’in 6zel hayatindan verilen 6rnek 1giginda miiminlerin aile sorumluluguyla
ilgili bir uyart yapilmaktadir. Aile kavraminin kapsami sosyal yapiya gore farkliliklar tagisa da
buradaki ana fikir, bir miisliimanin manevi mesuliyetinin sirf kisisel hayatiyla sinirlt olmadigina
dikkat etmesinin gerekliligidir. Boyle bir sorumluluk anlayisinin sadece manevi hedeflerle sinirlt
kalmayan, saglam baglarla birbirine raptedilmis bir aile yapist ortaya ¢ikarmasi tabiidir (Islim’in
aile telakkisi, aile fertlerine ve 6zellikle aile reisine ytikledigi sorumluluk hakkinda bilgi icin bk.
Mehmet Akif Aydin, “Aile”, DIA, II, 196-200; Mustafa Cagrici-Hamza Aktan, “Aile”, [EAV
Ans., I, 78-87). (Kur'an Yolu Tefsiri, Cilt: 5, Sayfa: 409-410)

Bu koruma gérevi, her aile ferdinin kendi sorumluluk alanini iyi bilmesiyle mtimkiindir.

Sevgili Peygamberimiz (s.a.s.) bu sorumluluk zincirini bizlere su hadis-i serifle agiklar:
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“Hepiniz birer sorumlusunuz ve hepiniz yonettiklerinizden mesulsiiniiz. Devlet bagkan:
sorumludur ve yonettiklerinden mesuldiiv. Evin beyi sorumludur ve yonettiklerinden
mesuldiir. Evin hanimi da esinin evinde sorumludur ve yonettiklerinden mesuldiir.

Hizmetgi de efendisinin maly dizerinde sorumludur ve yonettiklerinden mesuldiir.”
(Buhari, istikraz, 20)

+ 4+ 4+
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Aile, modern diinyanin bencil girdaplarina feda edilemeyecek kadar biiyiik bir nimettir.

Evlerimizde televizyon, telefon ve bilgisayar ekranlarmnm bizi birbirimizden koparmasina
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miusaade etmeyelim. Aksamlarr ailece bir araya gelip sohbet edelim, dertleselim. Yuvamizda tatl

dili, gtiler ytizii ve selami1 hakim kilalim.

Yiice Rabbimiz bizlere su ayet-i kerimedeki dua ile yalvarmay1 6gretiyor. Gelin vaazimizi bu
giizel dua ile bitirelim:
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“Onlar, “Ey rabbimiz!” derler, “Eslerimizden ve cocuklarimizdan bize goz aydinligs

olacaklar babset; bizi giinabtan sakinanlara oncii yap!” (Furkan, 25/74)

DUA

Allab Tedld ynvalarimiza buzur, bereket, sevgi ve sitkinet ihsan eylesin. Bizleri ve

neslimizi Islam ablak: dizere sabit kilsin.



