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AILE: TOPLUMUN TEMELI

Kendileriyle huzur bulasiniz diye size kendi tiiviiniizden esler yaratt:
15 Mayis 2026 Cuma

GIRIS

Insan, cana yakin, kendisiyle tinsiyet ve iilfet kurulan, uyumlu, sosyal bir varlikur. Insan, bir
ailede diinyaya gozlerini agar. Kiigiiciik bu bedenin diinya seriiveni aile ile baglar. Onu
stmsicak saran, bagirlarina basan, geceleri uykularindan vazgecen anne ve babast onun hep
yani bagindadir. Onun ilk 6gretmeni bu iki degerli varliktir. Onlardan aldig: terbiye ile
hayata atilir ve topluma girer. Ve bir giin ayrilik vakti geldiginde bu dtinyadan yine en sevdigi
ailesi tarafindan ugurlanir.

Allah Teild 6nce Hz. Adem’i sonra ona es olarak Hz. Havva’yr yaratmis, ilahi emirle
Cennette kurulan bu ilk aile, daha sonra diinyada devam etmistir. Rabbimiz,
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“Kendileri ile huzur bulasiniz diye sizin igin tiriniizden esler yaratmast ve aranizda
bir sevgi ve merbamet var etmesi de onun (varliginin ve kudretinin) delillerindendir.
Stiphesiz bunda diisiinen bir toplum icin elbette ibretler vardwr.” (Rtm, 30/21)
buyurmugtur. Ayeti kerimede sevgiye, merhamete, huzura vurgu yapilmustr.
Merhametin de sevginin de kaynagi Allah Teld’dir. Aile sevgi ve merhametin

yerytziinde tecellisidir. Diger bir ayet-i kerimede:
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“Allab, size evlerinizi hugur ve dinlenme yeri yapts.” (Nahl, 16/80) buyruldugu tizere aile,

kisinin mutlu olacagi, huzur bulacag yerdir.

Ayette gegen “sekinet” ifadesi son derece dikkat ¢ekicidir. Sekinet; huzur bulmak, kalbin
yatigmas, insanin i¢ diinyasinda dengeyi yakalamasi anlamina gelir. Bu da gosteriyor ki Islam’da
ailenin temel gayesi, bireyin hem ruhen hem de bedenen huzur bulmasidir. Bu huzur sadece
duygusal anlamda degil; inang, ibadet, ahlak ve sosyal hayatin tamamini kapsayan bir dengedir.
Peygamber Efendimiz (s.a.s.) de konuya su sozleriyle 15tk tutmaktadir:
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“Diinya bir meta dir. Diinya nimetlerinin en bhayirlis: saliba kadindur.”
(Muslim, Rada, 64, 1467; Nesai, Nikah, 15)

I A. AILE KURMAK VE NiKAH

Alile, nesep ve evlilik bag ile bir araya gelmis, bir ¢at1 alnda bulunan insanlar toplulugudur.
Aile hem toplumun ¢ekirdegi hem de gelecegidir. Toplumun huzur ve selameti, gelecegin insas
aileden gegmektedir. Aile nikdhla kurulur. Nikah, evlenme ehliyetine sahip ve evlenmelerinde
dini agidan bir engel bulunmayan kadin ile erkegin sahitlerin huzurunda, birbirleriyle
evlenmeleri konusunda karsilikli rizalarini ifade etmelerinden olusan bir akittir. Nikih
Peygamber Efendimiz (s.a.s.)’in stinnetidir. Hadis-i serifte,
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“Nikdh benim siinnetimdir. Benim siinnetimle amel etmeyen benden degildir.
Evleniniz, ¢ogaliniz. Zira ben kiyamet giinii sizin coklugunuzla diger immetlere kars:

tftihar edecegim...” (Ibn Mace, Nikah, 1) buyrulmustur.

Degerlerimizin titkendigi giiniimiizde, aile elimizde kalan en degerli son

kalemizdir.
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Ailenin 6nce saglam temeller Gizerine kurulmasi, sonra da korunmast gerekmektedir. Allah
Restli (s.a.s.) yeni bir toplum inga ederken aileye 6nem vermis, evlenmeyi tegvik etmis,
evlenmeyi terk edenleri hog karsilamamugtir.
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Hz. Peygamber (s.a.s.)’in eslerine gelerek onun yalniz bagina iken yaptigi ibadetleri
sordular. (Kendi ibadetlerini az gérerek) onlardan birisi, “Kadinlarla evlenmeyecegim.”;
birisi “Et yemeyecegim”; digeri “Yatakta uyumayacagim” dedi. (Bu sozler Allah
Resuliine ulaginca) Allah’a hamd ve sena ettikten sonra séyle buyurdu: “Bazzlarina ne
oluyor da bu sozleri soylityorlar? Halbuki ben namaz da kilarim wyurum da, orug da
tutarim tutmadigim da olur; kadinlarla da evlenirim. Her kim benim siinnetimden yiiz

cevirirse benden degildir.” (Miislim, Nikah, 5)

Allah Restli (s.a.s.) evlenmeyi tavsiye etmistir.
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“Ey gengler, sizden evlenmeye gii¢ yetivenler evlensin. Zira evlilik gozii harama
bakmaktan, iffeti mubafaza eder...” (Buhiri, Nikah, 3; Miislim, Nikah, 1)

I B. E$ SECIMI

Evlilik, gegici bir siire igin bir araya gelme degildir. Hem diinya hayatinda hem de ahiret
yurdunda siirecek bir birlikteliktir. Glintimiizde boganmalarin yiiksek olmasi, 6zellikle evligin

ilk yillarinda boganma oraninin daha fazla olmas, evlilik 6ncesi eg se¢iminin 6nemini gtindeme
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getirmektedir. E§ se¢ciminde bizim 6l¢timiiz nasil olmali? Bu sorunun cevabini Allah Restli
(s.a.s.) veriyor:
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“Bir kadinla dort sey icin evleniliv: Mals, asaleti, giizelligi ve dini igin. Sen dindar olan:
seg ki elin bereket gorsiin.”  (Mislim, Rada, 53) Dindarlik hayatn her anini Allah ve
Restlt’niin istedigi yonde yasamaktir. Eglerin seciminde dini ve ahlaki hassasiyetin

gozetilmesi, aile yuvast kurulduktan sonra da ahlaki ve dini degerlerin ailede

stirdiiriilmesi, ailede olugmasit muhtemel sorunlarin 6niine gegecektir.

Restlullah (s.a.s.):
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"Diinya  bir  gegimdir.  Diinyamin en  hayirle  varligs  saliha  bir  egtir.”
(Muslim, Rada, 64, 1467; Nesai, Nikah, 15) buyurarak diinyadaki hakiki mutlulugun salih ve
saliha insanlardan olugan bir aile, boyle ailelerden olugan bir toplumla gergeklesecegini
bildirmigtir. Bu hedefin gerceklestirilmesi i¢in Kur’an ve siinnetin tavsiyelerine kulak

vermeliyiz.

Bu ilahi 6l¢iiye gore bizim de insanlart degerlendirirken esas almamuiz gereken kriter takva
olmalidir. Eg segiminde de bu 6l¢ti gozetildiginde, ortaya huzurlu ve saglam bir aile yapis: gikar.
Saglam karakterli, ahlakli, anlayish ve giivenilir bireylerin kurdugu aileler daha saglam olur.
Sadece giizellik, mal veya dis goriintis gibi gegici sebeplerle yapilan se¢imler ¢cogu zaman kalict
huzur getirmez. Aile; sevgi, sadakat, fedakarlik, iman, merhamet ve karsilikli saygi tizerine

kurulmalidir.
C. NiKAH VE DUGUNDE DUNYEVI KAYGILAR

Diinyevi maksatlarin uhrevi gayelerin 6ntine gegtigi, diinyevilesmenin her yanimizs sardigt

asrimizda gengler, daha ¢ok gegici degerlerin ve arzularin pesinden gitmektedir. Islam’in ortaya
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koydugu olctiler kisiyi 6miir boyu mesut kilacak degerlerdir. Evlilik 6ncesi agir1 maddi ve

diinyevi kaygilar mutlu yuvanin 6ntindeki en biiyiik engellerdendir. Zira Cenab-1 Hak:
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“Aranizdaki bekdrlars, kolelerinizden ve cariyelerinizden elverigli olanlar: evlendivin.
Eger bunlar fakir iseler, Allab kends liitfu ile onlar: zenginlestivir. Allab, (litfu) genis
olan ve (ber seyi) bilendir.” (Nur, 24/32)

Ayet-i kerimede gecen “Allah kendi liitfu ile onlar1 zenginlestirir” kismindan anliyoruz
ki; zenginligin, malin, mulkiin ger¢ek sahibi Allah’ur. O verdigi i¢in biz zenginiz. Gergek
zenginler gonli zengin ve ahlaki gizel olanlardir. Gergek yoksullar ise degerlerden mahrum

olanlardir.

Hz. Peygamber (s.a.s.)’in kizt Hz. Fatima (r.a.) evlendigi zaman ¢eyizinde sadece bir yayg,
ici hurma lifiyle doldurulmus bir yastik, bir su kirbast, bir elek, bir havlu ve bir su bardagi vards.
(ibn Hanbel, 1/104) Bu giin béyle bir ¢eyiz olsun demiyoruz. Fakat digtin masraflarindaki agirilik,
gosteris, israf, abaruli aligverigler, bilingsiz tiiketim dini degerlerle uyusmamaktadir.
Diiglinlerimizi, diiglin 6ncesi aligverigleri yeniden gézden gegirmeliyiz. Araglari amag haline
doniigtiirmekten sakinmaliyrz. Israf ile cimrilik arasinda bir dengede hareket etmeliyiz.
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“Nikahin en hayiriisi, kolay ve kiilfetsiz olanidir” (Ebu Davud, Nikah, 31) hadisi taraflarca
benimsenmelidir. Diigiin 6ncesi agir sartlar ve masraflar ileri stirmek, evlenmeyi

zorlagtirir. Bu durum evlenecek gengleri ve ailelerini sikintiya sokar.

Digiinlerde Islam’in haram kildig1 davransslardan kaginilmals, giyim, kusam, yeme-igmede
dini hassasiyetler gozetilmelidir. Allah’in emri, Peygamber’in stinneti s6zleriyle ¢ikilan bu yolda

Allah ve Resultintin istemedigi seyler yapilmamalidur.
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D. HZ. PEYGAMBER’IN (s.a.s.) AILE HAYATI EN GUZEL
ORNEKTIR

Ailemizin diinyada cennet olmasi, cennette de devam etmesi i¢in giizel 6rnekler, model

yasantilar incelenmeli ve 6rnek alinmalidir. Rabbimiz:
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“[;cz'm'zden Allab’in liitfuna ve dbiret giindine umut baglayanlar, Allah’ cokga ananlar
igin hig siiphe yok ki, Resilullah’ta giizel bir orneklik vardir.” (Ahzab, 33/21) buyurmustur.
Insan diinyada hedeflerine ulasmak i¢in uygun modeller edinir ve onlart taklit eder. Hig
stiphesiz Mtiminlerin 6rnek alacagi, yolunu izleyecegi, tavsiyelerine uyacags en giizel
ornek Sevgili Peygamberimizdir. Allah Restlii (s.a.s.) eslerini izmemis, hanimlarina
kars1 gtler ytzli davranmugtir. Zaman zaman hanimlariyla sakalagmis, gonillerini

almigtur.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) s6yle buyurmustur: “En hayirliniz, ailesine hayirl
davranandir. Ben de sizin aranizda ailesine karst en hayirlt davrananim.”
(Tirmizi, Menakib, 63; Ibn Mace, Nikah, 50) Her bir mtimin erkek ve kadinin Allah Restli’niin (s.a.s.)
aile hayatin1 6grenmesi ve kendisine model almast gerekmektedir. Zira Allah (c.c.), Resultintin

ahlakint 6vmektedir (Kalem, 68/4).

Hz. Hatice (r.a.) ile Hz. Peygamber’in (s.a.s.) 25 yil mutlu bir evlilikleri oldu. Hz. Peygamber
(s.a.s.) ile Hz. Hatice’nin (r.a.) evliliginde sicak bir dostluk, samimiyet, fedakarlik, sevgi,
saygi, vefa gibi hasletler vardi. Hz. Peygamber (s.a.s.), Allah’tan aldig1 vahyi, gelip ilk defa
ona anlatmis ve onunla paylagmigtir. Hz. Hatice (r.a.) malin1 miilkiinii Islam yolunda sarf
etmis, bu yolda Hz. Peygamberi (s.a.s.) destekleyenlerin en baginda yer almig Islam Tarihine
Haticetii’l-Kiibra olarak ge¢mistir. Vefat ettigi yila htiziin yili denmis. Hz. Peygamber (s.a.s.)
Hz. Hatice’nin (r.a.) vefatindan sonra da hatirasim1 yagatmis, vefa ile anmis, onun

arkadaglarina hiirmet géstermistir.

Enes b. Malik (r.a.) der ki: “Aile fertlerine karsi Hz. Muhammed'den daha sefkatlisini

gormedim.”(Mislim, Fedail, 63; Ahmed b. Hanbel, Miisned, I11,112.)
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E. AILENIN DUNYADA CENNET OLMASI iCIN TAVSIYELER

1- Ailede kadin ve erkek birbirinin rakibi degil, tamamlayicisidir. Yaraulistaki ve
cinsiyetteki farkliliklar ilahi takdirdir. Her birinin ayrt bir hikmeti vardir. Erkekle kadin
birbirlerinin eksiklerini tamamlayan bir elmanin iki yarst gibidirler. Ayet-i Kerime’de:
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“Onlar (hanimlar) sizin igin bir elbise; siz de onlar igin bir elbisesiniz.” (Bakara, 2/187)
buyurularak, bir 6rtii misali erkek kadinin, kadinda erkegin kusur ve hatalarini 6rtmeli,
aile i¢i ozel bilgiler disart ile paylagiimamalidir. Misliman giyim kusaminda

mahremiyete dikkat ettigi gibi bilgi mahremiyetine de dikkat etmelidir.

2- Ailede koca esini, kadin kocasin1 Allah’in bir emaneti olarak gormeli ve gorevlerini
yerine getirmeli, esini Allah’mn bir litfu olarak sevmeli, esler birbirine saygt gostermeli, aile ici
iliskilerde nezaket asla terk edilmemelidir. Egler birbirlerini bagkalar1 yaninda elestirmemeli,
taraflar birbirini rencide etmemelidir. Atalarimiz “Kilig yaras1 gecer ama dil yaras1 gegmez.”

demistir. Aile i¢i tartigmalarda, yaralayici, kiric sézler sarf etmekten sakinilmalidir. Allah Restli

(s.a.s.):
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“Bir miimin erkek, bir miimin kadina bugz etmesin. Ciinkdi onun bir huyunu

begenmezse baska bir huynnu begenir.” \Mislim, Rada, 61) buyurmustur.

Rabbimiz Kur’an-1 Kerim’de
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“Onlarla iyi geginin. Eger kendilerinden hoslanmadinizsa, olabilir ki, siz bir seyden
hoglanmasaniz da Allab onda birgok bayir takdir etmis bulunur.” (Nisa, 4/19)
buyurmustur.

Esler birbirlerini dinlemeli, zaman ayirmal, deger vermeli, takdir etmelidir.
3- Aile bireyleri sadece maddi konularda degil, manevi yonden de birbirlerine destek olmalidur.
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“Ey inananlar! Kendinizi ve ailenizi yakiti insanlar ve taglar olan atesten koruwyun.”
(Tahrim, 66/6)

Mutlu bir yuva icin ailede ibadetler yapilmali, evin bereketi icin Kur’an-1 Kerim
okunmaly, Islam’in yasanmasi yoniinde esler birbirlerine destek olmalidirlar.

Peygamber Efendimiz (s.a.s.) s6yle buyurmugtur: “A/lah o kimseye rahmetiyle muamele
eder ki gece kalkip namazini kilar, hanimini da uyandirir, o da namaz kilar, eger imtina
ederse yiiziine su serperek uyandirir. Allah o kadina da rahmetiyle muamele eder ki
gece kalkip namazini kilar, kocasini da kaldirir, o da namazini kilar. Eger imtina ederse
yiiziine su serperek uyandirir.” (ion Hanbel, 11/250; Eb( Davud, Tatavwu’, 18)

4- Resilullah (s.a.s.) s6yle buyurmustur:
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“Dikkat edin! Sizin hanimlariniz iizerinde hakkiniz oldugu gibi, hanimlarinizin da
sizin vzerinizde hakk: vardir.” (Tirmizi, Rada, 11)
Ailede kar1 koca birbirlerine kargt gérevlerini yerine getirmesi gerekir. Insan sorumlu bir

varliktir. Insan Rabbine, ailesine, ¢evresine kargt sorumludur.
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Peygamber Efendimiz (s.a.s.), hicretten sonra muhacir ile ensart kardes ilan etmigti.
Aralarinda manevi kardeglik bagi kurdugu sahabiler arasinda Selman-1 Farisi ile Ebu’d-Derd4 da
(r.a.) vardi. Ebu’d-Derda (r.a.), Islam’la sereflendikten sonra Allah’a ibadet disinda hicbir seyle
mesgul olmamaya karar vermisti. Ticareti birakmus, hatta ailesini dahi ihmal etmeye baglamigt.
Onun bu durumuna sahit olan Selmin (r.a.), kardesi Ebu’d-Derd4’y1 (r.a.) su s6zlerle uyard:
“Rabbinin senin iizerinde hakki vardir. Nefsinin senin iizerinde hakki vardir. Ailenin
senin tizerinde hakks vardir. $u hilde her hak sahibine hakkini ver!” Ebu’d-Derdj,
Selmin’in bu sozlerini Peygamber Efendimiz (s.a.s.)’e aktarinca Allah Restli (s.a.s.), “Selmdn
dogru soylemis.” (Buhiri, Savm, 51) buyurdu.

5- Aile bireylerinin birbirlerine vakit ayirmas1 gerekir. Arkadaslari ile sohbet eden, TV,
internet, sosyal medya kargisinda saatlerini harcayan ama esiyle, cocuklarryla vakit gecirmeyenler

kul hakkina girmistir. Es ve ¢ocuklar emanettir.

6- Esler birbirlerine ve c¢ocuklarina kargi sabirli olmalidir. Sabir, girdigi her yeri

giizellestirir, sabir aydmliktir.

» <€

7- Evlenen bireyler, “ben” “sen” yerine “biz”, emir dili yerine rica ve birliktelik ifade eden
cimleler kullanmalidir. Senin annen, senin baban gibi ifadeler kullanilmamalidir. Ailede

gegmiste yaganan olumsuzluklar tekrar dile getirilmemelidir.

8- Aile icindeki kiigiik tartismalar ciddiye alinmamali, biyiitiilmemeli ve kavga

etmekten de kaginilmals, 6fkeler yutulmalidar.

Huzurlu bir aile i¢in esler birbirlerini Allah rizast i¢in sevmeli, birbirlerini Allah’m emaneti
olarak gormeli, kirmamali, incitmemeli, kargilikli haklara riayet edilmeli, sevgi, saygi, sabur,
sadakat, samimiyet, sorumluluk, fedakarlik ve anlayss icerisinde aile yuvast stirdiiriilmelidir.

9- Hig siiphesiz ailenin meyvesi ¢ocuklardir. Cocuklar géz aydinligs, gonil stirurudur.
Evlilik baglarinin kuvvetlenmesine vesile olur. Cocuklarini Kur’an ve siinnetin istedigi sekilde
yetistiren aileler diinyada da ahirette de mutlu olacaklardir. Cocuklara Allah ve Peygamber
sevgisi kiiciikken verilmeli, ibadetler sevdirilerek alistirilmalidir. Islam’in 6zii olan giizel

ahlak ailede yaganmalidir. Rabbimiz s6yle buyurmustur:
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“Ailene namazi emret, kendin de ona devam et.” (Taha, 20/132)
Cocugun sadece maddi degil; manevi ve duygusal ihtiyaglar: da karsilanmalidir. Gergek aile
bag1 para ve hediye ile degil; ilgi, sohbet, sevgi ve giivenle kurulur. Sevgi, ilgi ve deger gormeyen

¢ocuk, bu boslugu yanlis ¢evrelerde doldurmaya ¢alisabilir.
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Anne baba baskict degil; murakabe eden, yani gozetip yonlendiren bir tutum iginde
olmalidir. Ciinkii ¢ocuk yetistirmek; uzun vadeli sabir, emek ve fedakérlik ister. Evlat, anne
babanin mali degil; Allah’n bir emanetidir. Bu sebeple degerler egitimi kiigiik yagsta
baglamalidir. Cocuga milli, manevi ve dini degerler erken yaglardan itibaren 6gretilmelidir.
Karakter egitimi kii¢iik yaslarda daha kolay ve kalicidur. Ozellikle namaz egitimi, cocuga kulluk
ve disiplin bilinci kazandirir. Disiplin, siddet degil; 6l¢tilis sinir koyma ve ciddiyet
kazandirmadir. Odil ve yapurim dengeli sekilde kullanilmaly; bagirmak ve 6fkeyle yaklagmak

yerine merhamet ve sabir tercih edilmelidir.

Mahremiyet egitimi de ¢ocuk terbiyesinin 6nemli bir par¢asidir. Cocugun kendine ait 6zel

bir alani olmals; ancak tamamen kontrolsiiz de birakilmamalidir.
(Ebu Davud, Salat 26; Tirmizi, Salat 299)

Cocuk egitiminde en etkili yontem, 6rnek olmaktir. Anne baba, evdeki davransslarinin
¢ocuk tarafindan siirekli izlendigini unutmamalidir. Cocuklardan beklenen davraniglar 6nce
ebeveyn tarafindan uygulanmalidir. Ctinkii ¢ocuk, séylenenden ¢ok gordiigiinii Ggrenir.
(Saff, 61/2-3)

Cocuklarin  duygu ve digtinceleri kiigimsenmemelidir. Cocugun kiigiik gériilen
problemleri, onun diinyasinda buyiik olabilir. Cocuk konusmak istediginde mutlaka
dinlenmeli ve ciddiye alinmalidir. Ayrica ¢ocuklara kargt yalan sdylemek giiven duygusunu
zedeler. Verilen sozler mutlaka tutulmalidir. Gizel davraniglar bazen sonradan 6diillendirilerek
pekistirilmelidir. Kardegler arasinda adaletin korunmasi da son derece 6nemlidir. Sevgi, hediye
ve imkénlarda ayrimcilik yapilmasy ¢ocuklarda kin, kiskanglik ve kirginlik dogurabilir.
(Buhari, Hibe 12; Muslim, Hibat 13)

Ebeveyn, 6nce tedbir ve gayret gostermeli; ardindan sonucu Allah’tan beklemelidir. Bu

noktada dua, aile egitiminin vazgecilmez bir unsurudur. (Furkan, 25/74; Ibrahim, 14/39-40)

Cocugun s6z ve davraniglart uygun bir tslupla takip edilmeli; cocuga giizel ve anlamli isim
verilmelidir. (Ebd Daviid, Edeb, 171) Aynt zamanda ¢ocuk helal lokmayla yetistirilmelidir. Egitim
konugmay; ahlak dinlemeyi, kibarlik s6z kesmemeyi 6gretir. Giizel ahlak, cocuga birakilabilecek
en degerli mirastur. (Tirmizi, Birr 33)

Rahman’mn has kullarinin 6zelliklerinin anlatildigr Furkan suresinde Rabbimiz soyle
buyurmustur: “Onlar, “Ey Rabbimiz! Eslerimizi ve cocuklarimizi bize goz aydinligr kil

ve bizi Allah’a karsi gelmekten sakinanlara onder eyle!” diyenlerdir.” (Furkan, 25/74)
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Rabbimiz ailemizi hem diinyada bem de abirette cennetimiz eylesin.
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