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Islam Ahlak: ve Toplum Hayat:

ADAB-I MUASERET (GORGU KURALLARI)

“Adab”, edeb kelimesinin ¢oguludur. “Edeb”, sézlitk anlami ile “terbiye ise birlikte yasayip iyi geginme demeketir.
Bir Islam ahlaki terimi olarak “adab”, g6z oniinde bulundurulmasi gerekli olan kaideler, usuller, ahlaken uyulmas:
gereken hususlar, terbiye ve nezaket kurallari anlaminda kullanilir. “Adab-1 muageret” ise topluluk iginde normal

davranis sekilleri, insanlarin birbirleriyle ge¢inmeleri usulii, nezaket, terbiye ve gérgii demektir.

Daha genis bir bakis agisiyla, toplum i¢inde yasayan insanin, birlikte bulundugu diger insanlarla uyum iginde yaga-
masini saglayan, hayaun giinlik akigi stirecinde, insanlarin uymalar1 veya sergilemeleri gereken davranis, usul ve
sekillerine, ahlak, terbiye ve neziket kurallarina, Islim’in giizel saydig soz ve davransglara, insanlarin kendisine da-

vet olunan biitiin hayur, zarafet, usluluk ve giizel ahlak kurallarini adidb-1 muageret diye tanimlamak miimkiindiir.

Kiinat1 en mitkemmel bir diizen ve intizam #zere var eden Allah, bu diizen i¢inde insan: en giizel bir kivamda
yaratmis ve ger¢egi su ayet-i kerimede ifade buyurrnu§tur:
” Biz insani en giizel sekilde yarattk” (Tin, 95/ 4).

Bu giizel yaratilig, maddi yapiyr oldugu kadar, insanin manevi yapisinin, soysal ve ahlaki davraniglarinin temel nite-

ligini ve son noktada olmasi gereken sekli ve tarzi da kapsamakeadur.

Kur’an’in bize 6grettigi ahlak ve 4dab, zamandan zamana, mekindan mekéina degismeyen, evrensel hayat diisturla-
rint temsil eder. Islam ahlak ve adabi diye niteledigimiz bu sistemin en giizel 8regi de sevgili Peygamberimiz (s.a.s.)

dir. Kur’an bu hakikati §6yle ortaya koymaktadir:
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”Sen elbette yiice bir ahlak tizeresin” (Kalem 68/4).

Bu ayet-i kerime bir yandan Hz. Peygamberi taltif ederken, bir yandan da miiminlere hayat tarzlarin ve davranig-

larin1 kendisine uyduracaklart mitkemmel bir 6rnek sunuldugunu da ifade etmektedir. Nitekim Hz. Peygamber de
YV e (EY i
” Ben, ahlikin giizelliklerini tamamlamak icin gonderildim.“( Malik, Husnt’l-Hulk, 8, I, 904.) buyurmustur.

O, Kur’an’dan ibaret olan giizel ahlakini hayatinda yaptig1 uygulamast ve tavsiyeleri ile immetine teblig etmistir.

Yiice Allah s6yle buyuruyor:
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” Ey inananlar! Andolsun ki, sizin icin, Allah’a ve dhiret giiniine kavusmayr umanlar ve Allah’t cok anan
kimseler icin Resiilullah en giizel 6rnektir” (Ahzab, 33/21).

Sevgili Peygamberimiz de hadis-i seriflerinde gizel ahlakin hayatimizdaki 6nemini §6yle ifade buyurmaktadur:
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” Kiyamet giind, miminin mizaninda guze] ab]aktan daba agr baszm bir sey _yoktur Al]ab Teili bazret—
leri, cirkin, diisiik sz (ve davranig) sahiplerine bugzeder.( Tirmizi, Birr, 62. IV, 363)

Miisliiman higbir zaman, Islam’t hayata aktaran bir “birim” oldugunu unutmamalidir. Her miimin, birey olarak
biitiiniiyle Islam’1 temsil etme konumundadir. Her davranist sonugta onun dinine, yani Islam’a mal edilecektir. Bu

acidan, Islam’in nezaketine gélge diisiirecek davranss ve iligkilerden kaginmak gerekmektedir.

Edep kurallarinin biytik bir bolumii, Hz. Peygamber’in birer siinneti oldugu gibi, daha 6nce ge¢en peygamberlerin

de siinnetidir.

Adab-1 Muageretten Ornekler

Bir Miisliimanin toplum hayatinda uygulamasi gereken pek ¢ok prensip vardir. Biz bunlarin bir kismina deginece-
giz.

1. iyi Gegimli Olmak

Bu prensip, beseri miinasebetlerin 6ziinii tegkil eder. Islam’in temel anlamlarindan biri de baris ve giiven esasina

dayanan hayat anlayigidir. Bu anlayist ginlitk hayatimizin her sathasinda insanlara yansitmamiz gerekir. Peygamber

Efendimiz $6yle buyurmakeadir
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» Miisliiman diger Miisliimanlarin elinden ve dilinden emin oldugu kisidir.( Miislim, Iman. 14. 1, 65)

2. Kotiiliige Kars1 iyilikle kargilik Vermek
Allah katinda Siddiklarin mertebelerine erismek igin zulmedeni affetmek, irtibati kesenle irtibat kurmak esirgeyene

esirgemeden vermek, kotiiligi iyilikle savmak gerekir. Bu hususu ytice Allah s6yle bildirmektedir:
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> lyilikle kétiiliik bir olmaz. Sen (kétiiliigii) en giizel olan davranisla sav; o zaman bir de géreceksin ki

seninle aranizda diismanlik bulunan kimse kesinlikle sicak bir dost oluvermis! Fussilet, 41/34.)

3. Biiyiiklere hiirmet ve saygr; kiiciiklere, diigkiinlere sefkat ve merhamet; 6zellikle aile arasin-
daki fertlere iyi muamele etmek.

Peygamberimiz (a.s.); bityiiklere saygi, kiiciiklere sevgi gostermeyi istemektedir.
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” Kiiciiklerimize merhamet etmeyen, biiyiiklerimizin hakkini tanimayan bizden degildir (bizim siinne-
timi terk etmistir) Divud, Edeb, 66, V, 233.)
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» fnsanlara merhamet etmeyene Allah merhamet etmez( Buhiri, Tevhit, 2. VIII, 165.)

Yiice Allah, Ozellikle ana babaya saygisizlik bir tarafa, onlara “6f ” denilmesini bile yasaklamugtir (Isra, 17/23).



4. Selimlagmak

Insanlarin kargilagmalari veya ayrilmalart durumlarinda birbirlerine giizel s6z ve temennilerle mukabele etmeleri

diger bir ifadeyle “tahiyye” de bulunmalaridir. Yiice Allah mtiminlerin selamlagmasini istemektedir:
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”Size bir selam verildigi zaman, ondan daha iyisiyle mukabele edin veya ayniyla selam verin...” (Nisa 4/
86)

Su hadis-i serif de kimin kime selam vereceginin esaslarini ortaya koymaktadir.
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” Binekte olan yiiriyene, yiiriyen oturana, az ¢ok’a selam verir.” (Mislim, Selam 1.11, 1703.)

Selim, Muslimanlar arasinda sevgi baglarinin kurulmasinda 6nemli bir aragtir. Selim vermek siinnet, almak ise
farzdir. Peygamberimiz (s.a.s.) selim1 yaymamuzi, tanisak da tanimasak da her Misliimana seldim vermemiz gerek-
tigini bununla da imanimiz olgunluga erdigi i¢in Cennet’e girecegimizi miijdelemistir. Bu nedenle gengler ihtiyar-
lara, binek tizerinde olanlar yiirtiyenlere, ytirtiyenler oturanlara, arkadan gelenler 6nden gidenlere, bir kisi ok kisiye
selim vermelidir. Selima daha giizel bir sekil de kargilik vermek gerekir. Verilen seldimi alma durumunda olmayana
selim vermek mekruhtur. Yemek yiyene, namaz kilana, Kur’an okuyana, hutbe dinleyene selim verilmemelidir.
Topluma verilen selima bir kisi karsilik verirse, digerlerinin selim alma sorumlulugu kalkar. Selim getiren birinden
selam1 almak, mektupta yazili selima ya mektupla ya da o anda sézle kargilik vermek gerekir. Eve girerken ev halkina

selam verildigi gibi ayrilirken de selim vererek ayrilmak giizel bir istir.

5. Evlere girerken kurallara uymak.
Evlere girmeden 6nce zil galarak veya kap1 tiklatilarak izin istenir, buyurun edilince girilir ve selam verilir. Bu hususu

yiice Allah s6yle ifade etmektedir:
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” Ey inananlar! Evilerinizden bagska evlere, izin almadan, seslenip sahiplerine selam vermeden girmeyiniz.

Eger diigiiniirseniz bu sizin icin daha iyidir” (Nur 24/27).

Izin verilmez ise girilmemeli ve eve kabul etmedi diye de alinmamalidir. Clinki gitmek istedigimiz kimse miisait

olmayabilir, bir mazereti bulunabilir. Bu husus Kur’an’da s6yle bildirilmektedir:
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? Eger evde kimseyi bulamazsaniz, yine de size izin verilmedikce iceriye girmeyiniz. Size “Déniin” denirse
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doniin. Bu, sizi daha ¢cok temize cikarir. Allah yaptiklarinizi bilir” ( Nur 24/28).

Ayni sekilde, erginlik ¢agina erismemis ¢ocuklarla hizmetgilerin bagkalarinin odalarina girerken izin almalart yo-

lunda egitilmeleri ve 6gretilmeleri gerekir. Bu husus Nur suresinin 58. ayetinde bildirilmektedir.



6. Dogru sozlii olmak.

Miisliiman dogru sozlii olmalidir. Kur’an-1 Kerim, mtiminlerin dogru ve dikkatli konugmasini, séyleyecekleri s6zii
oltilti ve bu s6ziin nereye varacagini diistinerek soylemelerini emretmekte ve onlari silih amele yol agan giizel s6z
sylemeye yonlendirmektedir. Ciinkii Allah, dogrularin, dogru sézliilerin yardimeisidir. Dogru sézliilerin hareket-

lerini hatadan korumays, iglerini diizeltip yoluna koymay1 kendilerine bir miikafat olarak vaat etmektedir:
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” Ey iman edenler! Allah’a itaatsizlikten sakinin ve dogru soz soyleyin ki, Allah sizin islerinizi diizeltsin,
giinahlarinizi bagislasin. Kim Allah’a ve resuliine itaat ederse gercekten biiyiik bir kazang elde eder.(Ah-
zab, 33/70-71)

7. Miitevazi olmak
Insanin kendini bityiik gdrmesi diger insanlar nazarinda onu kiigiiltiirken, bunun tersine alcak génilliiliik o kisiyi
insanlarin nazarinda kiymetlendirir. Unutulmamali ki seytani lanetli kilan sey kibir olmugtur. Bizi yaratan ytice

Allah insani tevazu ile sevimli kilmigtir. Yiice Mevla §6yle buyurur:

” Yeryiiziinde b(')'burlenerek yiirime, ¢iinkii sen ne yeri de]eb111r ve ne de bo yyca daglara ulasabilirsin®
(Isra, 17/37).

8. Meclislerde konumuna uygun davranmak.

Miisliiman gittigi meclise temiz elbiseyle gitmelidir. Yaglt ve bilgili kimselerden tistte oturmamali, kendine s6z diig-
medikg¢e konugmamals, séylenilen faydals seyleri dinlemelidir. Sonradan gelenlere yer vermeli, birbirlerine karg gii-
ler ytizli, tatlt s6zIt olmalidir. Meclisten ayrilirken arkadaglarindan izin alarak ve selim vererek ayrilmalidir. Yiice

Allah bu hususu Kur’an’da s6yle ifade etmektedir:
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” Ey iman edenler! Size, bulundugunuz toplantiarda “Yer acin” dendiginde yer acin ki Allah da size
genislik versin. “Davranip kalkin” dendiginde de kalkin ki Allah icinizden (gercekten) iman etmis olan-
lar1 ve ilim sahibi olanlar1 yiiksek derecelere ¢cikarsin. Yapip ettiklerinizden Allah tamamen haberdar-
dir.” (Miicadele, 58/11).

9. Yemek adabina uymak.

Ginliik hayatimizda 6nemi bir yer tutan yeme-igmenin de dinimizde kurallari vardir. Yemekten 6nce elleri yika-
mak, yiyeceklerimizi helal ve temiz olarak yemek, Besmele ile baglamak, verilen nimetlere stikretmek, tika-basa ye-
meyip heniiz istah1 varken sofradan kalkmak, acele etmeden sag elle yemek, yemekten sonra elleri ytkamak 6nemli

gorgii kurallarindandr.



Sonug

Gorgii kurallart elbette yukarida anlattiklarimizdan ibaret degildir. Islam, hayatun her safhasina Misliimanin
edepli, terbiyeli ve gorgiilii ve nazik olmasint istemektedir. Islam’in toplum icindeki tavir ve davranislarint belirle-
yen gorgii kurallart Kur’an ve stinnette detaylt olarak bildirilmigtir. Dinin her emrine uymak ve her yasagindan

ka¢inmak edeptir, ahlaktir.

Miiminin; inancinda, iglerinde, s6zlerinde ve davraniglarinda dosdogru olmasi onun edebinin sonucudur. Miimin

hayatinda su hususlara hep riayet etmelidir:

Kizginlik ve siddetten sakinarak yumugak huylu olmak, dostluga 6nem vermek, hakkina razi olmak, yapilan iyilik-
lere kargi tegekkiir etmek, bir iste azim ve sebat sahibi olmak, giinahlardan kaginmak, bagkalarint kotiilemekten
kaginmak, kendini yiiksek gormemek, yapug iyilikleri baga kakmamak, agir baslt ve vakur olmak, koguculuk yap-
mamak, herkes hakkinda hayir dilemek, yardimsever olmak, kendisi i¢in arzu ettigi giizel seyleri Miisliiman kardesi
icin de arzu etmek, aksirana karst hayir dua etmek, hastalari ziyarette bulunmak, onlarin sithhat ve afiyetleri i¢in dua
etmek, muhtaglara yardime1 olmak, iyiligi emredip kotilikten sakindirmak, kaba ve ¢irkin, edep digt miistehcen ve

kalp kirict s6zlerden sakinmak.



