ABDEST VE GUSUL

Islam dininde temizlik hem baz1 ibadetlerin sart1 hem de saglikli bir dmiir siirmenin geregidir. Kisinin
bedenini, elbisesini, evini, ¢evresini temiz tutmasi gerekmektedir. Hadis ve fikih kitaplarimiz 6nce temizlik
boliimiiyle baslar.

Hz. Peygamber (s.a.v.) Hira magarasinda vahiy meleginin sesini isitip kendisini de goriince korkusundan
titremeye baglamig, hemen ailesine gelerek “Beni értiin, beni ortiin!” demis; onlar da iizerine bir ortii

ortmiisler ve serin su serpmislerdi. Bunun ardindan, J-'MM L@-“ 1-' “Ey Ortiisiine biiriinen!” hitabiyla baglayan
Miiddessir shresinin ilk beg ayeti inmistir. (Buhari, Tefsir, 74/1-5)
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“Ey ortiisiine biiriinen! Kalk ve uyar! Sadece rabbinin biiyiikliigiinii dile getir. Elbiseni tertemiz
tut.” (Miiddessir, 74/1-5)

4. Ayette “Elbiseni temiz tut” emri ise Hz. Peygamber’in (s.a.v.) maddi olarak elbisesini necaset vb.
pisliklerden temiz tutmasi, manevi olarak da giizel ahlakla bagdasmayan davranislardan ve glinahlardan nefsini
arindirmasi anlaminda yorumlanmaistir. (Zemahseri, IV, 180-181) Buradaki temizlik maddi manada alindiginda
“elbise” bir 6rnek olup genel olarak beden temizliginin, keza ev bark, mabed vb. 6zel veya ortak alanlarin
temizliginin de bu buyrugun kapsamina girdiginde kusku yoktur. 5. ayette “Her tiirli pislikten uzak dur” ayeti
de dis temizlikten sonra inang ve ahlak temizligini, i¢ arinmay1 vurgulamaktadir. (Bkz. Komisyon, Kur'an Yolu
Tefsiri, V, 494-495)

Bugiin dinimizin temel taslarindan biri olan, ibadetlerimizin anahtar1 ve miiminin manevi zirhi olan
“Taharet” yani temizlik konusunu, 6zelde ise Abdest ve Gusiil meselelerini hasbihal edecegiz. Yiice Rabbimiz
bizleri huzuruna kabul buyururken tertemiz olmamizi murad etmistir. Islam, sadece ruhun degil, bedenin ve
cevrenin de pak olmasini emreden essiz bir dindir.

Abdest, Arapca’da “glizellik ve temizlik” manasina gelen vudidi’ (s »=5) kelimesiyle ifade edilir.
Tiirk¢e’de kullanilan abdest kelimesi Farsga ab (su) ve dest (el) kelimelerinden olusan ve “el suyu” manasina
gelen birlesik bir kelimedir. Fikihta, abdeste taharet-i sugra (kiiciik temizlik), gusle de taharet-i kiibra (biiyiik
temizlik) denir. Abdest almay1 gerektiren hallere hades-i asgar (kiigiik kirlilik), gusiil yapmay1 gerektiren
hallere de hades-i ekber (biiyiik kirlilik) ad1 verilir.

Gusiil ise sozliikte “yikamak, temizlemek” manasinda masdar ve “yikanma” anlaminda kullanilir. Terim
olarak ciiniipliik, hay1z ve nifas gibi hiikkmi kirlilikten temizlenme niyetiyle biitiin viicudu su ile yikamay1 ifade
eder. Tiirk¢ede “boy abdesti” ve baz1 bolgelerde halk arasinda “biiyiik abdest” olarak bilinir.

Temizligi maddi ve manevi olmak {izere iki kisma ayirabiliriz:
1. Maddi Temizlik (Necasetten Taharet):

Bu, viicutta, elbisede veya namaz kilinacak mekanda bulunan ve ibadete engel olan gozle goriiliir
pisliklerden arinmaktir. Kan, idrar veya alkol gibi maddelerin suyla yikanarak veya silinerek temizlenmesini
kapsar. Islam hukukuna gore, bu tiir kirler fiziksel varliklar1 nedeniyle “pis” kabul edilir ve giderilmedikleri
slirece namaz gibi ibadetler gegerli sayilmaz.

2. Manevi Temizlik (Hadesten Taharet):

Bu temizlik, viicutta gozle goriiliir bir kir olmasa bile, kisinin ibadet edebilmesi i¢in girmesi gereken
hiikkmi durumu ifade eder. Abdestsizlik, ciiniipliik veya hayiz gibi haller “hades” olarak adlandirilir. Bu



durumdan kurtulmak i¢in niyet ederek abdest almak veya gusiil (boy abdesti) yapmak gerekir. Burada amag
sadece fiziksel kirlerden arinmak degil, ruhu ve bedeni ibadete hazirlayan manevi bir esigi gegmektir.

Kisaca ifade etmek gerekirse maddi temizlik goriinen kirlere, manevi temizlik ise hiikmi engellere
odaklanir. Biri sabun ve suyla yapilan hijyenik bir temizlige benzerken, digeri niyet ve belirli ritiiellerle
gerceklesen bir “hal” degisimidir.

Kur’an-1 Kerim’de Allah Teéla bizlere sdyle hitap ediyor:
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iman edenler! Namaz kilmaya kalkacaginmiz zaman yiizlerinizi, dirseklere kadar ellerinizi yikayin;
baslarimizi meshedin, ayaklarimizi da topuk kemiklerine kadar (yikaymm). Eger ciiniip olursamz

temizlenin. Sayet hasta veya yolculuk halinde bulunursamz veya i¢inizden biri ayak yolundan gelirse
yahut kadinlarla cinsel iliskide bulunursa, bu hallerde su bulamadigimz takdirde temiz bir topraga
yonelin (teyemmiim edin), yiiziiniizii ve ellerinizi onunla meshedin. Allah size herhangi bir giicliik
cikarmak istemez, fakat O sizi tertemiz kilmak ve iizerinizdeki nimetini tamamlamak ister ki
siikredesiniz.” (Maide, 5/6)

Okudugumuz ayeti kerimede de ifade edildigi iizere abdestin farzlari, ibadet niyetiyle yiizli ve dirseklere
kadar kollar1 yitkamak, bas1 mesh etmek, ayaklari topuklara kadar yikamaktir. Gusiil (boy abdesti)’nin farzi agiz
ve burun i¢i dahil olmak {izere- biitiin viicudun temiz su ile yitkanmasidir.

Teyemmiim ise, biiylik (cliniipliik hali) veya kiictik kirliligi (abdestsizlik hali) gidermek niyetiyle ellerin
icini toprak cinsinden temiz bir seye vurup dnce ylize siirmek, sonra tekrar vurup her elin iciyle karsi kolu mesh
etmektir.

Yiice dinimizin ortaya koydugu genel anlamdaki temizlik anlayisi ile ibadet anlamindaki temizlik anlayist
birbirini tamamlamaktadir. Ibadet icin gerekli olan temizlik aym zamanda fertlerin giinliik hayatlarindaki
temizlik egitimi niteligini tasgimaktadir.

Abdestin hakkinin verilerek alinmasi konusunda oldukga titiz davranan Restl-i Ekrem (s.a.v), Lakit b.
Sabre isimli sahabinin: “Ey Allah’1in Resiilii, bana abdest hakkinda bilgi verir misin?” sorusu iizerine soyle
buyurmustur:
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“Abdest organlarimi giizel bir sekilde, ozenerek yika. Parmaklarimin arasina suyu gegir. Oruglu
degilsen agiz ve buruna su verirken igine iyice ¢ek.” (Tirmizi, Savm, 69)

Allah Restlii’niin (s.a.v) abdest konusundaki bu hassasiyetine sahit olan Abdullah b. Amr, bir yolculuk
esnasinda namazi yetistirmek i¢in acele ederek ve mesh edercesine az su kullanarak abdest aldiklar1 sirada, Hz.
Peygamber’in (s.a.v) kendilerini gordiigiinii ve ses tonunu ylikselterek onlara,
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“Vay o topuklara ki atesten ne ¢cekecek onlar! (Hi¢hir yeri kuru birakmadan) abdestinizi giizelce alin!”
demisti. (Buhari, Ilim, 30)

Restlullah (s.a.v), uzuvlarini tigcer kere yikamak suretiyle abdest aldiktan sonra,
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“Iste bu benim ve benden onceki peygamberlerin abdestidir.” (Ibn Mace, Taharet, 47) dedigine dair

rivayetler bulunmaktadir. Béylece, abdestin dnceki peygamberler ve iimmetleri tarafindan da bilindigi ortaya
cikmaktadir.

Yiice Rabbimiz, bizleri yoktan var edip sayisiz nimetlerle donatirken, bu hayat yolculugunda tertemiz bir
fitrat {izerine yasay1p, huzuruna yine o paklikla dénmemizi murat etmistir. Islam dini, sadece kalplerin 1slah1
icin degil, ayn1 zamanda bedenin, ¢evrenin ve ruhun her tirli kirden arindirilmasi i¢in gonderilmis bir
“temizlik” dinidir.

Ibadet ile temizlik arasindaki bag, etle tirnak gibidir; biri olmadan digerinin kemale ermesi miimkiin
degildir. Dinimizce “Dinin diregi” olarak nitelendirilen namazin, daha baslangicinda “Hadesten Taharet” ve
“Necasetten Taharet” gibi sartlarin kosulmus olmasi tesadiif degildir. Bu sartlar bizlere sunu fisildar: “Ey
miimin! Mevla’nin huzuruna, o en mukaddes divana durmadan evvel, lizerinde ne maddi bir leke ne de manevi
bir kirlilik birakmalisin.”

Abdest, sadece bir suyun tene degmesi degil; sanki o su damlalariyla birlikte islenen kii¢iik giinahlarin da
dokiiliip gitmesi, ruhun ibadete hazirlanmasidir. Abdestli bir miimin, manevi bir zirth kusanmis gibidir; bedeni
temizledigi gibi, kalbi de huzur-u ilahiye hazirlamistir.

Ibadetlerimizin sihhati ve kabulii, gdsterdigimiz bu titizlige baglhdir. Gusiil abdestiyle biitiin bedenini
hikkmi kirlilikten arindiran bir miisliiman, aslinda kendisine emanet edilen bu bedeni bir mabed gibi aziz
bildigini ilan eder. Sadece beden temizligi de yetmez; secdemizi yaptigimiz seccadenin, alnimizi koydugumuz
topragin ve iizerimizdeki elbisenin de tertemiz olmasi emredilmistir.

Rabbimiz, camilere giderken temiz kiyafetlerle cemaate dahil olmamizi emreden dinimiz; temizligi sosyal
bir nezaket ve kul hakkina riayet olarak da gérmiistir.

Biliniz ki digin temizligi ige, i¢in temizligi ise ruha sirayet eder. Elini haramdan, dilini yalandan, kalbini
hasetten ve kibirden arindiramayan bir kimsenin dis temizligi eksik kalmis sayilir. Gergek arinma; bedendeki
kiri su ile, kalpteki kiri ise tovbe ve zikir ile yikamaktir. Temizlik bir kiilfet degil, bir nimettir; ibadetin tadina
varmak i¢in asilmasi gereken ilk kapidir.

Peygamber Efendimiz (s.a.v) bir hadis-i seriflerinde sdyle buyurmaktadir:
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“Temizlik imanin yarisidir.” (Miislim, Taharet, 1)

Buradaki “yaris1” ifadesi, ibadetlerin kabul sartinin temizlige bagli oldugunu gosterir. Namaz kilmak i¢in,
Kabe’yi tavaf etmek i¢cin veya Mushaf’a dokunmak i¢in temizlik sarttir. Maddi kirlerden arinmayan bir beden,
manevi huzura tam anlamiyla eremez.



Yine Efendimiz (s.a.v) baska bir hadisi seriflerinde s6yle buyurmaktadir:
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“Bir Miisliiman (veya miimin) abdest aldig1 zaman, yiiziinii yikarken gozleriyle isledigi giinahlar
abdest suyu (veya suyun son damlasi) ile dokiiliir gider. Ellerini yikadiginda elleri ile isledigi giinahlar abdest
suyu (veya suyun son damlasy) ile dokiiliir (Oyle ki kisi biitiin giinahlardan arinir ve tertemiz olur). Ayaklarini
yikadiginda da ayaklariyla isledigi giinahlar: abdest suyu (veya suyun son damlalary) ile akip gider. Nihayet

A\Y

%

o miisliitman giinahlarindan tamamziyla arinmzis olur.” (Mislim, “Taharet”, 32; Tirmizi, “Taharet”, 2)

Burada bizler aslinda abdestin bir de i¢ yiizli olan giinahlar1 temizleme 6zelligini de anlamis oluyoruz. Biz
abdest alirken sadece tozdan, kirden arinmis olmayiz; o suyla beraber giinahlarimizin da dokiildigiini
peygamberimiz bizlere bildiriyor.

Abdestli gezmenin ve her daim abdestli dolasmanin bizler i¢cinde bir diger manevi boyutu ise miiminin
kalkani1 olmasidir. Peygamberimiz (s.a.v) iimmetini mahser yerinde nasil taniyacagini soran sahabilere soyle
cevap vermistir:
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“Siiphesiz benim iimmetim, kiyamet giiniinde abdest izlerinden dolay: yiizleri nurlu, elleri ve ayaklar
bembeyaz parlar bir halde cagrilacaklardir.” (Buhari, Vudi, 3)

Islam fikhinda temizlik (tahdret), sadece bir hazirlik degil, bizatihi bir ibadettir. Gelin simdi,
ibadetlerimizin anahtari olan bu iki biiyiik temizligin fikhi inceliklerine, mezhep imamlarimizin da igtihatlari
1s181nda daha yakindan bakalim.

Abdestin Cesitleri

1. Farz Olan Abdest: Abdesti olmayan kimsenin, namaz kilmak, tilavet secdesi yapmak ve Kur’an-1
Kerim’i tutmak i¢in abdest almasi farzdir.

2. Vacip Olan Abdest: Abdesti olmayan kimsenin Kabe’yi tavaf etmek i¢in abdest almasi vacibdir.

3. Mendub Olan Abdest: Daima abdestli bulunmak, her namaz vakti i¢in abdest almak, abdestli olarak
uyumak, abdesti varken tekrar abdest almak mendubdur.

Abdestin Farzlari ve Siinnetleri:

Hanefilere gore abdestin farzlari, Kur’an-1 Kerim’de (el-Maide, 5/6) ifade edildigi iizere; yiizii yikamak,
kollar1 dirseklerle birlikte yikamak, bas1 mesh etmek, ayaklar: topuklarla birlikte yikamaktir. (Mevsili,
el-ihtiyar, 1/7)

Allah Resiilii (s.a.v) abdeste; Allah’in adiyla baslamayi (Eb David, Taharet, 48), abdest alirken agza
su vermeyi (Ebla David, Taharet, 55), her iki burun deligine su ¢ekip temizlemeyi (Miislim, Taharet, 21),
abdest uzuvlarim yikarken ovmayi (Ebt Daviid, Taharet, 58), bizzat uygulayarak ashabina 6gretmistir. Hz.



Peygamber, (s.a.v) abdest alirken uzuvlarin kuru bir yer kalmayacak sekilde yikanmasina dikkat eder,
suyun sakal aralarina ulasmasim saglar, (Tirmizi, Taharet, 29) ellerini yikarken eger parmaginda yiiziik
varsa onu hareket ettirir (Ibn Mace, Taharet, 54) ve parmaklarinn arasim hilallerdi. (Ibn Mace, Taharet,
54)

Abdestin siinnetleri arasinda zikredilen tiim bu uygulamalar, usuliine uygun ve layikiyla alinan bir
abdestin 6zellikleri arasindadir.

Farzlari, Siinnetleri ve Adabina Riayet Edilerek Abdest Soyle Alinir:

Niyet edilir ve besmele ¢ekilir. Once eller bileklere kadar ve parmak aralar1 da hilallenerek/ovusturularak
lic defa yikanir. Abdest azalarinda suyun temasina engel maddeler varsa imkan Olglisiinde temizlenir.
Parmaktaki yliziik oynatilir. Sag el ile ii¢ defa agza su verilerek agiz temizligi saglanir. Ayni sekilde {li¢ defa
burna su verilerek burun temizlenir. Ardindan yiiz {i¢ kere yikanir. Sonra dirsekle birlikte sag kol ii¢ defa ve
ayni sekilde sol kol ii¢ defa yikanir. Sag el 1slatilarak avug ve parmaklarin i¢iyle bagin dortte biri veya tamami
bir defa mesh edilir. Eller tekrar 1slatilarak bagparmakla kulagin disi, sehadet parmagi veya serce parmakla ici
mesh edildikten sonra her iki elin arkasiyla boyun mesh edilir. Once sag, sonra sol ayak, parmak uglarmndan
baslanarak topuk ve asik kemikleri de dahil olmak iizere yikanir. Suyun parmak aralarina ulagmasina 6zen
gosterilir. (Buhari, Vudd’, 22-24 [157-159]; Miislim, Taharet, 3-6 [226-227]; Kasani, Beda’i, 1/23-25; Ibn
Ciizey, el-Kavanin, 19-21)

Hz. Peygamber (s.a.v), abdest aldiktan sonra yapilmasini hos karsiladigi bazi hareketleri de bildirmistir.
sOz gelimi giizel bir sekilde abdest aldiktan sonra,
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“Sehddet ederim ki, tek olan, hi¢chbir ortagr bulunmayan Allah’tan baska hicbir ilah yoktur ve sehddet
ederim ki, Muhammed O’nun kulu ve elgisidir. Allah’tm beni tovbe edenlerden ve temizlenenlerden eyle!”
(Tirmizi, Taharet, 41) denilmesinin cennete girmeye vesile olacagini haber vermistir.

Bu yiizden abdest aldig1 sirada insanin Rabbine tam bir teslimiyetle dua etmesi, 6zellikle her bir azay1
yikarken onunla ilgili duada bulunmasi, abdest vesilesiyle huzura ermek ve hakiki bir temizlik i¢in 6nemlidir.

Abdesti Bozan Seyler
Abdestli olan kimsede asagidaki hallerden biri meydana gelirse abdesti bozulmus olur:
1. On ve arkadan sidik ve pislik gelmesi ve arkadan yel ¢ikmasi.

2. Viicudun herhangi bir yerinden kan ve irin akmasi. Kan, ister kendiliginden ister sikilarak ¢iksin abdesti
bozar. Agizdan gelen kan tiikiirlige esit veya daha fazla ise abdesti bozar. Tiikiirlikten az ise bozmaz. Bu,
tiikiirtigiin renginden anlasilir. Yara ve ¢ibandan akan irin ve sar1 su da abdesti bozar. Bir hastaliktan dolay1 goz,
kulak vb. gelen akint1 da abdesti bozar.

3. Agiz dolusu kusmak. Agiz dolusu su, yemek, safra ve kan pihtis1 kusmak abdesti bozdugu gibi ayni
bulant1 sebebiyle parca parga gelen kusuntunun toplami agiz dolusu miktari olursa yine abdesti bozar.

4. Yatarak, yaslanarak veya bir seye dayanarak uyumak.



5. Bayilmak, sarhog olmak.

6. Namazda giilmek. Yanindaki kimse isitecek derecede sesli giilerse hem abdesti hem de namazi
bozulmus olur. Kendi duyacagi kadar giilerse sadece namaz bozulur. Tebessiim etmek yani giiliimsemek abdesti
ve namazi bozmaz.

Gusiil Abdesti

Kur’an-1 Kerim’de ciiniipliikten temizlenmenin yolunun gusiil oldugu belirtilmis, bu temizlik yapilmadan
namaza yaklagilmamasi ifade edilmistir:
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“Ey iman edenler! ...ciiniip iken de -yolcu olan miistesna- gusiil edinceye kadar namaza yaklagmayin.
...” (Nisa, 4/43)

Yine Maide Suresi 6. Ayette Allah Teéla ciiniip olundugunda gusiil alinmasi (yikanilmasi) gerektigini
emretmistir:
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“...Eger ciiniip olursaniz temizlenin...” (Maide,5/6)

Gusiil Abdesti Nasil Alinir?

Once Besmele okunarak “Niyet ettim gusiil abdesti almaya” diye niyet edilir. Eller bileklere kadar
yikandiktan sonra bedenin herhangi bir yerinde pislik varsa onlar temizlenir, sonra avret yerleri yikanir.

Bundan sonra namaz abdesti gibi abdest alinir. Abdest bitince evvela basa, sonra sag omuza, sonra sol
omuza, daha sonra da viicudun diger taraflarina tiger defa su dokiilerek viicut yikanir. Her dokiiste su bedenin
her tarafina ulastirilarak ovusturulur. igne ucu kadar kuru bir yer kalmamak iizere viicudun her tarafi ii¢ defa
iyice yikanir. Yikanirken suyun, saglarin diplerine, sakal, bryik ve kaslarin altina, gébek bosluguna, kulaklarin
i¢ kismina ve kiipe deliklerine ulagtirilmas1 saglanir. Parmaklarda sik olan yiiziikler yerinden oynatilarak altlar
yikanir. Viicuda yapismis olan ve suyun bedene ulasmasina engel olan seyler giderilir. Dislerin arasinda kalan
yemek ve ekmek kirintilar1 temizlenir. Gusiil yaparken dua okunmaz, edep yerleri ortiilii degilse kibleye
doniilmez ve gereksiz yere konusulmaz.

Restlullah (s.a.v), gusletme imkéan1 oldugu halde bunun geciktirilmesini hos karsilamazdi. (Eba David,
Teracciil, 8, Ebli David, Teracclil, 8) Zira gusiil, kisiyi hem maddi olarak biitiin viicudunu yikamasi sayesinde
bedensel kirlerden kurtarir hem de manevi olarak ruhuna sirayet eden giinahlardan arindirir.

Cliniip olan kisinin necis olarak degerlendirilmesi ise yanlistir. Hiikm1 kirlilik olarak isimlendirilen bu
durum, sadece belirli ibadetlerin yerine getirilmesini engelleyen bir eksikliktir. Restlullah (s.a.v) doneminde
insanlar arasinda, ciiniip olan bir kisinin hem manevi hem de maddi acidan necis oldugu, dolayisiyla
gusletmedigi siirece uyumasinin, bir sey yiyip igmesinin, diger insanlarla goériisiip konugmasinin giinah olacagi
yoniinde bazi inanislar mevcuttu. Iste Restilullah (s.a.v), bu inanislarin yanlis olduguna isaretle ashabini, ciiniip
iken avret mahallerini yikayip abdest alarak uyuyabilecekleri, (Buhari, Gusiil, 27) yine ayn1 sekilde sadece
abdest alarak (Tirmizi, Cum'a, 78) ya da ellerini yikayarak bir sey yiyip icebilecekleri (Nesai, Taharet, 165)
yoniindeki telkinleriyle rahatlatiyordu. Allah Restlii (s.a.v), hem ciiniipliiglin hem de hayiz ve nifasin, balig



olmus her insanin fitrl yapis1 geregi daima yiiz yilize gelebilecegi manevi birer kirlilik hali oldugunu ashabina
Ogretmistir.

Restlullah (s.a.v), guslettikten sonra namaz kilacagi zaman abdesti bozulmadik¢a yeniden abdest almaz,
namazim gusiil abdesti ile kilardi. (Ibn Mace, Taharet, 96; Tirmizi, Taharet, 79) Cuma giinleri gusiil abdesti alip
giizel koku siiriinmeyi tavsiye ederdi. (Ibn Mace, ikAmetii’s-salavat, 83)

Gusiil Yapmay1 Gerektiren Haller
Gustl yapmayi gerektiren haller sunlardir:

1. Dokunmak, bakmak, diisiinmek ve ihtilam olmak (riiyada cinsel iliskide bulunmak) suretiyle
sehvetle (cinsel arzu ile) gelen meninin disar1 ¢cikmasi ve ergenlik ¢caginda olan erkek ve kadinmin cinsel
iliskide bulunmasi hillerinde ciiniipliikk meydana gelir ve yikanmak farz olur.

Ihtilam olan veya cinsel iliskide bulunan kimse, idrar yapmadan veya epeyce yiiriimeden yahut da
uyumadan yikanip da sonra kendisinden meninin kalani ¢ikarsa tekrar gusiil yapmasi gerekir.

Bir kimse, uykudan uyaninca ihtilam oldugunu (yani, riiyada cinsel iliskide bulundugunu) hatirlar ve
tizerinde de yaslik goriirse kendisine gusiil lazim gelir. Uykudan uyaninca ihtilam oldugunu hatirlamayan fakat
iizerinde yaslik goren kimsenin de gusiil yapmasi lazimdir. ihtilam oldugu héalde bir yaslik yoksa yani disariya
meni ¢cikmamigsa yikanmasi gerekmez.

2. Hayiz akintisi kesilince.
Yani kadinlarin adet hali (aybasi) sona erince,

3. Nifas kam kesilince. Yani ¢ocuk doguran kadinin lohusalik hali bitince, gusiil yapmalari farz olur.

Ciiniib Olan Kimsenin Yapmasi Haram Olan Seyler
1. Namaz kilmak.
2. Kur’an okumak.

Ciinlib olan kimse Kur’an okuyamaz. Ancak dua niyetiyle dua ayetlerini okuyabilir. Siikretmek
maksadiyla “Elhamdiilillah diyebilir. Yemekte veya baska bir seye baslarken “Besmele” soyleyebilir. Kelime-
1 Tevhid’1 okuyabilir. Ciiniib olan kimse, ellerini ve agzin1 yikadiktan sonra yiyip igebilir. Ellerini ve agzim
yikamadan yiyip icmesi mekruhtur.

3. Kur’an’a el siirmek.

Cliniip olan kimse, Kur’an-1 Kerim’e el siiremedigi gibi, ayet yazili bir kdgid1 tutamaz. Fakat Kur’an’dan
ayr1 bir kap veya kilif ile Kur’an’a dokunabilir. Ciiniip kisinin, elini siirmeden Kur’an’a bakmasinda bir sakinca
yoktur.

4. Camiye girmek.

Zorunlu bir durum olmadik¢a ciinlip kimse camiye giremez. Diisman, yirtict hayvan ve soguktan
korunmak veya baska yerde bulunmadig: halde camide olan sudan almak gibi, zorunlu durumlarda camiye
girebilir. Ancak camiye girmek i¢in teyemmiim yapilmasi uygun olur.

5. Kabe’yi tavaf etmek.



Cliniip olan kimse Kabe’yi tavaf edemez. Tavaf edebilmek i¢in gusiil yapmis olmas1 ve abdestli bulunmasi
gerekir.

SONUC:

Temizlenenleri seven Cenab-1 Hakk’in (Bakara, 2/222) huzuruna ¢ikmadan 6nce kul, distan ice dogru bir
temizlik yapar. Sartlara gore kimi zaman abdest kimi zaman gusiil bazen de teyemmiimle, yalniz bedenini degil,
ruhunu, nefsini ve gonliinlii arindirir, bu sekilde huzur-1 ali’ye varmaya layik héle gelir. Abdest suyunun
pakliginda veya temizleyici olan topragmn safliginda manevi bir iklime dogru ilk adimim atar. igtenlikle
arinmaya niyet eden insan, yikadig her bir uzuvla sadece goriinen kirlerden degil, giinahlarindan da kurtulur.
Yalniz ibadetlerin degil, hakki verildiginde cennetin de anahtari olabilecek bu arinmayla (Tirmizi, Taharet, 1;
Ibn Hanbel, 111, 341) kisi, dis diinyanin stresinden kendisini soyutlayarak huzura kavusur. Miimin, Resfil-i
Ekrem’in (s.a.v) goOsterdigi hassasiyetle ve hissettigi samimiyetle abdestini aldiginda, siiphesiz temizligin
verdigi gonil rahatligini tadacak ve ibadetin tadina varabilecektir. Abdesti Peygamber Efendimizin (s.a.v) ve
ashabinin abdestine ne kadar benzerse, hayatinin da onlarinki gibi berraklagmas1 miimkiin olabilecektir. Her
zaman abdestli bulunmaya 6zen gosteren miimin, abdestin serinligini, safiyetini, suurunu ve huzurunu
iliklerinde hissederek her anlamda temizlenecektir. Zira “Abdeste ancak miimin kimse miidavim olur.”
(Muvatta’, Taharet, 6) buyuran Allah Restlii (s.a.v), hayatin her anini1 abdest temizliginde yasama suuruna ancak
inananlarin sahip olabilecegini bildirmistir.

Vaazimizi Rasulullah’in (s.a.v), manevi kirlilikten kurtulmak i¢in gusliinii tamamladiktan sonra yaptigi
dua ile tamamliyoruz:
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“Allah’tim! Beyaz elbisenin kirden arinmast gibi beni de giinahlardan arindir.” (Neséi, Gusul ve
teyemmum, 4)

Cenab-1 Hak, bizleri abdestin nuruyla parlayan, ibadetlerini tertemiz bir beden ve pak bir kalp ile eda eden
kullarindan eylesin. Maddi ve manevi her tiirlii kirden bizleri muhafaza buyursun.

*Vaaz D.I.B Hadislerle islam “Abdest ve Teyemmiim- Gusiil” maddelerinden alinti yapilarak
Ozetlenmistir.



