
 

SERMON DU VENDREDI 

DATE :03.04.2026 
 

حْمٰنِِ  اٰللِِّ  بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ  الرَّ  الرَّ
 

كَشَجَرَةٍِطَي ِبَةٍِِ طَي ِبَةاِ ِكَلِمَةاِ الَمِْترََِكَيْفَِضَرَبَِاٰللُِّمَثلًَا

اءِِ   .اصَْلهَُاِثاَبِتٌِوَفرَْعُهَاِفيِِالسَّمََٓ
 

ِِصَلَِّـــــوَقَالَِرَسُِ ُِعَلَيْهِِوَِسَلَّمَ:ـــــولُِاللَّّ   ىِاللَّّ

أنََاِزَعِيمٌِبِبَيْتٍِفِىِرَبضَِِالْجَنَّةِِلِمَنِْترََكَِالْمِرَاءَِ

 وَإِنِْكَانَِمُحِقًّا.

 
LES FLÉAUX DE LA LANGUE 
 

Chers Musulmans ! 

Dans le verset que j’ai récité, Allah جل جلاله dit : “ N’as-tu pas 

vu comment Allah propose en parabole une bonne 

parole, semblable à un bon arbre dont la racine est 

ferme et les branches s’élèvent dans le ciel ? Il donne 

ses fruits à tout moment, par la permission de son 

Rabb.”1 Dans le hadith que j’ai lu, le Prophète a dit : “Je 

garantis une demeure aux abords du Paradis à celui qui 

renonce à la dispute même lorsqu’il a raison ; une 

demeure au milieu du Paradis à celui qui évite le 

mensonge, même en plaisantant ; et une demeure au plus 

haut du Paradis à celui qui embellit son comportement.”2 

  

Chers Frères ! 

Parmi les plus grands bienfaits qu’Allah جل جلاله a accordés à 

l’être humain se trouve sans aucun doute la langue. Ce 

don a été accordé pour exprimer la vérité, prononcer de 

belles paroles, s’illuminer par le Coran et s’élever par 

l’invocation. La langue est précieuse comme un joyau : 

elle brille par les bonnes paroles, mais s’émousse par les 

paroles mauvaises et nuisibles. Malheureusement, la 

valeur de ce bienfait n’est pas toujours comprise, et la 

langue est souvent dégradée par le mensonge, la 

médisance, la calomnie et les paroles grossières. Or, il 

faut savoir qu’Allah جل جلاله exauce les invocations issues de 

cœurs purs, exprimées par des langues sincères et élevées 

par de belles paroles. Celui qui préserve sa langue 

préserve en réalité son cœur ; et celui qui préserve son 

cœur se rapproche de son Rabb. 

 

Honorables Musulmans ! 

Maîtriser sa langue alors même que l’on a raison est l’une 

des épreuves les plus difficiles. Lorsque l’être humain 

subit une injustice, est blessé ou lésé, il n’est pas facile de 

 
1 İbrahim, 14/24-25. 

se taire et de maîtriser sa colère. Cependant, la véritable 

grandeur réside dans le fait de ne pas être blessant 

lorsqu’on a raison, et de savoir pardonner lorsqu’on en a 

la capacité. Celui qui, malgré l’injustice, ne blâme 

personne, retient sa colère, protège sa langue et choisit le 

pardon, est parmi les serviteurs les plus aimés d’Allah جل جلاله. 

 

Chers Croyants ! 

Aujourd’hui, nous sommes souvent témoins, notamment 

sur les réseaux sociaux, de propos contenant de graves 

insultes. Or, il ne faut pas oublier que chaque parole écrite 

et chaque publication engagent une responsabilité. Dire 

tout ce que l’on pense n’est pas une preuve de confiance 

en soi ; parler sans retenue n’est pas du courage. Tenir des 

propos blessants puis dire ensuite « Mon cœur est pur » 

n’est pas juste. Car celui dont le cœur est pur a également 

une langue pure. À ce sujet, Mevlana a dit :“ La langue 

est le rivage, le cœur est la mer ; ce qu’il y a dans la mer 

vient s’échouer sur le rivage." C’est pourquoi nous 

devons faire attention à nos paroles et préserver notre 

langue de toute expression blessante, offensante et 

nuisible. 

Chers Croyants ! 

L’année dernière, environ onze mille parts de sacrifice 

que vous avez confiées à la Diyanet de Belgique ont été 

distribuées à des frères et sœurs dans le besoin, dans 53 

pays, en particulier dans notre pays d’origine. Vos 

sacrifices ont apporté bénédiction sur les tables des 

opprimés et espoir dans leurs cœurs. Nous vous 

remercions sincèrement pour ce pont de solidarité que 

vous avez établi. Cette année encore, avec l’esprit « 

Partage ton sacrifice, rapproche-toi de ton frère », nous 

continuerons à acheminer vos dons vers les personnes 

dans le besoin à travers le monde. Vous aussi, pour 

participer à ce bien, apporter de la bénédiction à une table 

et de l’espoir à un cœur, vous pouvez transmettre vos dons 

sans tarder par l’intermédiaire de la Diyanet de Belgique. 

 

2 Ebu Davud, Edeb 7; Tirmizî, Birr 158; Nesâî, Cihad 19; İbn 

Mâce, Mukaddime 7. 


