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حْمٰنِِ  اٰللِِّ  بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ  الرَّ  الرَّ
 

لِلنَّاسِ  هُدىً  الْقرُْاٰنُ  ف۪يهِ  انُْزِلَ  الَّذ۪۪ٓي  رَمَضَانَ   شَهْرُ 

 وَبَي ِنَاتٍ مِنَ الْهُدٰى وَالْفرُْقَانِ  

 

  :سَلَّمَِ  وَِ عَلَيْهِِ  اللَّّ ِ  ىـــــصَلَِّ  اللَِِّّ  ولِ ـــــرَسِ   وَقَالَِ
يَامُ جُنَّةٌ، فَلََ يرَْفثُْ وَلََ يَجْهَلْ   ِ.الصِ 

 

 

RAMAZAN VE ORUÇ 

Aziz Müminler! 

Kalplerimizin yorulduğu, gönüllerimizin ağır yükler 

taşıdığı bir zamanda Ramazan’ın rahmet kapıları 

yine açıldı. İşte O kutlu misafir Ramazan ayı geldi. 

Rabbimizin kullarına lütfettiği ilahi bir hediye, 

kararan ruhlara uzanan bir rahmet eli. Yüce Allah bu 

ayı, rehberimiz Kur’an’la şereflendirdiğini Kur’an-ı 

Kerim’de şöyle ifade eder; “Ramazan ayı, insanlar 

için bir hidayet rehberi, doğru yolu gösteren ve 

hak ile batılı birbirinden ayıran apaçık deliller 

olarak Kur'an'ın indirildiği aydır.”1 Dolayısıyla 

Ramazan, sadece takvimde bir ay değil; hayatımıza 

yön veren ilahi bir çağrıdır. 

 

Değerli Kardeşlerim! 

Bu çağrının ilk adımı oruçtur. Oruç, bedenimizi aç 

bırakırken ruhumuzu doyuran bir ibadettir. Açlıkla 

ve susuzlukla nefsimizi terbiye eder, sabrı öğreniriz. 

Her istediğini hemen elde etmenin gerçek mutluluk 

olmadığını öğreniriz. Resûl-i Ekrem (s.a.s) şöyle 

buyurur; “Oruç bir kalkandır. Oruçlu, saygısızlık 

yapmasın, kötü konuşmasın.”2 Orucu bu anlamı ile 

idrak ettiğimizde kalbimiz yumuşar, vicdanımız 

uyanır. Dilimiz kırıcı sözlerden, elimiz haksızlıktan, 

kalbimiz kötü niyetlerden uzak durmayı öğrenir. Bizi 

biz yapan değerleri yeniden hatırlarız. 

 

 

 

 
1 Bakara, 2/185. 
2 Buhârî, Savm, 2. 

Aziz Müminler! 

Ramazan’da Oruçla temizlenen gönüller, 

mukabeleler ile Kur’an’la buluşur. Çünkü bu ay, 

vahyin ayıdır. Zira Kur’an; kalplerimize şifa, 

zihinlerimize ise nurdur. Nitekim Yüce Rabbimiz 

Kur’an-ı Kerim de şöyle buyurur; “Ey insanlar! 

Rabbinizden size bir öğüt, kalplerdeki 

hastalıklara bir şifa, inananlara bir rehber ve 

rahmet gelmiştir.”3 Bu manalar ışığında 

mukabeleler, sadece okunan sayfaların ötesinde; her 

gün Rabbimizin kelamına biraz daha yaklaşmaktır. 

Zira Kur’an’ı dinledikçe, okudukça ve anlamaya 

çalıştıkça kendimizi buluruz. Hayatın gürültüsü 

içinde kaybettiğimiz istikameti yeniden Kur’an’la 

elde ederiz. 

 

Kıymetli Kardeşlerim! 

Kur’an’la dirilen kalpler, Ramazan’da merhametle 

yoğrulur. Oruç sayesinde yoksulun hâlini anlar, 

soframızda eksilen lokmayla başkasının açlığını 

hissederiz. Bu itibarla içinde bulunduğumuz bu kutlu 

zaman dilimi verilen bir sadaka, uzanan bir el, silinen 

bir gözyaşı ile kat kat değer kazanır. Nitekim Hz. 

Peygamber (s.a.s); “Kim bir oruçluyu iftar 

ettirirse, oruçlu kadar sevap kazanır. Oruçlunun 

sevabından da hiçbir şey eksilmez.”4 buyurarak 

Ramazan ayının, bizi yalnız kendimiz için değil, 

birbirimiz için de yaşamaya davet ettiğini anlarız. 

 

Aziz Müminler! 

Bu Ramazan’da kalbimizi Kur’an’la onaralım, 

oruçla arındıralım, merhametle güzelleştirelim. 

Ramazan’ı uğurlarken ardımızda değişmiş kalpler, 

temizlenmiş gönüller bırakalım. Rabbim bizleri 

Ramazan’ı hakkıyla yaşayan, oruçla olgunlaşan, 

Kur’an’la dirilen kullarından eylesin. Âmin. 

 

 

3 Yunus, 10/57. 
4 Tirmizî, Savm, 82. 


