
 

SERMON DU VENDREDI  

DATE: 19.12.2025 

 

حْمٰنِِِاٰللِِِّبِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِِالرَّ  الرَّ

 

عَرْضُهَاِ وَجَنَّةٍِ رَب كُِمِْ مِنِْ مَغْفِرَةٍِ اِلٰىِ وَسَارِعُُٓواِ

ِاعُِدَّتِْلِلْمُتَّقٖينَُِۙ  السَّمٰوَاتُِوَالْْرَْضُُۙ

ِِِولُِـــــرَسُِِوَقَالَِ ُِِىـــــصَلَِِّاللَّّ   :سَلَّمَِِوَِِعَلَيْهِِِاللَّّ

ِبَارِكِْلَنَاِفيِِرَجَبَِوَِشَعْبَانَِوَِبَل ِغْنَاِرَمَضَانَِِ  .الَلهُٰمَّ
 

 

LE DÉBUT DES TROIS MOIS : LA NUIT DE 

REGÂIB 

 

Chers musulmans ! 

Nous éprouvons la joie de retrouver à nouveau les 

trois mois, saison de miséricorde, de pardon et de 

purification des péchés. Dimanche prochain, nous 

entrerons dans le premier des trois mois, le mois de 

Rajab, annonciateur du mois de Ramadan. 

 

Chers croyants ! 

Les trois mois constituent une période bénie durant 

laquelle les portes de la miséricorde et de la 

bénédiction sont grandes ouvertes, et où la paix et la 

sérénité enveloppent les cœurs. Ces mois bénis sont 

l’occasion de méditer à nouveau sur le sens de notre 

création, de nous rappeler une fois encore nos 

responsabilités et de renforcer notre conscience de la 

piété, c’est-à-dire notre conscience de la servitude 

envers Allah جل جلاله. Les trois mois sont une opportunité 

qui nous est accordée pour multiplier les invocations, 

le repentir, la demande de pardon et l’aspiration au 

Paradis. Comme Allah جل جلاله le dit dans le verset que je 

viens de réciter : “Et courez vers un pardon de 

votre Seigneur, et vers un Paradis large comme 

les cieux et la terre, préparé pour les pieux.”1 Le 

Prophète Muhammad disait, à l’entrée des trois mois, 

cette invocation : “Ô Allah ! Bénis pour nous les 

mois de Rajab et de Cha‘bân, et fais-nous 

parvenir jusqu’au mois de Ramadan”2 

 

 
1 Âli-İmran, 3/133. 

Chers frères ! 

Profitons donc des trois mois pour nous tourner vers 

l’invocation et le repentir, demander à Allah جل جلاله 

pardon et miséricorde, et faire revivre ces temps 

bénis par davantage de bonnes œuvres. Allah جل جلاله nous 

dit : “Ô vous qui croyez ! Craignez Allah. Que 

chacun regarde ce qu’il a préparé pour 

demain...”3. Faisons des trois mois un temps où nous 

nous préparons, par de bonnes œuvres, pour notre 

avenir. Interrogeons-nous sur la manière dont nous 

nous préparons pour l’au-delà et agissons en 

conséquence. Menons une vie empreinte de foi, de 

sincérité, de piété et de droiture afin d’atteindre la 

paix dans les deux mondes. Apaisons nos cœurs, 

accaparés par les préoccupations de ce monde, par 

les actes d’adoration. Dans ce climat de miséricorde 

et de pardon, cherchons les voies qui mènent à 

l’absolution d’Allah جل جلاله. Éloignons-nous de toute 

action inutile et de tout mal qui nous éloignent de 

Son pardon. Prions avec sincérité pour nos familles, 

notre communauté, notre nation et l’ensemble de nos 

frères et sœurs. Invoquons Allah جل جلاله afin que cessent 

l’oppression et la violence dans de nombreuses 

régions du monde et pour que les visages de nos 

frères et sœurs opprimés retrouvent le sourire. 

Chers croyants ! 

Dans la nuit de jeudi à vendredi prochains, nous 

aurons l’honneur de vivre la nuit de Regâib. Le mot 

Regâib signifie ce qui est ardemment désiré, 

recherché et convoité. La nuit de Regâib est 

l’annonce des trois mois et le prélude au mois de 

Ramadan, le mois du Coran. Cette nuit nous rappelle 

que, dans le cours rapide de notre vie, le véritable 

gain réside dans le fait de se tourner vers Allah جل جلاله et 

de rester fidèles à notre engagement de servitude 

envers Lui. À cette occasion, je félicite l’ensemble 

du monde musulman pour l’entrée dans les trois mois 

bénis et pour la nuit de Regâib. Je demande à Allah 

 que ce climat de miséricorde, de pardon et de جل جلاله

bénédiction soit une cause de guidée, de paix et de 

sérénité pour toute l’humanité. 

 

2 Ahmed b. Hanbel, Müsned, 1/259. 
3 Haşr, 59/17. 


