
 

SERMON DU VENDREDI 

DATE: 07.11.2025 
 

حْمٰنِِ  اٰللِِّ  بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ  الرَّ  الرَّ
 

الْقرُْبٰىِِ ذِيِ ِ وَاٖيتََٓائِِ۬ حْسَانِِ وَالِْْ بِالْعَدْلِِ يَأمُْرُِ اٰللَِّ ِ اِنَّ

لعََلَّكُمِِْ يعَِظُكُمِْ ِ وَالْبغَْيِِۚ وَالْمُنْكَرِِ اءِِ الْفَحْشََٓ عَنِِ وَيَنْهٰىِ

  ِ.تذَكََّرُونَِ
 

ُِ  صَلَّـــــى  اللَِِّّ  رَسُـــــولُِ  وَقَالَِ  :وسَلَّمَِ عَلَيْهِِ  اللَّّ
مِنَِِ شُعْبَةٌِ وَالْحَيَاءُِ شُعْبَةً…ِ وَسَبْعُونَِ بِضْعٌِ الِإيمَانُِ

يمَانِِ  ِ.الْإِ
 

LE RESPECT ET LA PUDEUR SONT 

L’EMBLÈME DU CROYANT 

 

Chers musulmans ! 

L’un des plus beaux sentiments qu’Allah جل جلاله a placés 

dans la nature humaine est le respect et la pudeur. 

Le respect consiste, pour une personne, à adopter une 

attitude mesurée dans ses paroles et ses gestes, et à 

entretenir de bonnes relations avec les autres. 

La pudeur, quant à elle, est le sentiment de honte 

éprouvé face à tout acte contraire à la morale, à la 

bienséance et aux enseignements religieux.                                

Le respect et la pudeur sont deux grands trésors qui 

embellissent la vie d’un musulman. Dans le verset 

que j’ai récité, Allah  tid جل جلاله: “Certes, Allah 

commande la justice, la bienfaisance et 

l’assistance aux proches ; et Il interdit la 

turpitude, le blâmable et la rébellion. Il vous 

exhorte ainsi afin que vous vous souveniez.”1  Et 

dans le hadith que j’ai lu, le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم 

a dit : “La foi comporte plus de septante branches 

et la pudeur fait partie de la foi.”2 Ainsi, le respect 

et la pudeur sont le reflet de la foi dans la vie 

quotidienne et représentent un mode de vie 

prophétique. 

Ô croyants ! 

Le respect et la pudeur sont des vertus majeures qui 

préservent l’être humain du mal et lui confèrent de la 

valeur dans la voie de sa création. C’est pourquoi la 

pudeur exprime la dignité d’une personne aussi bien 

auprès d’Allah جل جلاله qu’auprès des hommes.  

 
1 Nahl,  16/90. 
2 Buhari, iman 3. 

La plus belle forme de pudeur consiste à se garder de 

désobéir à Allah جل جلاله. Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit: 

“Chaque religion a une morale, et la morale de 

l’islam, c’est la pudeur.”3 

Ainsi, la pudeur constitue l’essence même de la 

morale islamique. Le cœur habité par le respect et la 

pudeur ne renferme que le bien et la beauté. Le 

croyant animé par ces vertus ne cherche pas les 

défauts des autres, mais s’efforce d’améliorer les 

siens. Il s’abstient de prononcer des paroles qui 

déplaisent à Allah جل جلاله et ne nourrit dans son cœur ni 

haine, ni jalousie, ni orgueil, ni rancune envers 

autrui. Ainsi, le croyant s’efforce de mener une vie 

où il connaît les limites de sa responsabilité envers 

Allah جل جلاله et envers les créatures, en unissant la crainte 

révérencieuse d’Allah جل جلاله au sentiment de pudeur. 

 

Chers musulmans ! 

Aujourd’hui, nous constatons que les valeurs 

morales se dégradent et que le respect et la pudeur 

sont souvent piétinés. Les moyens qui altèrent la 

nature humaine, affaiblissent la morale et déchirent 

le voile de la pudeur se multiplient chaque jour. En 

particulier, sur les réseaux sociaux et Internet, 

l’impudeur est présentée comme du courage, et 

l’irrespect comme une liberté. N’oublions pas que 

posséder le respect et la pudeur n’est pas un signe de 

faiblesse, mais une perfection de la foi. 

La pudeur purifie le cœur, et le respect maintient la 

société debout. C’est pourquoi nous devons d’abord 

vivre nous-mêmes avec pudeur et respect, puis 

transmettre cette morale à nos enfants et à nos jeunes 

en la faisant vivre au quotidien. 

Je termine ma prédication par cette invocation : Ô 

Allah جل جلاله, orne-nous de la beauté de la foi. Fais de 

nous des serviteurs empreints de pudeur et de 

respect. Préserve nos langues du mensonge et nos 

cœurs de l’ostentation. Âmîn. 

  

3 İbn Mâce, Zühd, 17. 


