
 

SERMON DU VENDREDI 

DATE : 17.10.2025 
 

حْمٰنِِ اٰللِِّ بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ الرَّ  الرَّ
 

ِِ ِوَالْعمُْرَةَِلِِلَّ واِالْحَجَّ  ِ.وَاتَمُِّ
 

ِِ رَسُـــــولُِ وَقَالَِ ُِ صَلَّـــــى اللَّّ  : وَسَلَّمَِ عَلَيْهِِ اللَّّ
 .الَْعمُْرَةُ اِلىَ الْعمُْرَةِ كَفَّارَةٌ لمِاَ بَيْنهَُمَا

 

 

LA OMRA ET SON IMPORTANCE 

 

Chers croyants ! 

La omra est un acte d’adoration qui consiste à entrer 

en état d’ihrâm, à visiter la Ka‘ba, à accomplir le 

tawâf et le sa‘y, puis à se raser ou se couper les 

cheveux avant de sortir de l’ihrâm. Allah جل جلاله dit dans 

le Noble Coran : “Accomplissez pour Allah le 

pèlerinage et la omra.”1 Par ce verset, Allah جل جلاله 

souligne également l’importance de la omra. 

Le Prophète Muhammad صلى الله عليه وسلم a dit : “ Une omra efface 

les péchés commis entre elle et la omra suivante. 

Quant au pèlerinage (Hajj) accompli avec 

sincérité, sa seule récompense est le Paradis ”2. 

 

Chers musulmans ! 

La omra, contrairement au pèlerinage (Hajj), peut 

être accomplie à tout moment de l’année. Si elle est 

faite dans la recherche exclusive de l’agrément 

d’Allah جل جلاله, elle devient un moyen d’effacement des 

péchés. Visiter cette terre sacrée où la Révélation 

divine est descendue, où le Prophète صلى الله عليه وسلم est né, a 

grandi, a vécu ses joies et ses peines, respirer le 

même air qu’il a respiré, tout cela procure sérénité au 

cœur et élève la spiritualité. Ainsi, la omra réunit de 

nombreux bienfaits : elle permet de remettre de 

l’ordre dans notre vie matérielle et spirituelle, et de 

visiter les lieux saints. En ces jours où les visites pour 

la omra reprennent, profitons des congés pour nous 

y rendre en famille, sans faire de distinction entre 

petits et grands. Encourageons particulièrement les 

jeunes à accomplir cette adoration, et rappelons que 

les actes d’adoration accomplis dans la jeunesse ont 

une valeur encore plus grande.  

 
1 Bakara, 2/196. 

Expliquons que réaliser le pèlerinage ou la omra, qui 

sont des adorations exigeantes, est plus méritoire et 

porteur de bénédictions lorsqu’on les accomplit 

jeune et plein de vigueur. 

 

Chers frères ! 

Lorsque l’on entre en état d’ihrâm pour la omra, on 

se détache des titres, des biens matériels et du 

prestige de ce monde pour se revêtir du vêtement de 

la piété et de l’humilité. En accomplissant le tawâf 

autour de la Ka‘ba, on manifeste sa soumission au 

destin divin et on renouvelle son attachement à 

Allahجل جلاله. Par le sa‘y, on se rappelle notre engagement 

à nous efforcer, tout au long de notre vie, pour la 

cause d’Allah جل جلاله. Ainsi, chaque rite de la omra, bien 

qu’il puisse sembler symbolique de l’extérieur, a une 

signification profonde et un aspect éducatif pour le 

croyant. Celui qui saisit ce sens et cette conscience 

revient purifié de ses fautes et renouvelle sa vie avec 

une foi et une vitalité nouvelle. 

Chers croyants ! 

Depuis de nombreuses années, notre Présidence des 

Affaires religieuses et la Diyanet de Belgique 

organisent des programmes de omra afin que les 

musulmans puissent bénéficier de cette expérience 

spirituelle. Des milliers de nos frères et sœurs ont 

ainsi pu rencontrer la Ka‘ba et visiter le Prophète صلى الله عليه وسلم 

grâce à ces programmes. Cette année encore, la 

Fondation Diyanet propose des voyages de omra à 

votre service. Encourageons-nous mutuellement, 

ainsi que nos jeunes, à accomplir cette adoration 

bénie. Qu’Allah جل جلاله accepte la omra de nos frères et 

sœurs qui s’y rendront, et qu’Il nous accorde à tous 

la possibilité de visiter à nouveau, à plusieurs 

reprises, la Maison d’Allah جل جلاله. 

 

2 Buhari, Umre, 1; Müslim, Hac, 437. 


