
 

SERMON DU VENDREDI. 

DATE: 18/04/2025 
 

حْمٰنِِ اٰللِِّ بِسْــــــــــــــــــــــمِِ حيمِِ الرَّ  الرَّ
 

ِمَنِْاتَىَِاٰللَِّبِقَلْبٍِسَلِِ  .يمٍِيَوْمَِلََِيَنْفَعُِمَالٌِوَلََِبَنوُنِالََِّ

 

ِِ رَسُـــــولُِ وَقَالَِ ُِ صَلَّـــــى اللَّّ  : وَسَلَّمَِ عَلَيْهِِ اللَّّ
َ لاَ   يَنْظُرُ  إِنَّ اللََّّ وَلكَِنْ  وَأمَْوَالِكُمْ  إِلىَ صُوَرِكُمْ  يَنْظُرُ 

 . إِلىَ قلُوُبكُِمْ وَأعَْمَالِكُمْ 
 
 
LE CŒUR SAIN. 

 

Chers musulmans ! 

Dans le verset coranique que j’ai récité, Allah le 

Très-Haut جل جلاله déclare : “ Le jour où ni les biens ni 

les enfants ne seront d’aucune utilité, sauf pour 

celui qui se présentera à Allah avec un cœur 

sain.”1 Et dans le hadith que j’ai lu, le Messager 

d’Allah صلى الله عليه وسلم dit : “ Allah ne regarde ni vos 

apparences ni vos biens, mais Il regarde vos 

cœurs et vos actions.”2   

 

Mes chers frères ! 

Le cœur n’est pas simplement un morceau de chair 

qui nous maintient en vie. Il est aussi le centre de 

notre âme, là où se construit et se cultive notre vie 

spirituelle. Le cœur, qui reçoit les messages d’Allah 

par la révélation et l’inspiration, est aussi le lieu où 

se rassemblent les sentiments spirituels qui donnent 

de la valeur aux actes : l’intention, la sincérité, la foi, 

la croyance, la piété. Dans un cœur détruit par 

l’incroyance, l’association ou la désobéissance, la 

lumière d’Allah جل جلاله ne peut se manifester. Les cœurs 

dominés par des sentiments négatifs tels que la haine, 

la rancune, la jalousie ou la colère sont des cœurs 

conquis par le diable. Un cœur qui n’est pas nourri 

de foi et de sagesse, privé de raison et de conscience, 

ne peut jamais atteindre la vérité ni la droiture. Celui 

dont le cœur n’est pas éduqué par la morale 

islamique ne pourra jamais accéder au bonheur, ni 

ici-bas, ni dans l’au-delà. 

 

 

 
1 Şuarâ, 26/88-89. 
2 Müslim, Birr, 34. 

Chers croyants ! 

Pour connaître Allah جل جلاله, Le reconnaître et croire en 

Lui, il faut avoir un cœur sain et une conscience pure. 

Des qualités telles que l’amour, la compassion, la 

miséricorde, l’humilité, se trouvent dans les cœurs 

non souillés par le péché. Les bonnes actions qui 

plaisent à Allah جل جلاله ne peuvent être accomplies 

qu’avec une intention sincère et un cœur pur.  

 

Chers musulmans ! 

Notre bien-aimé Prophète صلى الله عليه وسلم, en parlant de 

l’importance du cœur, a dit : “ Écoutez bien ! Il y a 

dans le corps un morceau de chair qui, s’il est 

sain, tout le corps est sain ; mais s’il est corrompu, 

tout le corps est corrompu. Écoutez bien ! Il s’agit 

du cœur.”3 Ne sacrifions donc pas notre cœur, si 

précieux, aux plaisirs éphémères de ce bas monde. 

Ne tombons pas dans la négligence, ne devenons pas 

ivres de la vie mondaine. Ne laissons pas notre 

monde intérieur, notre cœur, être conquis par le 

diable. Ne salissons pas nos cœurs en nous noyant 

dans l’océan des péchés. 

 

Chers croyants ! 

Je termine ce sermon avec un hadith du Prophète صلى الله عليه وسلم: 

“ Lorsqu’un croyant commet un péché, une tâche 

noire apparaît sur son cœur. S’il abandonne 

immédiatement ce péché, se repent et demande 

pardon, son cœur est purifié et retrouve sa clarté 

d’origine. Mais s’il persiste dans le péché, ces 

taches noires augmentent progressivement 

jusqu’à recouvrir tout son cœur. Voilà ce 

qu’Allah le Très-Haut décrit dans le Coran : 

Voilà ce qu’Allah جل جلاله le Très-Haut décrit dans le 

Coran : “Pas du tout ! Ce sont plutôt leurs 

mauvaises actions qui ont rouillé leurs cœurs.”4 

 

 

 

3 Buhârî, Îmân, 39. 
4 Tirmizî, Tefsîr, 83; İbn-i Mâce, Zühd, 29; Ahmed, 2/297. 


