SERMON DU VENDREDI

Date : 20.12.2024
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REMISE EN QUESTION DE L'AME (AN-
NAFS)

Chers musulmans !

Les étres humains sont des étres responsables. C’est
I’une de ses caractéristiques les plus fondamentales et
la raison pour laquelle ils sont mis a I’épreuve, parfois
par la peur, la faim, la vie et les enfants, et parfois par
la propriété, la richesse, le rang et la position sociale.
L'une de ces épreuves, et méme la plus importante,
est la lutte avec soi-méme, son nafs. Parce que 1’ame
est la source de désirs illégitimes, d’envies, de
mauvaises habitudes, d’émotions et d’actions
négatives au sein de la personne. En effet, dans le
verset que jai lu, Allah # Tout-Puissant dit :“Je ne
cherche pas a m’innocenter moi-méme, car c’est le
propre de la nature humaine a pousser au mal, a
moins qu’on ne soit touché par la grace d’Allah,
car Il est Clément et Miséricordieux.”cs;

Chers croyants !

Faire le bilan du nafs s’agit de se confronter et se
controler. Grace a cette remise en question, ’Homme
essaie d’organiser sa vie selon les ordres d’Allah %
Tout-Puissant. Une personne qui se rend compte de
sa responsabilité essaie de remplir son devoir de
serviteur envers son Seigneur. En effet, le Prophéte £
dit: “L’intelligent, c’est celui qui se remet en
question et qui ceuvre pour ce qui vient aprés la
mort. Le faible, est celui qui laisse son ame suivre

! Tirmidhi, Sifati’l-kiyame, 25; Ibn Mace, Ziihd, 31.

ses passions, vivant sur I’espérance du pardon
d’Allah.”?

Chers fréres et sceurs !

La principale raison de la corruption morale vient de
la soumission des individus a leurs propres désirs.
Parce que celui qui se soumet a ses propres désirs est
imprévoyant. Celui qui est captif de ses propres désirs
sera décu. De plus, ceux qui utilisent les désirs de leur
ame en faveur de la vérite et du bon chemin
trouveront la paix. Celui qui dirige sa volonté mene
une vie heureuse. Celui qui se corrige en stoppant son
nafs obtiendra le salut. Pour cette raison, essayons de
garder notre volonté et notre esprit sous controle en
respectant les limites fixées par notre Seigneur Tout-
Puissant.

Chers musulmans !

Notre prophéte # dit : “Demandez des comptes a
vous-mémes avant qu’ils ne vous soient
demandés.” Essayons de faire notre remise en
question en ces jours ou nous sommes sur le point de
laisser derriere nous une autre année. N'oublions pas
que tout comme nous serons appelés a rendre compte
de toutes nos bénédictions, nous serons également
appelés a rendre compte de notre vie. Essayons de
remplir le reste de notre vie de bonnes et belles
actions qui mériteront I'approbation d'Allah # Tout-
Puissant. N'oublions pas que le jour du jugement est
proche. Repentons-nous de nos péchés. Revenons sur
les erreurs que nous avons commises. Ne perdons pas
notre temps. Essayons d'augmenter nos adorations,
notre charité et nos bonnes actions.

Je termine mon sermon avec le hadith suivant : “Le
Jour du Jugement, ’Homme ne pourra pas
quitter le lieu du jugement a moins qu’il ne soit
interrogé et appelé a rendre compte de tous ses
actes.?
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